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Miércoles 29 Abril

Salén
Olmecal Olmeca 2
. ! Trauma y
Especialidad Cadera y Rodilla Osteosnin

08:00 a 10:00

10:00 a 12:30 Artroplastia de. Fracturas f:ie pelvis y
cadera compleja acetdbulo
12:30 a 13:15
13:15 a 15:45 Arroplasi Fracturas de cadera

rodilla compleja

15:45 a 16:30

Preparacion Ceremonia
de Inauguracion

16:30 a 17:45

17:45 a 18:00

Olmeca 3

Artroscopig,
Columna

Las lesiones mas
comunes en futbolista.
El manejo de los
expertos

Hernias de disco:
Abordaje diagndstico y
casos clinicos

Complicaciones en
cirugia de columna

Olmeca 4

Experiencia
Orto Inmersiva

Tecnologia en el
Desarrollo de la
Cirugia Moderna de
Columna Vertebradl

Robot Rosa

ler. Simposio del
Colegio Mexicano
de Ortopedia
y la Academia Mexicana
de Cirugia

Hombro y Codo, Tumores
Ortopedia Pediatfrica, Musculoesqueléticos, Mano
Residentes y Muneca, Medicina Fisica

y Rehabilitacién

Abordajes modernos en
tumores 6seos &
sarcomas de tejidos
blandos

Artroplastias alrededor
del hombro

Inauguracién exposicion técnico-comercial

Cirugia de Revision de
Mano y Muneca ;Qué se
hace cuando se reopera

una mano? / Nervio
Periférico 1: Neuropatias
comprensivas crénicas

Infecciones en Pediatria

Visita exposicion técnico-comercial

Rehabilitacién en caderq,

Columna rodilla y tendinopatias

Receso

Pie y Tobillo, Doler,
Metabolismo Oseo

Trauma complejo en pie y
tobillo / Patologias
diversas en cirugia de pie
y tobillo

Del intervencionismo al
empoderamiento:
estrategias integrales para
un buen control del dolor
en ortopedia

Taller de
Densitometria

g, T s ] b R s L
Ortopedia Geriatrica,

r £ =4 et .f”f‘
InTecciones Oseas

Prevencion:
El envejecimiento
osteomuscular saludable

Infecciones y |
complicaciones
osteoarticulares

Taller de escalas
funcionales:
implementacién y
evaluacion




Miércoles 29 Abril

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Artroplastia de cadera compleja

10:0010:10  La reconstruccidon mecdnica y articular en la revisidn acetabular grave, nuevos sistemas protésicos Dr. Pietro Cavaliere
10:1010:20  Uso de placas y tornillos en reconstruccidon acetabular con componentes cementados Dr. Carlos Higuera
10:2010:30 Comportamiento a largo plazo de aloinjertos (tablas/lajas) en revision de cadera Dr. Hernan del Sel
10:3010:40  Luxacidén Crowe IV. Sistematizacion del tratamiento Dr. Javier Pérez Torres
10:4010:50  Artroplastia aguda en fracturas intertrocantéricas Dr. Sadl Martinez
10:50 11:00  Revisién con aloinjertos Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
I:0011:10  ATC en el paciente muy joven Dr. Fidel E. Garcia Dobarganes Barlow
110 11:220  Cirugia primaria compleja de cadera Dr. Pablo Maletti
11:2011:30  Complicaciones en abordaje anterior de cadera, ¢como las resuelvo y cdmo puedo evitarlas? Dr. Julio César Pérez Alavez
1:30 11:40  Artroplastia posterior a osteosintesis fallida de la cadera Dr. Sadl Martinez
11:40 11:50  DEBATE: ATC en mayores de 70 anos, siempre cementada Dr. Isaac Edmundo Cervantes Orozco
11:50 - 12:00 DEBATE: ATC en mayores de 70 ainos, nunca cementada Dr. Javier Pérez Torres
12:00 - 12:30 Discusidn y Preguntas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Artroplastia de rodilla compleja

13:15 - 13:25  Introducing technology into your practice: some questions to ask Dr. Daniel Berry

13:25 - 13:35 Cementless knees Dr. Amar Ranawat
13:35 - 13:45 Revisién de reemplazo de rodilla ¢cudndo pido ayuda a cirugia pléastica? ¢cdmo predecir la falla de cobertura? Dr. César Rocha

13:45 - 13:55 Five little technical tips to do a better TKA Dr. Daniel Berry

13:55 - 14:05 RTR en rodilla vara Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
14:05 - 1415 Deformidad en valgo severa Dr. Pablo Maletti

14:15 - 14:25 Técnica de la osteotomia del epicdndilo lateral en la rodilla valga Dr. Julio César Palacio
14:25 - 14:35 Tratamiento de defectos 6seos en RTR primarios y revisiones Dr. Paulo Alencar
14:35 - 14:45 ATR en deformidad extraarticular Dr. Julio César Palacio
14:45 - 14:55 Distal femoral replacement and hinges Dr. Amar Ranawat
14:55 - 15:05 DEBATE: Reemplazo de rétula en protesis total de rodilla (en contra) Dr. Sacha Bittelman
15:05 - 15:15 DEBATE: Reemplazo de rétula en prétesis total de rodilla (a favor) Dr. Amar Ranawat
15:15 - 15:45 Discusiéon y Preguntas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Artroplastia de rodilla complejo




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de pelvis y acetdbulo

10:00 - 12:30

10:00 - 10:05
10:05 - 10:20
10:20 - 10:30
10:30 - 10:40
10:40 - 10:50
10:50 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15 - 11:25
11:25 - 11:35
11:35 - 11:45
11:45 - 11:55
11:55 - 12:05
12:05 - 12:15
12:15 - 12:30
12:30 - 13:15

Coordinador

Bienvenida

Control de darfio en Ortopedia y Traumatologia (CDO)

CDO en columna, manejo actual

¢Cudndo realizar tratamiento temprano definitivo en Ortopedia (TTDO)?

Abordaje diagnoéstico de las fracturas de pelvis

CDO en pelvis. ¢Cudndo utilizar el acido tranexdmico?
Tipos de abordajes quirdrgicos en fracturas de pelvis
Lesiones por compresion anteroposterior de pelvis
Lesiones por compresion lateral de pelvis

Lesiones por cizallamiento vertical

Tratamiento actual de fracturas de columna y pared posterior de acetdbulo

Tratamiento actual de fracturas de columna y pared anterior de acetdbulo

Tratamiento actual de las fracturas en T de acetdbulo

Preguntas o casos clinicos

Inauguracion - Exposicién Técnico Comercial

Dr. Daniel Diego Ball
Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

Dr. Lionardo Leonardo Gonzdalez

Dra. Fryda Medina Rodriguez

Dr. Cristobal Herrera Palacios

Dra. Anna Carreras Castaner

Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza
Dr. Daniel Diego Ball

Dr. Jorge Guillermo Ponce de Ledn Dominguez
Dr. Carlos Olaya Gonzdalez

Dr. Julio César Pérez Alavez

Dr. Ingmar Buffo Sequeira

Dr. Bernardo Pettet Ruiz

Dr. Daniel Diego Ball

Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de cadera

Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

SRSl S (el el Dr. Jorge Guillermo Ponce de Ledn Dominguez
13:15 - 13:25  Un problema de salud publica la fractura pertrocantérica Dra. Fryda Medina Rodriguez

13:25 - 13:35 La importancia del protocolo preoperatorio en las fracturas de cadera Dra. Maria del Carmen Garcia Ruiz

13:35 - 13:45 Actualidades en el tratamiento de fracturas del cuello femoral Dr. Daniel Diego Ball

13:45 - 13:55 Actualidades en el tratamiento de fracturas pertrocantéricas Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza
13:55 - 14:05 sCudndo utilizo el Girdlestone? Dra. Anna Carreras Castaner

14:05 - 14:15 Realmente es un dilema decidir endoprodtesis cementada vs no cementada Dr. Felipe Gomez Garcia

14:15 - 14:25 Manejo de la lesidbn de Morel Lavallée Dr. Jorge Guillermo Ponce de Ledn Dominguez
14:25 - 14:35 Un faro de luz el DHS en el tratamiento quirdrgico Dr. Ingmar Buffo Sequeira

14:35 - 14:45 Manejo actual de la luxacidon coxofemoral Dr. Julio César Pérez Alavez

14:45 - 14:55 La idoneidad del clavo de reconstruccion Dr. Paolo Chiquini Ramirez

14:55 - 15:05 Concepto de cadera flotante Dr. Carlos Olaya Gonzdlez

15:05 - 15:15 ¢Cudndo indicar la endoprabtesis? Dr. Felipe Gobmez Garcia

15:15 - 15:25 Tratamiento integral de las fracturas en las y los pacientes geriatricos Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

15:25 - 15:45 Preguntas o casos clinicos Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de cadera




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 3
Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Las lesiones mds comunes en futbolistas. El manejo de los expertos

Dr. Eduardo Acosta Rodriguez

10:00 - 10:15 Caso clinico: lesion de LCA en futbolista profesional. Qué hacer. Crossover Chivas vs. UNAM Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila

Dr. Emmanuel Diaz de Ledn Miranda

10:15 -10:30 ¢Debo de hacer Lamaire a todos mis pacientes con reconstruccion de LCA? Santos vs. Toluca . .
Dr. Rubén Garcia Linage

Dr. Luis Pérez Chdavez

10:30 - 10:45 Lesiones parciales de LCA: ¢reparar, aumentar o reconstruir? Cruz azul vs. Pachuca 8
Dr. Marco Acuna Tovar

10:45 - 11:00 Caso clinico: caso complicado en deportista profesional: panel de discusion Todos los profesores

1:00 - 11115  Regreso al deporte: ¢hasta donde acelerarlo en deportistas? Caso clinico Todos los profesores

Dr. Paulo César Guevara Rosales

. — . 1A H o o fp 1 1 A
11:15 - 1:30  Lesidn de menisco: ¢resecar o reparar? Caso clinico Puebla vs. Querétaro Dr. Fidel E. Garcia Dobarganes Barlow

11:30 - 1:45 Como cambia la rehabilitacidon con los diferentes injertos, Monterrey vs. Todos Dr. Felipe Pefiad Ramos
11:45 - 12:.00 Caso clinico raiz meniscal: opciones de tratamiento Pachuca vs. Chicago fire Dr. Marco Acuia Tovar
12:00 - 12:15  Meniscal Wrap: en qué casos usarlo Dr. Rubén Garcia Linage

12:15 -12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 3

Columna

Actividad: Hernias de disco: Abordaje diagnoéstico v Casos clinicos

13:15 - 13:25  Hernia central “clasica”: Enfoque diagndstico y caso clinico Dr. Delfino Flores Herrera

13:25 - 13:35 Discusidn sobre el tratamiento: ¢Hay realmente diferencia entre cirugia abierta y MISS? y resolucidn del caso Dr. Delfino Flores Herrera

13:35 - 13:45 Hernia foraminal: Caracteristicas y caso clinico Dr. Arturo Osornio Lebn

13:45 - 13:55 Discusion sobre el tratamiento y resolucidn del caso Dr. Arturo Osornio Lebn

13:55 - 14:05 Hernia extremo lateral: Abordaje en la consulta y caso clinico Dr. Manuel Rodriguez Garcia
14:05 - 14:15 Discusién sobre el tratamiento y resolucion del caso Dr. Manuel Rodriguez Garcia
14:15 - 14:25  Hernias intradseas (nédulos de Schmérl) y desgarros anulares (HIZ) Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
14:25 - 14:35 Discusidn sobre el tratamiento y resolucidon del caso Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
14:35 - 14:45 Hernia dorsal: Revisidon de la literatura y caso clinico Dr. JesUs Alberto Pérez Contreras
14:45 - 14:55 Discusion sobre el tratamiento y resolucién del caso Dr. JesUs Alberto Pérez Contreras
14:55 - 15:05 Hernias de disco cervical: Revision de la literatura y caso clinico Dr. Alfonso Garcia Chavez

15:05 - 15:15  Discusién sobre el tratamiento: No todo es Fusién (ACDF) y Reemplazo total de disco (TDR). Resolucién del caso Dr. Alfonso Garcia Chavez

15:15 - 15:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Olmeca 3

Columna

Actividad: Complicaciones en Cirugia de Columna

16:30 - 16:40 Fistula de liquido cefalorraquideo: Técnicas de reparacion Dr. JesUs Alberto Pérez Contreras
16:40 - 16:50 Infeccidn posquirdrgica: Status Quo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellin
16:50 - 17:00 Seudoartrosis y hundimiento de cajas intersomaticas Dr. Barén Zarate Kalfépulos

17:00 - 1710  Aflojamiento de tornillos y revision Dr. Arturo Osornio Ledn

1710 - 17:20  Cirugia fallida de columna Dr. Delfino Flores Herrera

17:20 - 17:30 Consideraciones legales para el cirujano de columna Dr. Roberto Herndndez Rodriguez
17:30 - 17:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Saléon Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Tecnologia en el Desarrollo de la Cirugia Moderna de Columna Vertebral

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Sergio Soriano Solis
10:00 - 10:10  Dispositivos de navegacion moderna en Cirugia Espinal: Estado del Arte Dr. Manuel Rodriguez Garcia
10:10 - 10:20 Alcances actuales y futuros de la cirugia endoscopica de columna Dr. Alfonso Garcia Chavez
10:20 - 10:30 Realidad aumentada y Realidad virtual: ¢Status Quo? Dr. JesUs Alberto Pérez Contreras
10:30 - 10:40 Tecnologia en la ensenanza de Cirugia de Columna moderna Dr. Sergio Soriano Solis
10:40 - 10:50 Diseno de implantes, materiales y osteobioldgicos de ultima generacion Dr. Eduardo Callejas Ponce
10:50 - 11:00 Preguntas y comenatrios Todos los profesores
11:15-12:15  Taller y tecnologias de Trutreiners Todos los profesores
12:15 -12:30 Preguntas y comenatrios Todos los profesores
12:30 - 13:15 Inauguracion - Exposicidon Técnico Comercial

Actividad: Robot Rosa

13:15 - 15:45 Coordinador Dr. Efrain Diaz Borjon

15:45 - 16:30 Visita Exposicién Técnico Comercial




Miércoles 29 Abril

Saléon Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: ler. Simposio del Colegio Mexicano de Ortopedia y la Academia Mexicana de Cirugia

Dr. Guillermo de JesUs Garcia Félix Diaz

16:30 - 17:45  Coordinador Acad. Dr. Miguel Angel Clara Altamirano

16:30 - 16:40 Investigacidon en Ortopedia Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Munioz
16:40 - 16:50 Manejo del paciente politraumatizado Acad. Dr. Rodolfo Gregorio Barragan Hervella
16:50 - 17:00 Importancia de la Academia Mexicana de Cirugia en la medicina moderna de México Acad. Dr. José Angel Cérdova Villalobos
17:00 - 1710  Estado del arte de las fracturas de cadera Acad. Dr. Luis Justino Ferndndez Palomo

17:10 - 17220  Salvemos el disco lumbar Acad. Dr. Alejandro Antonio Reyes SGnchez
17:20 - 17:30 Displasia del desarrollo de la cadera: avance e importancia de su deteccidon oportuna Acad. Dra. Suemmy Gaytdn Ferndndez

17:30 - 17:45 Sesidén de preguntas y respuestas Todos los profesores

17:45 - 18:00 Receso




Miércoles 29 Abril

Homlbro y Codo

Actividad: Artroplastias alrededor del hombro

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Pedro Peldez Damy

10:00 - 10:10 Cirugia de CAM, es realmente una alternativa a la artroplastia de hombro? Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba
10:10 - 10:20  Lateralizacion y distalizacion: conceptos claves de entender Dr. Carlos Murillo Nieto
10:20 - 10:30 La importancia del componente glenoideo en la RSA Dr. Jean Kany
10:30 - 10:40 Cbomo mejorar la estabilidad en la RSA Dr. George Athwal

10:40 - 1110  Casos Clinicos: Artroplastia total reversa de hombro Dr. Miguel Gonzdlez Thompson

11:10 - 11:20  Discusidn Panelistas Dr. George Athwal

1110 - 11:20  Discusién Panelistas Dr. Jean Kany

11:10 - 11:20  Discusidn Panelistas Dr. Giovanni Di Giacomo

11:10 - 11:20  Discusidn Panelistas Dr. Fernando Sergio Valero Gonzdlez
11:20 - 11:25  Preguntas y comentarios Todos los profesores

11:25 - 11:35  Artroplastias de hombro en México. De donde venimos y a ddonde vamos Dr. Fernando Sergio Valero Gonzdlez
11:35 - 11:45  Tip and tricks alrededor de la artroplastia de hombro Dr. Giovanni Di Giacomo

1:45 - 1:55  Mi peor caso en prbtesis reversa y cOmo lo resolvi. Dr. Alejandro Novoa Boldo

11:55 -12:15 Casos Clinicos: Complicaciones alrededor de la artroplastia de hombro Dr. Roberto Pablo Pareydn Valero




Miércoles 29 Abril

Homlbro y Codo

Actividad: Artroplastias alrededor del hombro

Dr. George Athwal

Dr. Jean Kany

Dr. Miguel Gonzdlez Thompson
Dr. Giovanni Di Giacomo

12:15 - 12:25 Discusion Panelistas

12:25 - 12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

12:30 - 13:15 Inauguracion - Exposicién Técnico Comercial




Miércoles 29 Abril

Auditorio

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Infecciones en Pediatria

13:15 - 15:45
13:15 - 13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 - 14:15
14:15 - 14:30
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:30

Coordinador

Codigo OSTEO en pediatria

Cddigo OSTEO en pediatria, valoracidon por Ortopedia
Osteomielitis en Pediatria: ¢Qué, cudndo y como tratar?
Osteomielitis crénica, desbridamiento adecuado

Osteomielitis subaguda, puntos clave del manejo ortopédico
Aspectos microbioldgicos en las fracturas expuestas

Profilaxis antibi6tica

Acortamiento y realargamiento para manejo de defectos dseos
Manejo de tejidos blandos en trauma en pacientes pedidtricos

Preguntas y comentarios

Visita Exposicion Técnico Comercial

Dra. Leticia del Carmen Canto Portela

Dra. Nancy Evelyn Aguilar Gomez

Dr. Diego Hurtado Alonso

Dra. Nancy Evelyn Aguilar Gomez

Dr. Victor Manuel Escobedo Troncoso
Dr. Aramiz Lopez Durdn

Dr. Diego Hurtado Alonso

Dra. Vianey Espinosa Martinez

Dr. Mikhail Samchukov

Dr. Edgardo R. Rodriguez Collazo

Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Residentes
Actividad: Columna
16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
16:30 - 16:40 Minima invasion en cirugia de deformidad Dr. Pedro Arnulfo Chavira Ramos
16:40 - 16:50 PJK implicaciones y como evitarlo Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
16:50 - 17:00 LLIF: de la anatomia a la indicacion quirdrgica en el abordaje Dr. Ricardo Erik Robles Ortiz
17:00 - 17:10  Balance coronal en deformidad del adulto Dr. Bardn Zdarate Kalfdépulos
1710 - 17:20  Planificacion en deformidad del adulto Dr. Hugo Vilchis SGmano
17:20 - 17:30 Osteotomias en deformidad del adulto Acad. Dr. Alejandro Antonio Reyes Sanchez

17:30 - 17:45 Casos clinicos y preguntas

17:45 - 18:00 Receso




Miércoles 29 Abril

Salon Toltecaly 2

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Abordajes modernos en tumores 6seos y sarcomas de tejidos blandos

10:00 - 10:10 Herramientas actuales para el diagndstico oportuno en tumores 6seos Dr. Romeo Tecualt GOmez

10:10 - 10:20 Correlacién del reporte de biopsia inicial con la “pieza final” en condrosarcoma Dra. Claudia Haydee Sarai Caro Sanchez

10:20 - 10:30 Seguimiento de encondromas y tumores cartilaginosos atipicos por estudio de resonancia magnética Dra. Karla Lizette Alvarez Barba

10:30 - 10:40 Terapias blanco para condrosarcoma: presente y futuro Dra. lleana Mac kinney Novelo

10:40 - 10:50 Caso clinico: tumor cartilaginoso maligno Dra. Maria Patricia Rojo Castillo

10:50 - 11:00 Manejo de recurrencia en tumores malignos Dra. Diana Ramos Cruz

11:00 - 1110  Adyuvancia en reseccion intralesional de tumores benignos Dra. Brenda Montserrat Mata Brisefio
1110 - 111220  ¢Se puede predecir el grado histolégico de sarcomas de tejidos blandos (STS) mediante resonancia magnética? Dra. Claudia Gonzdlez Alvarez

1120 = 11:30 Mejoria de la supervivencia en sarcomas en tejidos blandos: de la perfusion de la extremidad a las nuevas terapias sistématicas des-

L Dr. Dorian Yarih Garcia Ortega
de el enfoque quirdrgico

11:30 - 1:40  Factores de riesgo para infeccidon de sitio quirdrgico en sarcomas de tejidos blandos, ¢es factible aplicar el normograma MIWA? Dr. Rubén Eduardo Gonzdlez Prieto
11:40 - 11:50  Caso clinico: sarcomas de tejidos blandos en nifios Dr. José Martin Palacios Acosta
1:50 - 12:00 Caso clinico: margenes adecuados en la reseccion de STS Dr. Dorian Yarih Garcia Ortega

12:00 - 1915  El valordela fascia en el diagndstico y tratamiento de los sarcomas superficiales de partes blandas de los miembros: una explica-

. : - Dr. Luis Rafael Ramos Pascua
cion sencilla y prdctica

12:15 -12:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Toltecaly 2
Mano y Muneca

Actividad: Cirugia de revision de mano: ¢qué se hace cuando se reopera una mano?

13:15 - 13:30 Cirugia de revisiéon en fracturas de falanges y metacarpianos Dr. Eduardo Herndndez Méndez Villamil
13:30 - 13:45 Cirugia de revision en fracturas de carpo (escafoides) Dr. Luis Enrique SGnchez Gutiérrez

13:45 - 14:00 Cirugia de revision en fracturas distales del radio Dr. Hiram Jesse Velarde Borjas

14:00 - 14:15  Cirugia de revision en fracturas distales de radio Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar

14:15 - 14:30 Cirugia de revision de lesiones de tendones extensores y flexores de los dedos Dr. Luis Enrique SaGnchez Gutiérrez

Actividad: Nervio periférico 1. neuropatias compresivas cronicas

14:30 - 14:45 Neuropatia compresiva radial Dr. Efrain Farias Cisneros

14:45 - 15:00 Neuropatia compresiva mediano Dr. Mauricio Garcia Pérez

15:00 - 15:15 Neuropatia compresiva cubital Dr. Luis Enrique SGnchez Gutiérrez
15:15 - 15:30  Cirugia de revisidon para descompresiones nerviosas fallidas Dr. Mauricio Garcia Pérez

15:30 - 15:45 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Toltecaly 2

Medicina Fisica y Rehabilitacion

Actividad: Rehabilitacidon en caderaq, rodilla y tendinopatias

16:30 - 16:40 Rehabilitacidon posterior a reparacién de labrum ¢qué hacer? Dr. Rafael Zepeda Mora

16:40 - 16:50 Generalidades en RM: localizacion de espacio gluteo profundo Dra. Yeni FernGndez de Lara
16:50 - 17:00 Evidencia y experiencia de ondas de choque en tendinopatias Dr. Alfonso Di Giorno

17:00 - 1710  ATC primaria en deportistas Dr. Eduardo Acosta Rodriguez
1710 - 17:20  Protocolos de rehabilitacién en ATC primaria y deportistas Dra. Ariadna del Villar Morales
17:20 - 17:30  Lesion de colateral medial en deportistas: identificacion y manejo Dra. Rosa Isela Pérez Roldan
17:30 - 17:40 Lesiones musculares en isquiosurales: lo minimo que debemos conocer Dr. Ricardo Quezada Gonzdlez
17:40 - 17:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Mixtecaly 2

Pie y Tobillo

Actividad: Trauma complejo en Pie y Tobillo

10:00 - 10:10  Fractura de Linsfrac. ¢Por qué el diagndstico tardio? Dra. Viviana Castillo Anaya
10:10 - 10:20  Fractura compleja del astragalo. ¢Todas son quirdrgicas? Dr. Antonio Cisneros Fuentes
10:20 - 10:30 Fractura por avulsion del calcdneo Dr. Christian Guillermo Garcia Garcia
10:30 - 10:40 Lesidn de la sindesmosis Dr. Rodrigo Burgos Paz
10:40 - 10:50 Fractura del maléolo posterior del tobillo Dr. Jaime Isaias Ortiz Garza
10:50 - 11:00 Fracturas complejas de tobillo cuando deciden cirugia Dr. Juan Matus Jiménez
11:00 - 1:10  Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Patologias diversas en cirugia de Pie y Tobillo

11:10 - 11:20  Talalgias: Diagndstico por ultrasonido Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

11:20 - 11:30 Manejo de la fascitis plantar ¢existen complicaciones? Dra. Monica Alexandra Ardmbula SGnchez

11:30 - 11:40 Sindrome del tUnel del tarso Dr. Antonio Cisneros Fuentes




Miércoles 29 Abril

Salon Mixtecaly 2

Pie y Tobillo

11:40 - 11:50  Pie reumd@tico Dra. Mariana Malacara Becerra
11:50 - 12:00 Enfermedad de Freiberg Dra. Maria Fernanda Medellin Pérez
12:00 - 12:10 Braquimetatarsia: es viable su tratamiento Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

12:10 - 12220 Amputaciones en el pie y tobillo Dr. Eduardo Gerardo Lépez Gavito
12:20 - 12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Mixtecaly 2

Dolor

Actividad: Del intervencionismo al empoderamiento: estrategias integrales para un buen control del dolor en ortopedia

13:15 - 13:25 Mecanismos centrales de sensibilizacién al dolor Dr. Pedro Rojas Martinez

13:25 -13:35  Influencia del sistema inmunolégico en el dolor musculoesquelético (neuroinmunologia del dolor) Dr. José de JesUs Pérez Correa
13:35 - 13:45 Diferencias interindividuales en el umbral del dolor: genética y neurobiologia Dra. Maria del Rocio Guillén Nufez
13:45 - 13:55  La curva del dolor: cobmo educar al paciente desde la consulta preoperatoria (intervencién educativa como parte de la analgesia) Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sdnchez
13:55 - 14:05 Dolor neuropatico en ortopedia: ¢como abordarlo? Dra. Maria del Rocio Guillén Nufez
14:05 - 14:15 Dolor crénico postoperatorio: retos del tratamiento Dra. Maria del Rocio Guillén Nufiez
14:15 - 14:25 Desigualdad en el manejo del dolor: género, clase social y acceso al tratamiento Dra. Ana Maria Serrano Ardila
14:25 - 14:35 ¢Debemos operar a un paciente con dolor crénico no controlado? Perspectiva ética y prdctica Dra. Ana Maria Serrano Ardila
14:35 - 14:45 Neurolisis por crioablasidon en reemplazo articular de rodilla: estado del arte Dr. José de JesUs Pérez Correa
14:45 - 14:55 Crioneurolisis periarticular: manejo del dolor posoperatorio persistente Dr. Carlos Monroy Alvarez

14:55 - 15:05 Manejo de la toxina botulinica en la espasticidad posoperatoria Dr. Carlos Monroy Alvarez

15:05 - 15:15 Dolor postoperatorio en adolescentes deportistas: abordaje preventivo y educativo Dr. Pedro Rojas Martinez

15115 - 15:45  Casos clinicos [ Preguntas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salon Mixtecaly 2

Metabolismo Oseo

Actividad: Taller de Densitometria

16:30 - 16:40 Generalidades de densitometria 6sea Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Munoz
16:40 - 16:50 Interpretacion de DXA Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

16:50 - 17:00 Artefactos y casos especiales Dr. Juan Manuel Viruega Avalos

17:00 - 17110  Preguntas y Respuestas Todos los profesores

1710 - 17:45  Préctica Mesa 1 Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

Dr. Isaac David Allam Gonzdlez

10 - 17- 2 At Dr. Juan Manuel Viruega Avalos
1710~ 17:45 | Practica Mesa 2 Dr. Roberto Herndndez Rodriguez

17:10 - 17:45 Prdctica Mesa 3 Dra. Gr.c:mela Gallardo G(.JI‘.CICI
Dra. Brissa Alvarado Denicia

1710 - 1745 Practica Mesa 4 Dra. Ariana Alvarado Ceballo§
Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

a0 _ 17 PPN, Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Muhoz
17:10 - 17:45 Prdctica Mesa b Dr. Pavel Gonzdlez Guzman




Miércoles 29 Abril

Salén Huichol y Yaqui
Ortopedia Geridtrica

Actividad: Prevencion: El envejecimiento osteomuscular saludable

10:00 - 10:10  Prospectiva de la ortogeriatria en México Dra. Vianey Garzoén Lopez

10:10 - 10:20 Vejez y edadismo: tables en Ortopedia Dra. Maria de la Luz Ortiz Gutiérrez
10:20 - 10:30 Microbioma intestinal y envejecimiento saludable Dr. Florentino Olguin Herndndez
10:30 - 10:40 Definicidon de la osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque
10:40 - 10:50 Manejo de la osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque

10:50 - 1:00 Factor prondstico de la fragilidad Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
11:00 - 1110  Multimorbilidad y manejo de fracturas Dra. Paulina Torres Garcia

11:10 - 11:20  Preguntas y respuestas Todos los profesores

11:20 - 11:30  Evaluacién preoperatoria de redes de apoyo Dra. Maria de la Luz Ortiz Gutiérrez
11:30 - 11:40  Abordaje multidisciplinario del sindrome de caidas Dr. Florentino Olguin Herndndez
11:40 - 1:50 Riesgo de pseudoartrosis y no unidn en el adulto mayor Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
11:50 - 12:.00 Delirium: factores de riesgo y medidas preventivas Dra. Vianey Garzdn Lépez

12:00 - 1210  Fracturas por osteoporosis en la enfermedad renal terminal Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
12:10 - 12220 Importancia de la evaluacion de la marcha en el adulto mayor Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
12:20 - 12:.30 Preguntas y respuestas Todos los profesores




Miércoles 29 Abril

Salén Huichol y Yaqui

Infecciones Oseas

Actividad: Infecciones y complicaciones osteoarticulares

13:15 - 13:25  Prétesis infectada sin opcion a revision Dr. Arturo Pérez Cuéllar

13:25 - 13:35  ¢Sigue vigente el clavo largo especial? Dr. Victor Manuel Escobedo Troncoso
13:35 - 13:50 Infeccién periprotésica de alto grado VS bajo grado Dr. Carlo Luca Romano

13:50 - 14:00 Diabetes mellitus y su verdadera asociacion en las complicaciones en la cirugia de Traumatologia y Ortopedia Dr. Adrin Miguel Pérez

14:00 - 14:10  ¢Qué prodtesis se infecta mas? Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
14:10 - 14:25 Ultrasonido pulsado de baja frecuencia en el tratamiento de no uniones Dr. Carlo Luca Romano

14:25 - 14:35 Técnica de la membrana inducida Dr. David Talavera Guerrero

14:35 - 14:45 Rifampicina - Un creciente mal uso Dr. José Antonio Herndndez Garcia
14:45 - 14:55 Colgajos, principios y drranque Dr. José Antonio Delgado Pérez

14:55 - 15:05 Colgajos en proétesis de revision de rodilla Dr. Arturo Pérez Cuéllar

15:05 - 15:20 Revision protésica en un tiempo vs multiples tiempos Dr. Carlo Luca Romano

15:20 - 15:30 Infeccidon de plastia de LCA Dr. Juan Manuel Espinosa Palacios
15:30 - 15:45 Caso Clinico Dr. Victor Manuel Escobedo Troncoso




Miércoles 29 Abril

Salon Huichol y Yaqui

Ortopedia Geriatrica

Actividad: Taller de escalas funcionales: implementacion y evaluacion

16:30 - 17:45 Taller de escalas funcionales: implementacion y evaluaciéon Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
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Jueves 30 abrill

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Complicaciones en artroplastia de cadera v rodilla

8:10 - 8:20 La ATC dolorosa. ¢Cémo la abordo? Dr. Daniel Diego Ball

8:20 - 8:30 La PTR dolorosa. ¢Cémo la abordo? Dr. Stefan Martinez Van Gils
8:30 - 8:40 Fracturas periprotésicas cadera Dr. Sadl Martinez

8:40 - 8:50 Fracturas periprotésicas rodilla Dr. César Rocha

8:50 - 9:00 Complicaciones intraoperatorias RTC Dr. Pablo Maletti

9:00 - 9110 Lesiones del ligamento colateral medial en PTR Dr. Sacha Bittelman

910 - 9:20 La cirugia de cadera primaria en la “tercera dimension” Dr. Pietro Cavaliere

9:20 - 9:30 Opciones para revision del componente patelar y el mecanismo extensor Dr. Carlos Higuera

9:30 - 9:40 Neuropraxia del cidtico en RTC Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
9:40 - 9:50 Inestabilidad en revision de reemplazo articular (la rodilla inestable) Dr. César Rocha

9:50 - 10:30 Hip instability - What is possible when nothing is possible anymore? Dr. Thorsten Gehrke

9:50 - 10:30 DEBATE: ATC, revisién con vastagos modulares Dr. Victor Hugo Aguirre Rodriguez
9:50 - 10:30 DEBATE: ATC, revisién con vastagos monoblock Dr. Sadl Martinez

9:50 - 10:30 Discusién y Preguntas Todos los profesores




Jueves 30 abril

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Complicaciones en artroplastia de cadera y rodilla

1115 - 11:25 The revolution in digital instrumentation is coming to arthroplasty: When do you get on the bandwagon? Dr. Daniel Berry

11:25 - 11:35 Robotics- my personal experience and opinion or contra Dr. Thorsten Gehrke

11:35 - 11:45 Cementless knee revision Dr. Amar Ranawat

11:45 - 1:55 Uso de aumentos y conos en revision de rodilla Dr. Carlos Higuera

11:55 - 12:05 ¢Cirugia robdética actual es realmente mejor o es mercadotecnia? Qué nos dice la evidencia Dr. Fidel E. Garcia Dobarganes Barlow
12:05 - 12:15 Defectos 0seos y principios de tratamiento en la revisidn acetabular Dr. Pedro Ivo de Carvalho

12:15 - 12:25 Fast track en RTC Dr. Paulo Alencar
12:25 - 12:35 Vastagos cortos, ¢son el nuevo estdndar de oro en ATC? Dr. Everth Mérida Herrera
12:35 - 12:45 DEBATE: Abordaje anterior de cadera Acad. Dr. Luis Justino Ferndndez Palomo
12:45 - 12:55 DEBATE: Abordaje posterolateral de cadera Dr. Amar Ranawat

12:55 - 13:15 Discusidn y Preguntas Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Salon Olmecal

Pie y Tobillo

Actividad: Cirugia del antepié: “Lo actual”

14:00 - 15:30 Coordinador Dra. Monica Alexandra Ardmbula SGnchez
14:00 - 14:10 Algoritmo de tratamiento para el Hallux Valgus Dr. Mario Herrera

14:10 - 14:20 Cirugia de Lapidus Dr. Timothy Badwey

14:20 - 14:30 Osteotomia de scarf: Modificacion a la técnica y resultados Dr. Tomd@s Botello Fuentes

14:30 - 14:40 Cirugia MICA.. mdas avanzado desde MIS simple Dr. Jaime Isaias Ortiz Garza

14:40 - 14:50 Complicaciones en la cirugia del Hallux Valgus. Tratamiento definitivo Dr. Timothy Badwey

14:50 - 15:00 Hallux Rigidus: Lo actual Dra. Diana Gabriela Rodales Trejo

15:00 - 15:10 Metatarsalgias Dra. Mariana Malacara Becerra

15:10 - 15:30 Mi complicacién clinica y como lo resolvi Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

Actividad: Pie cavo: “Patoloqgia infravalorada”

15:30 - 16:30 Coordinador Dra. Viviana Castillo Anaya

15:30 - 15:40 Charcot Marie Tooth en el adulto. ¢Es quirdrgico o no? Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra
15:40 - 15:50 Pie cavo Dr. Timothy Badwey

15:50 - 16:00 Tratamiento del pie equino varo cavo en un solo tiempo quirdrgico.. ¢a la carta? Dr. César Domingo IAiguez Anaya
16:00 - 16:10 Pie varo: transposiciones tendinosas Dr. José Daniel Herndndez Contreras

16:10 - 16:30 Mi complicacién clinica en el pie cavo varo: Como lo resolvi Dr. Luis Arturo Gomez Carlin




Jueves 30 abrill

Salon Olmecal

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de alta energia en fémur

8:00 - 10:30 Coordinador

8:00 - 810
8:10 - 8:20
8:20 - 8:30
8:30 - 8:40
8:40 - 8:50
8:50 - 9:00
9:00 - 910
9:10 - 9:20
9:20 - 9:30
9:30 - 9:40
9:40 - 9:50
9:50 - 10:00

10:00 - 10:10
10:10 - 10:20

La importancia del principio biomecdanico en la planeacién quirdrgica e idoneidad del implante. La importancia de prever
Clasificacion actual de fracturas subtrocantéricas y diafisiarias

Tratamiento actual de las fracturas subtrocantéricas

¢Cudndo utilizo el CCM anterégrado o retrogrado en fracturas diafisiarias de fémur?
Indicaciones del uso de placa en didfisis de fémur

Manejo de complicaciones: consolidaciones defectuosas y pseudoartrosis
Elongacion 6sea en fracturas con defecto 6seo severo

Importancia del protocolo preoperatorio en las fracturas alrededor de la rodilla
Sindrome compartimental ¢Sigue siendo una urgencia real?

Actualidades en el abordaje quirdrgico de la rodilla flotante

Como abordar las fracturas de Hoffa

¢Cudando placa o CCM en fracturas supracondileas de fémur?

Actualidad en el manejo de fracturas complejas de patela

Una catdstrofe ¢Cudndo amputar?

10:20 - 10:30 ¢Cudndo utilizar endoprotesis?

10:30 - 11:15

Visita Exposicion Técnico Comercial

Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz
Dr. Bernardo Pettet Ruiz

Dra.Rosa DanielaAyalaRuiz

Dr. JesUs Gonzdlez Laureani

Dra. Ester Garcia Paredero

Dr. Jonathan Josué Gonzdalez Martinez
Dra. Anna Carreras Castaner

Dr. Mark Lee

Dr.Lamberto Fabidn Ramos Alejo
Dr.JesUs RafaelGarcia Andino

Dr. JesUs Gonzdlez Laureani

Dr. Bernardo Pettet Ruiz

Dr. Carlos OlayaGonzdlez

Dr. Jonathan Josué Gonzdalez Martinez
Dr.AdriGn Miguel Pérez

Dr. Adridn Huematzin Rivera Villa

Dr. Daniel Diego Ball




Jueves 30 abril

Salon Olmecal

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de alta energia alrededor de la rodilla

11:15 - 11:25 Actualidades en la clasificacion de fractura de meseta tibial Dr. Luis Ochoa Olvera

11:25 - 11:35 Cudndo realizar abordajes posteriores en fracturas de meseta tibial Dr. Ingmar Buffo Sequeira

11:35 - 11:45 Cuando realizo abordajes anteriores en fracturas de meseta tibial Dra. Ester Garcia Paredero

11:45 - 11:55 ¢Cudndo y qué tipo de injerto utilizar en fracturas de meseta tibial? Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
11:55 - 12:05 Artroscopia en fracturas proximales de tibia Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sanchez
12:05 - 12:15 El tratamiento a la carta como idoneidad en fracturas de meseta tibial Dr. Carlos Olaya Gonzdlez

12:15 - 12:25 Tratamiento de la rotura del cuadriceps femoral Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz
12:25 - 12:35 Tratamiento actual de la rotura del tenddn patelar Dr. JesUs Rafael Garcia Andino
12:35 - 12:45 Cirugia de salvamento cuando fracasa la osteosintesis Dr. Mark Lee
12:45 - 12:55 Abordaje suprapatelar en el enclavado tibial: por qué, cudndo y cdmo Dr. Andrea Pizzoli
12:55 - 13:05 Fracturas meseta tibial columna posterior. CoOmo las abordamos Dr. José Eduardo Quintero

13:05 - 13:15 Preguntas y respuestas Todos los profesores




Jueves 30 abril

Salon Olmeca 2

AO

Actividad: AO

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. Ignacio Berm{dez Soto

14:00 - 14:20 Caso clinico fractura de tibia distal: clavo vs placa Dr. Mark Lee

14:20 - 14:30 Fracturas de tibia distal con placa Dr. Luis Cadena Méndez

14:30 - 14:40 Fracturas de tibia distal. ¢Hasta dénde clavo? Dr. Luis Ochoa Olvera

14:40 - 15:00 Caso clinico: fractura de tibia distal no unién Dr. Mark Lee

15:00 - 15:20 Caso clinico: fractura cuatrimaleolar Dr.Carlos OlayaGonzdalez

15:20 - 15:30 Fracturas cuatrimaleolares, conceptos y clasificacion Dr.Carlos OlayaGonzdlez

15:30 - 15:40 Fijacidon de maléolo posterior Dr. Luis Ochoa Olvera

15:40 - 16:00 Caso Clinico: fractura maleolar en geriatria Dra. Ester Garcia Paredero

16:00 - 16:10 Fijacion de fracturas maleolares en geriatria Dr. Martin Alfredo Romo Garcia de Bustamante

16:10 - 16:30 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Demostraciones quirdrgicas y discusion

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Héctor Morales Dominguez
8:00 - 8:20 Demostracién quirdrgica: toma de injerto de cuddriceps/isquiotibiales Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
8:20 - 8:40 Demostracion quirdrgica: toma de injerto de recto femoral Dr. Sergio Canuto

8:40 - 8:50 Demostracidon quirdrgica: lemaire modificado Dr. Rubén Garcia Linage

Dr. Luis Pérez Chdavez

Dr. Francisco Cruz Lépez

Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

Dr. Max Alfredo SarGchaga Mendoza

8:50 - 9:00 Discusion de uso de Lemaire modificado

9:00 - 9:10 Injerto de peroneo largo: qué lugar tiene en la reconstruccion ligamentaria de rodilla Dr. Diego Rubio

Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
Dr. Francisco Cruz Lépez

9:10 - 9:30 Caso Clinico: discusion de uso de injertos Dr. Luis Pérez Chavez

Dr. Sergio Canuto

Dr. Diego Rubio

9:30 - 9:40 Demostracion quirdrgica: reparacion de raiz meniscal y técnica de centralizacion Dr. Chaitu Malempati

Dr. Marco Acuna Tovar

Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila
Dr. Cesdreo Trueba Vasavilbaso

Dr. Félix Enrique Villalobos Cordova

9:40 - 9:50 Discusion de lesiones meniscales

Demostracién quirdrgica: reparacion condral, qué decision tomar (micro fracturas, traslado osteocondral, MACI, matrices de cartilago/

9:50 ~10:00° 4 ido hialursnico)

Dr. Marco Acuina Tovar




Jueves 30 abrill

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

10:00 - 10:10 Discusion de lesiones condrales Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn

Dr. Cesdreo Trueba Vasavilbaso

10:00 - 10:10 Discusion de lesiones condrales Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avilg

10:10 - 10:20 Demostracidn quirdrgica: reconstruccion de patelofemoral medial Dr. José Castillo De la Pena

Dr. Francisco Cruz Lépez

Dr. Cesdreo Trueba Vasavilbaso
Dr. Félix Enrique Villalobos Cérdova
Dr. Sergio Canuto

10:20 - 10:30 Discusion de reconstruccidon de patelofemoral medial




Jueves 30 abrill

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Abordaje quirdrgico de la inestabilidad patelofemoral

1115 - 11:30 Main session: correct approach to patellar instabilty in the youth Dr. Henry Ellis

Dr. Jesus Ignacio Cardona Medina
Dr. Henry Ellis

Dr. Luis Sierra Sudrez

Dr. Félix Enrique Villalobos Cordova

11:30 - 11:50 Caso clinico: luxacidon patelofemoral recurrente, qué hacer

Dr. Luis Sierra Sudrez

Dr. Henry Ellis

Dr. José Clemente lbarra Ponce de Lebn
Dr. JesUs Ignacio Cardona Medina

11:50 - 1210 Caso clinico: displasia troclear, realizar o no trocleoplastia

Dr. Jesus Ignacio Cardona Medina
12:10 - 12:30 Caso clinico: lesidn condral el patela. Cudl es la mejor opcidon Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn
Dr. Pablo Arturo Garcia Zarate

12:30 - 12:40 Uso de graftNet: ¢realmente funciona? Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
12:40 - 12:55 Uso de aloinjertos de cartilago: en que casos es mejor Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn
12:55 - 13:15 Caso clinico en deportista: inestabilidad patelofemoral + lesidn condral Dr. Andrés Felipe Cobaleda Aristizabal




Jueves 30 abrill

Salon Olmeca 3

Columna

Actividad: Taller Interactivo: Abordaje diagnéstico terapéutico en Patologia vertebral

14:00 - 16:30 Conducto lumbar estrecho Dr. Alfonso Garcia Chavez

14:00 - 16:30 Mielorradiculopatia cervical Dr. Manuel Rodriguez Garcia
14:00 - 16:30 Deformidades en adultos Dr. Jesus Alberto Pérez Contreras
14:00 - 16:30 Infecciones espinales Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
14:00 - 16:30 Radiologia bdsica en patologia vertebral Dr. Sinuhé Rolando Pérez Nazar
14:00 - 16:30 Fracturas por fragilidad Dr. Eduardo Callejas Ponce




Jueves 30 abril

Salon Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Mundial de Residentes

Actividad: Técnicas quirdrgicas avanzadas en cirugia de hombro y codo

11:15 - 1:35 La nueva moda en la anatomia del hombro y cual es la mejor manera de exponer una glenoides Dr. Giovanni Di Giacomo
11:35 - 11:55 Transferencia artroscopica del dorsal ancho, paso a paso Dr. Luis Alfredo Miranda Ocana
11:55 - 12:15 Tenodesis del biceps: The key hole anchor less technique Dr. Jean Kany
12:15 - 12:35 DAS completamente artroscopico onlay con tenotomia fria del subescapular Dr. Pedro Peldez Damy
12:35 - 12:.65 RSA como manejo en fractura compleja de hUmero Dr. George Athwal
12:55 - 13:15 Nuevo manejo de la inestabilidad de codo Dr. Carlos Murillo Nieto




Jueves 30 abrill

Saléon Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Curso-Taller: Refresh Método Ponseti

14:00 - 16:00 Coordinador

14:00 - 14:10 Inauguracion del curso

14:10 - 14:20 Bienvenida e Inauguracién del curso

14:20 - 14:30 Fundamentos del tratamiento del Pie Equino Varo: El Método Ponseti
14:30 - 14:40 Técnica de manipulacién, enguatado y enyesado

14:40 - 14:50 Tenotomia: Indicaciones y técnica

14:50 - 15:00 Ferulizacién Protocolo

15:00 - 15:10 Recidiva: Identificaciéon y manejo

15:10 - 15:30 Prdctica manipulacidon en modelos

15:30 - 15:50 Practica enyesado en modelos

15:50 - 16:10 Prdctica tenotomia en modelos

16:10 - 16:30 Preguntas y comentarios

Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

Autoridades CMOT

Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera
Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

Dra. Ariatha Herndndez Segura

Dr. Santos Santana Serna Reyna
Dra. Guadalupe Gonzdlez Gutiérrez
Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

Dr. Gilberto Rios Ruiz

Dra. Erika lliana Arana Herndndez
Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Innovacion en ortopedia oncoldgica

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Jorge Alberto SGnchez Rodriguez
8:00 - 810 Nanotecnologia aplicada en el tratamiento del osteosarcoma Dr. Ernesto Andrés Delgado Cedillo
8:10 - 8:18 Caso clinico: manejo de fracturas periprotésicas o compuestos aloinjerto-protesis Dr. Genaro Espejo SGnchez
8:18 - 8:28 Hemipelvectomia externa ¢falla en planificacién o como tratamiento inicial? Dr. Luis Miguel Linares Gonzdalez
8:28 - 8:43 Exenteraciones pélvicas con afectacion dsea Dr. Francisco Baixauli Garcia
8:43 - 9:01 Actualidades en el manejo de lesiones cartilaginosas atipicas Dra. Felicitas del Rosario Vargas Lopez
9:01 - 9:21 Reconstruccidn en hiumero proximal en sarcomas primarios 6seos ¢ Cudles son mis opciones? Dr. Francis John Hornicek
9:21 - 9:31 Retos de la reconstruccion en tibia distal: caso clinico Dr. Carlos Eduardo Cuervo Lozano
9:31 - 9:46 Actualizacion en el tumor de células gigantes y en fGrmacos que actdan en el hueso Dr. Francis Lee
9:46 - 10:01 Tumores O0seos de células gigantes de localizacién inusual Dr. Luis Rafael Ramos Pascua
10:01-10:16 “Osteoscopia” minima invasiva para el manejo de tumores benignos Dr. James H. Flint

10:16 - 10:26 Reconstruccion bioldgica con peroné libre o vascularizado en tumores 6seos Dr. Romeo Tecualt Gomez

10:26 - 10:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores

10:30 - 11115 Visita Exposicidon Técnico Comercial




Jueves 30 abrill

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Fracturas poco frecuentes en nifAos

11:15 - 1315 Coordinador

11:15 - 11:30 Luxacidon inveterada de codo
11:30 - 1:45 Fractura asociada a fragilidad ésea
11:45 - 12:00 Fractura de tibia diafisaria expuesta
12:00 - 12:15 Colgajo en tibia distal por fractura expuesta
12:15 - 12:30 Coberturas cutdneas
12:30 - 12:45 Secuelas de trauma en el paciente pediatrico
12:45 - 13:00 Manejo de fracturas expuestas llib en poblacidon pediatrica

13:00 - 13:15 Preguntas y comentarios

13:15 - 14:00 Visita Exposicién Técnico Comercial

Dra. Vianey Espinosa Martinez

Dr. Ramiro Cuevas Olivo

Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

Dra. Vianey Espinosa Martinez

Dr. Gerardo Israel Lugo Dorantes
Dr. Alfonso Migoya Nufio

Dr. Juan Manuel Gutiérrez Carrera
Dr. Mikhail Samchukov

Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Innovacién en ortopedia oncolbégica

14:00- 16:30
14:00 - 14:09
14:09 - 14:18
14:18 - 14:26
14:26 - 14:34

14:34 - 14:42
14:42 - 15:02
15:02 - 15:22
15:22 - 15:42
15:42 - 16:02
16:02 - 16:22
16:22 - 16:30

Coordinador

Actualidades en manejo de infecciones periprotésicas

Implantes hechos a medida (3D custom made)

Inteligencia artificial en Ortopedia Oncoldgica

Osteogénesis por distraccidon posterior a la reseccion tumoral

Cirugia navegada y guias 3D para mejorar margenes de reseccion
Ciencia y resultados clinicos de AORIF (ablation-osteoplasty-reinforcement-internal fixation) para metdstasis periacetabulares.
Errores en manejo de tumores musculo-esqueléticos “Woops Surgery”
Estado del arte en osteointegracién para pacientes amputados

Caso clinico: condrosarcoma en pelvis

Crossfire: ¢cudl es mejor opcidn para reconstruccion en pelvis?

Preguntas y Respuestas

Dr. Jorge Alberto SGnchez Rodriguez
Dr. Daniel Montano Gomez

Dr. Alberto Enrique Durdn Arce

Dra. Pamela lbarra De la O

Dr. Ramon Vaqué Vazquez

Dra. Adriana Herndndez Lopez

Dr. Francis Lee

Dr. Juan Fuenzalida Risopatron

Dr. James H. Flint

Dr. Francis John Hornicek

Dr. Jorge Alberto SGnchez Rodriguez

Todos los profesores




Jueves 30 abril

Salon Toltecaly 2

Mujeres en Ortopedia

Actividad: Mujeres en Ortopedia: Crecimiento académico continuo

8:00 - 8:08 Osteoporosis y lesion de mango rotador, valorando un paciente de manera integral Dra. Wendolyn Reyes Rosado

8:08 - 816 La medicina deportiva y funcional en la nueva era del deportista Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

8:16 - 8:24 La nueva era de la difusién del conocimiento: el posdcast @orthocastnet Dra. Roxana Karina Barrera Solis

8:24 - 8:32 Posgrados internacionales: Puertas abiertas por mujeres y para mujeres Dra. Daniela Del Rio Gonzdlez

8:32 - 8:40 Actualizacién médica continua: es dificil aprender y un reto mdas grande ensenar Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Munoz
8:40 - 8:48 Transmitir el conocimiento de la experiencia en la ortopedia como legado Dra. Itzel Vanessa Valladares Herndndez
8:48 - 8:56 La medicina peso inclusiva: un panorama de acercamiento a la poblacion Dra. Ana Maria Serrano Ardila

8:56 - 9:04 Ensenar con el ejemplo y atender el desconocimiento nos hara crecer Dra. Karla Lizette Alvarez Barba

9:04 - 9113 Casos clinicos y preguntas Todas las profesoras

Actividad: Mujeres en Ortopedia: Experiencia generacional en puestos lideres

9:13 - 9:21

Las Instituciones como oportunidad de difusidon y visibilidad para las ortopedistas: es en verdad lo que se cree

Dra. Maria Fernanda Lopez Medina

9:21 - 9:29

¢Qué debo de acreditar en los médicos ortopedistas recién egresados? Experiencia en posturas de vigilancia de adecuada prdctica quirdrgica

Dra. Anell Ramiro Dominguez




Jueves 30 abril

Salon Toltecaly 2

Mujeres en Ortopedia

Actividad: Mujeres en Ortopedia: Experiencia generacional en puestos lideres

9:29 - 9:37 Jefatura deArea quir(rgica en Institucion de alta especialidad: el reto creciente de la actualizaciéon administrativa Dra. llse Haidee Casillas Venegas
9:37 - 9:45 Ser sobresaliente en ortopedia no es fAcil, pero ser directora de un hospital es excepcional Dra. Fryda Medina Rodriguez

9:45 - 9:53 Retos en la prdctica institucional y privada: la credibilidad en funcidn a los logros Dra. Graciela Gallardo Garcia

9:53 - 10:01 Mdas de 10 afos de estudio continuo en prdctica: la nueva manera de visibilizar el liderazgo Dra. Daniela L6pez Magafa
10:01-10:09 Una especialidad para hombres, manejada por mujeres: el nuevo panorama Dra. Maria Francisca Vazquez Alonso
10:09 - 10:30 Conferencia magistral “Las cirugias mds complejas son las que se ignoran: mi experiencia en cirugia de pelvis” Dra. Graciela Gallardo Garcia

11:15 - 13:15  Simposio Farmacoldgico




Jueves 30 abril

Salon Toltecaly 2

Peritos

Actividad: Caso I: CoOmo actuar correctamente ante un evento no deseado en

14:00 - 14:10 Presentacion del caso

quirofano: Lesion vascular en clavicula
Dr. Eduardo Gerardo Carriedo Rico

14:10 - 14:20 Informe Pericial

Dr. Benjamin Campos Ruiz

14:20 - 14:35 Conclusiones del caso

Dr. Mauricio Ernesto Lopez Ramos

14:35 - 14:45 Preguntas y comentarios

Todos los profesores

Actividad: Caso 2: Cuantificacion de dano: Politrauma..lesién vascular?

14:45 - 14:55

Presentacion del caso

Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao

14:55 - 15:10 Informe Pericial

Dr. Raul Ortiz Ferndndez

15:10 - 15:25 Conclusiones del caso

Dr. Jorge Guillermo Ponce de Ledn Dominguez

15:25 - 15:40 Preguntas y comentarios

Todos los profesores

Actividad: Caso 3: Cirugia de hombro, impericia, mala praxis??

15:40 - 15:50

Presentacion del caso

Dr. Benjamin Campos Ruiz

15:50 - 16:00 Informe Pericial

Dr. Alfonso Pedro Sainos Sadnchez

16:00 - 16:15 Conclusiones del caso

Dr. Mauricio Ernesto Lopez Ramos

16:15 - 16:30 Preguntas y comentarios

Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Salon Mixtecaly 2

Mano y Muneca

Actividad: Mano reumatica: metabolopatia afectan mano y mufieca

8:00 - 8:15

Compresiones nerviosas asociadas a diabetes mellitus

Dr. Antonio Ramirez Gomez

8:15 - 8:30

Compresiones nerviosas asociadas a hiperuricemia

Dr. Mauricio Garcia Pérez

8:30 - 8:45 Compresiones nerviosas asociadas a hipotiroidismo Dr. Eduardo Herndndez Méndez Villamil
8:45 - 9:00 Compresiones nerviosas asociadas a patologia inflamatoria autoinmune Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar
9:00 - 9115 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores

Actividad: Nervio periférico 2: tratamiento de lesiones del plexo braquial

9:15 - 9:25 Pardlisis completa del plexo braquial (preganglionar) Dr. Cristhyan Baruch Canedo Guzman
9:25 - 9:35 Pardlisis tipo Etb-Duchenne Dr. Eduardo Herndndez Méndez Villamil
9:35 - 9:45 Pardlisis tipo Dejerine-Klumpke Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:45 - 10:00 Pardlisis obstétrica del plexo braquial Dr. Antonio Ramirez Gémez

10:00 - 10:15 Tratamiento secundario de las pardlisis obstétricas del plexo braquial (contractura subescapular) Dr. Abraham Delgadillo Vargas

10:15 - 10:30 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Jueves 30 abrill

Salon Mixtecaly 2

Mano y Muneca

Actividad: Nervio periférico 2: tratamiento de lesiones del plexo braquial

1115 - 13:15 Trabajos Libres




Jueves 30 abrill

Salon Mixtecaly 2

Enfermeria Ortopédica

Actividad: Enfermeria quirdrgica, reto de conocimiento

14:00 - 14:10 “Calidad en el Control de Infecciones e Higiene de Manos: Procesos Sostenibles” Enf. Lilia Cotte Estrada

14:10 - 14:25 Cuidado especializado y su influencia en la practica quirdrgica Enf. Christian Plata Labastidas

14:25 - 14:40 AO y Enfermeria Enf. Daniel Tufion

14:40 - 14:55 Paqguete de acciones preventivas en el manejo posicional de silla de playa Enf. Marco Ascencio

14:55 - 15:10 Garantia de entorno quirdrquico seguro “Visidon desde la central de esterilizacion” Enf. Roxana Trejo Gonzdlez

15:10 - 15:25 Impacto de la especialidad de ortopedia y traumatologia en enfermeria en relacion a la formacién profesional Enf. Bernardo Rodriguez Martinez

15:25 - 15:40 Validacion de esterilizacion en cargas con implantes Enf. Carlos Cabral Leén

15:40 - 16:00 Conferencia magistral Enf. Rocio Maribel Coasaca Taca

16:00 - 16:40 Taller de ropa quirdrgica Lic. Ernesto Aguilar SGnchez

16:00 - 16:40 Taller de instrumental AO Enf. Mahumppti Alejandra Colmenares Torres
16:00 - 16:40 Taller de monitoreo y control del proceso estéril Ing. Carlos Vazquez Vera

16:00 - 16:40 Taller de reprocesamiento de motores Lic. David Vélez Jiménez

16:00 - 16:40 Taller de instrumental protésico: rodilla Enf. Rocio Maribel Coasaca Taca

16:00 - 16:40 Taller de reprocesamiento de instrumental de navegacion Enf. Mahumppti Alejandra Colmenares Torres
16:40 - 16:50 Rally del conocimiento Enf. Verbnica Ramos Terrazas

16:40 - 16:50 Rally del conocimiento Enf. Rosaura Coronado Davila

16:50 - 17:00 Premiacion Enf. Verébnica Ramos Terrazas

16:50 - 17:00 Premiacion Enf. Rosaura Coronado Davila




Jueves 30 abril

Salon Huichol y Yaqui

Ortopedia Pedidtrica

Actividad: Taller Fijacidon Externa Bdsica

8:00 - 8:30 Transportes 6seos Dr. Mikhail Samchukov

8:30 - 8:37 Preguntas y comentarios Todos los profesores

8:37 - 9:07 Correcciones en pie y tobillo con llizarov Dr. Edgardo R. Rodriguez Collazo
9:07 - 914 Preguntas y comentarios Todos los profesores

9114 - 9:44 Correcciones progresivas en fémur dista con regleta Dr. Ramiro Cuevas Olivo

9:44 - 9:54 Preguntas y comentarios Todos los profesores

9:54 - 10:24 Correcciones de deformidades en cadera con sistema ProCallus Dr. Aramiz Lopez Durdn
10:24 - 10:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Curso- Taller “Método Ponseti para el Ortopedista”




Jueves 30 abril

Salén Huichol y Yaqui

Ortopedia Pedidatrica

11:20 - 11:30 Fundamentos del tratamiento del Pie Equino Varo: El Método Ponseti Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

11:30 - 11:40 Técnica de manipulacién, enguatado y enyesado Dra. Erika lliana Arana Herndndez
11:40 - 1:50 Tenotomia: Indicaciones y técnica Dr. Santos Santana Serna Reyna
11:50 - 12:00 Recidiva: Identificacidon y manejo Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

12:00 - 12110 Pie Equino Varo Complejo (latrogénia) Dra. Guadalupe Gonzdlez Gutiérrez
12:10 - 12:20 Preguntas y respuestas Todos los profesores

12:20 - 12:40 Prdctica de manipulacidon en modelo grupo 1,2y 3 Dr. Gilberto Rios Ruiz

12:40 - 13:00 Prdctica de enguatado y enyesado en modelo grupo 1,2y 3 Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera
13:00 - 13:15 Prdactica de tenotomia en modelo 1,2y 3 Dr. Luis Alberto Pérez Méndez




Infecciones Oseas

14.00 - 17:00
14.00 - 14:10
14:10 - 14:20
14:20 - 14:30
14:30 - 14:45
14:45 - 14:55
14:55 - 15:05
15:05 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:40
15:40 - 15:50
15:50 - 16:00
16:00 - 16:10
16:10 - 16:20
16:20 - 16:30
16:30 - 17:00

Coordinador

Técnicas especiales de transporte 6seo

La biopsia como cultivo

Valoracion imagenoldgica en osteomielitis
Consideraciones especiales en espaciadores. Duracion, inflamacion y colonizacién
Instrumentacién lumbar séptica

Farmacologia deportiva en la complicacion ortopédica
Reconstruccién articular en rodilla con llizarov
Estrategias contra biofilm, ademas de antibidticos
Mecanismos de resistencia bacteriana

¢Cefalotina? ¢Cipro? Profilaxis en protesis de cadera
Manejo de infecciones 6seas con llizarov
Acortamiento-alargamiento vs transporte en fémur
Transporte 6seo expuesto

Desinflamatorios esteroideos e infeccion

Caso Clinico

Dr.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Arturo Pérez Cuéllar

Victor Emmanuel Chdvez Pérez
Antonio Arcadio Cicero Alvarez
Lamberto Fabidn Ramos Alejo
Carlo Luca Romano

Juan Manuel Espinosa Palacios
José Angel Rocha Torres

Arturo Pérez Cuéllar

Carlo Luca Romano

Fidel Arturo Miranda Bravo
David Talavera Guerrero

José Antonio Delgado Pérez
Arturo Pérez Cuéllar

Juan Manuel Espinosa Palacios
Fidel Arturo Miranda Bravo

Antonio Arcadio Cicero Alvarez




Jueves 30 abrill

Area de Adiestramiento Artroscopico

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad Area de Adiestramiento Artroscépico

Dr. Luis Sierra Sudrez
8:00 - 10:30 Area de Adiestramiento Artroscopico Dr. Henry Ellis

Dr. Héctor Morales Dominguez

Dr. Fernando Herndndez Pérez
Dr. Francisco Cruz Lépez

Dr. Cesdreo TruebaVasavilbaso
Dr. Luis Pérez Chdvez

Dr. Marco Acuha Tovar

Dr. Héctor Morales Dominguez
14:00 - 16:30 Area de Adiestramiento Artroscépico Dr. Eduardo Herndndez Morales
Dr. Chaitu Malempati

Dr. José Castillo De la PeRa

1115 - 13:15  Area de Adiestramiento Artroscopico




Salén
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Musculoesqueléticos Fisica y Rehabilitacion Artroscopico
07:00 a 8:00
Binomio musculo-hueso
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AG ST ok vioea Pc’rcéle?lf:: v?gebrcl Tépicos selactoe eX|Is’ren:c y ;I papel de Arecre 8
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| integral en el paciente
adulto mayor
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Manguito Rotador I AQ Miermigi : Manejo de fracturas ; ; b Reconstruccién de Area de
: 4ci S F I : . ; !
10:45 a 12:30 y lesiones toracico/Trauma Ie;;:;:;nrlsénzoczgrit]:es Robot- MAKO e infecciones m}p?cs;r;r:srmgs:fsglco extremidad superior CMOT Adiestramiento
neurologicas avanzado de mano S (casos clinicos) severamente lesionada Artroscépico
12:45 a 13:15 Visita exposicién técnico-comercial
Simposio |IOF -
Fragilidad ésea y FLS:
El rol del ortopedista
;Qué hacer y no en la preveﬁcic’,n Azul y Verde: Manejo de fraciiiee Rehabilitacion en Tendencias actuales .
13115 a 14:30 hacer ol deol secundaria - Del Heterogeneidad Trabajos Libres o infoccin sarcopenia y lesiones del tratamiento de la CMOT Adiestramicn B

quiréfano ala
prevencion: Cémo el
ortopedista cambia el
rumbo de la
fragilidad ésea

la residencia?

en ortopedia
oncolégica

Oral 1 nerviosas mas
(casos clinicos)
frecuentes

artroplastia de mano,
muheca y codo

Artroscopico




Viernes 1° mayo

Salon Olmecal

Homlbro y Codo

Actividad: Manguito Rotador |

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Michell Ruiz Sudrez

8:00 - 810 La biologia dentro de la ruptura y reparacidon de los tendones del manguito rotador Dr. Carlos Mangino Rivas

8:10 - 8:20 Qué define la irreparabilidad en una ruptura en el manguito rotador Dr. Victor Alfredo Orihuela Fuchs

8:20 - 8:30 Tenddn del subescpaular: el gran ausente en las reparaciones Dr. Andrés Felipe Cobaleda Aristizabal
8:30 - 8:40 Cudl es la mejor manera de realizar mi reparacién en una ruptura reparable Dr. Mauricio Gonzdlez SGnchez

8:40 - 8:50 Rupturas irreparables del manguito rotador: Cémo las abordo Dr. Luis Ernesto Salinas Vela

8:50 - 9:00 Transosseous rotator cuff repair Dr. Jean Kany

9:00 - 9:20 Casos Clinicos : Reparacidn con aumentaciones en rupturas del manguito rotador Dr. Michell Ruiz Sudrez

9:20 - 9:30 Discusion Panelistas Dr. Rodrigo Alfonso Vargas Lara

9:20 - 9:30 Discusién Panelistas Dr. Jean Kany

9:20 - 9:30 Discusion Panelistas Dr. Giovanni Di Giacomo

9:20 - 9:30 Discusion Panelistas Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

9:30 - 9:40 SCR ¢ codmo se ha comportado en el tiempo su uso? Dr. Gregorio Alejandro Villareal Villareal
9:40 - 9:60 Indicaciones y técnica quirdrgica de la tranferencia del Trapecio inferior Dr. George Athwal

9:50 - 10:00 Indicaciones y técnica quirdrgica de la tranferencia del Dorsal ancho Dr. Jean Kany

10:00 - 10:45 Visita Exposicién Técnico Comercial




Viernes 1° mayo

Salon Olmecal

Hombro y Codo

Actividad: Manguito Rotador Il y lesiones neuroldégicas

10:45 - 1:05 Casos Clinicos: Rupturas irreparables de MR Dr. Ricardo L6pez Mufioz
1:05 - 11:15  Discusién Panelistas Dr. George Athwal
Dr. Jean Kany
11:05 - 11:15  Discusién Panelistas Dr. Pedro Peldez Damy
Dr. Luis Alfredo Miranda Ocaia
11:15 - 11:30 El caso de reparacion de manguito rotador que nunca olvidaré Dr. Rodrigo Alfonso Vargas Lara
11:30 - 11:45 CAOmo ocurren las lesion tipo SLAP Dr. Giovanni Di Giacomo
11:45 - 11:55 Actualidades en el uso del PRP alrededor del hombro Dr. Pedro Iturbide Siles
11:55 - 12:05 Inestablidad AC, actualidades en el manejo Dr. Ariel de la Rosa Guerrero
12:05 - 12:15 Snapping scapula: jCémo tratarla! Dr. Alessio Nilo Fulvi
12:15 - 12:25 Liberacion del nervio supraescapular Dr. Pedro Peldez Damy
12:15 - 12:35 Sindrome de pectoral menor y libracion artroscépica del plexo braquial Dr. Luis Alfredo Miranda Ocana
12:35 - 12:45 Transferencias nerviosas para lesiones neuroldgicas alrededor del hombro Dr.Javier Martin Becerra




Viernes 1° mayo

Salon Olmecal

Residentes

Actividad: ¢Qué hacer y no hacer al acabar la residencia?

13:15 - 13:25 ¢Es necesario tener una alta especialidad? Dr. Daniel Zimbrén Lopez

13:25 - 13:35 ¢Me aporta algo realizar una rotacidén en el extranjero? Dr. Max Alfredo SaraGchaga Mendoza
13:35 - 13:45 Sigamos siendo residentes..queda mucho que aprender Dr. Alfonso Migoya Nuno

13:45 - 13:55 Resiliencia como cirujano Dr. Ramén Gonzdlez Pola

13:55 - 14:05 Uso responsable y beneficios de las redes sociales Dra. Claudia Arroyo Berezowsky
14:05 - 14:15 Puntos clave que debes saber al acabar la residencia Dr. Fernando Herndndez Pérez

14:15 - 14:30 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 2

AO

Actividad: AO Miembro Tordcico

8:00 - 10:00

8:00 - 8:10
8:10 - 8:20
8:20 - 8:30
8:30 - 8:40
8:40 - 8:60
8:50 - 9:00
9:00 - 9110
9:10 - 9:20
9:20 - 9:30
9:30 - 9:40
9:40 - 10:00
10:00 - 10:45

Coordinador

Técnica abierta en fractura de clavicula

MIO en fractura de clavicula

Votacidn y ¢qué dice la literatura?

Tratamiento quirdrgico del hombro flotante
Tratamiento conservador del hombro flotante

Votacién y ¢qué dice la literatura?

Protesis anatdmica en fractura de himero proximal
Osteosintesis con placa en fractura de humero proximal
Protesis reversa en fractura de himero proximal
Osteosintesis con clavo en fractura de himero proximal

Votacién y ¢qué dice la literatura?

Visita Exposicidon Técnico Comercial

Dr. Ignacio Bermudez Soto

Dra. Ester Garcia Paredero

Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

Todos los profesores

Dra. Anna Carreras Castaner

Dr. David Horacio Garmendia Cardenas
Todos los profesores

AO RECON

Dr. Ingmar Buffo Sequeira

AO RECON

Dr. Luis Ochoa Olvera

Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 2

AO

Actividad: AO Miembro tordcico/Trauma avanzado de mano

10:45 - 12:45
10:55 - 11:05
11:05 - 11115
11:15 - 11:25
11:25 - 11:35
11:35 - 11:45
11:45 - 11:55
11:05 - 12:05
12:05 - 12:15
12:15 - 12:25
12:25 - 12:35
12:35 - 12:45
12:45 - 13:15

Coordinador

Abordaje por ventanas en fractura de escapula

Judet (y sus modificaciones)

Votacion y ¢qué dice la literatura?

Fractura luxacidn gleno-humeral anterior, consejos y trucos

Fractura luxacidn gleno-humeral posterior, consejos y trucos

Fractura de escafoides, abordaje por artroscopia

Tratamiento artroscopico en fractura de radio distal asociada a impactaciéon cubital
Tratamiento artroscopico en fractura de radio distal con compromiso de la ARCD
Tratamiento con placas de fragmento especifico en fracturas de radio distal
Fractura de radio distal y lesiones del carpo asociadas, con asistencia artroscopica

Fractura compleja de radio distal. Tratamiento con placa puente

Visita Exposicidon Técnico Comercial

Dr. Ignacio Bermuudez Soto
Dr. Juan Romon Bonfil Ojeda

Dra. Aida Esperanza Garcia Gomez
Dr. Ignacio Bermudez Soto

Todos los profesores

Dr. Carlos Olaya Gonzdlez

Dr. Ignacio Bermuudez Soto

Dr. Juan Matias Sald

Dr. Juan Matias Sala

Dr. Juan Matias Sala

Dr. Juan Ramaén Bonfil Ojeda

Dr. Juan Matias Sala

Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 2

Metabolismo Oseo

Actividad: Simposio IOF - Fragilidad ésea y FLS: El rol del ortopedista en la prevencién secundaria [ Del quiréfano a la

prevencion: CoOmo el ortopedista cambia el rumbo de la fragilidad 6sea

1315 - 14:30 Coordinador Acad. I_qu. Paola Maritza .Zc.:lmorq Mufioz
Dra. Brissa Alvarado Denicia

13:15 - 13:30 Impacto actual de la fragilidad ésea en Ortopedia Dra. Patricia Clark Peralta

13:30 - 13:40 Fractura por fragilidad 6sea, como reconocerla y que NO se nos pase Dra. Ariana Alvarado Ceballos
13:40 - 13:50 Del clavo al calcio: el papel de la ortopedia en el diagndstico postoperatoio Dr. Isaac David Allam Gonzdlez
13:50 - 14:05 Algoritmo metabdlico del paciente fragil con fractura osteoporédtica Dra. Lourdes Morato

14:05 - 14:20 FLS: mas alla de la cirugia, un modelo efectivo para prevenir la segunda fractura Dr. Roberto Herndndez Rodriguez
14:20 - 14:30 El hueso en crisis: entre el envejecimiento y la oncologia Dra. Patricia Judrez Camacho




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Artroscopia de hombro: Demostracion de técnicas y discusién de casos clinicos

8:00 - 8:10 Demostracion en vivo: tenodesis de biceps artroscopica Dr. Luis Sierra Sudrez

8:10 - 8:20 Discusion Todos los profesores

8:20 - 8:40 Demostracion en vivo: estabilizacidon dindmica anterior Dr. Alberto Guevara Alvarez
8:40 - 9:00 Demostracidon en vivo: lesidon parcial de mango rotador tipo PASTA Dr. Cesdreo Trueba Vasavilbaso
9:00 - 9:10 Discusién (se prepara mango rotador) Todos los profesores

9:10 - 9:20 Demostracidn en vivo: doble hilera Dr. Francisco Cruz Lépez

9:20 - 9:30 Discusion Todos los profesores

9:30 - 9:50 Demostracion en vivo: reconstrucciéon capsular superior (injerto de Arhtrex) Dr. Ciccone Il JW

9:50 - 10:00 Discusiéon Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Abordaje y tratamiento de las lesiones mds comunes en deportistas

10:45 - 10:55 Osgood Schlatter en joven deportista puesta al dia Dr. Gabino Gomez Mont Landerreche
10:55 - 1:05 Lesiones musculares: ¢cudl es el abordaje correcto? Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila
11:05 - 11:20 ¢Hay alguna diferencia en el tratamiento de ligamento cruzado anterior en mujeres esqueleticamente inmaduras? Dr. Henry Ellis

11:20 - 11:30 Recuperacion en atletas de alto rendimiento: ¢debemos diferenciar del deportista de fin de semana? Dr. Felipe Pend Ramos

11:30 - 11:40 Sindrome del piriforme: ¢falsa ciatica o falso diagndstico? Dr. Franco Alberto Garcini Munguia
11:40 - 11:50 Lesiones de Tenddn de Aquiles: que hay de nuevo (acelerar o frenar) Dr. Eduardo Acosta Rodriguez

11:50 - 12:00 Lesiones multiligamentarias en rodilla: qué tanto podemos acelerar el paso Dr. Sinuhé Rodriguez Cerdn

12:00 - 12:20 Casos clinicos: lesidon en el deportista. Caso controversia Todos los profesores

12:20 - 12:35 Agregar o no una sutura a tu reparacién de LCA Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

12:35 - 12:45 Preguntas o comentarios Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 3

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Azul y Verde: Heterogeneidad en ortopedia oncolégica

13:15 - 13:25 Prevencion tromboembdlica tras cirugia de salvamento de la extremidad: ¢es mejor la via oral o subcutdnea? Dr. Carlos Alberto Castellanos Velasco
13:25 - 13:35 Inmunoterapia para sinovitis villonodular/TTCG recidivante Dr. Armmando Morfin Padilla

13:35 - 13:45 Uso de dacido tranexdmico en cirugias de reseccion tumoral con reconstruccion endoprotésica Dr. Saul Israel Guzman Espinosa

13:45 - 13:55 Score de agresividad radiolégica (radiological aggressiveness score-ras) para predecir el grado de condrosarcomas primarios Dra. Bertina Diaz de Jesus

13:55 - 14:05 La importancia de la tanatologia en pacientes con tumores 6seos Psic. Thelma Herndndez Salazar

14:05 - 14:15 Neoplasias hematolégicas asociadas a hueso: mieloma multiple/linfoma Dr. Aldo MJdjica Martinez

14:15 - 14:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Mundial de Residentes




Viernes 1° mayo

Columna

Actividad: Patologia vertebral pediatrica: Casos clinicos practicos y resolucion

00 = 10- : Dr. Alejandro Dabaghi Richerand
8:00 - 10:00 Coordinador br. Jacobo Saleme Cruz

8:00 - 8:03 Bienveniday presentacion Dr. Sergio Soriano Solis

8:04 - 813 Enfermedad de Sheuermann Dr. José Antonio Canales Ngjera
8:14 - 8:23 Discusion del caso Dr. Mauricio Montalvo Galindo
8:24 - 8:33 Espondilolistesis Dr. Hugo Vilchis SGdmano

8:34 - 8:43 Discusion del caso Dr. Bardn Zarate Kalfépulos

8:44 - 8:53 Cofisis congénita Dr. Antonio Hurtado Padilla

8:54 - 9:03 Discusién del caso Dr. José Luis Garcia Navarrete
9:04 - 9113 Neurofibromatosis Dr. Jacobo Saleme Cruz

9:14 - 9:23 Discusion del caso Dr. Javier Ramos Ferndndez Villanueva
9:24 - 9:33  Escoliosis neuromuscular Dr. Alejandro Dabaghi Richerand
9:34 - 9:43 Discusidon del caso Dr. Alejandro Dabaghi Richerand
9:44 - 9:53 Escoliosis atipica Dra. Sylvia Abigail Garcia Sierra
9:54 - 10:00 Discusion del caso Dr. Arturo Rodriguez Montalvo

10:00 - 10:45 Visita Exposicion Técnico Comercial




Viernes 1° mayo

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Manejo de fracturas e infecciones (casos clinicos)

10:45 - 12:45 Coordinador Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
10:45 - 11:00 Transporte 0seo de tibia en osteomielitis Dr. Ramiro Cuevas Olivo
11:00 - 11:15  Secuelas de artritis séptica de rodilla Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla
1115 - 11:30 Manejo del pie en mielomeningocele, nivel bajo Dr. Juan Manuel Gutiérrez Carrera
11:30 - 1:45 Deformidades angulares en paciente pedidatrico Dr. Mikhail Samchukov
11:45 - 12:.00 Manejo de PEVA con fijador externo Dr. Edgardo R. Rodriguez Collazo
12:00 - 1215 Manejo de las complicaciones quirdrgicas Dr. Juan Manuel Gutiérrez Carrera
12:15 - 12:30 Sural reverso en pediatria Dr. José Antonio Delgado Pérez

12:30 - 12:45 Preguntas y comentarios

12:45 - 13:15 Visita Exposicion Técnico Comercial
13:15 - 14:30 Coordinador Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
13:15 - 13:30 Reconstruccidn nerviosa secundaria a sindrome compartimental Dr. José Antonio Delgado Pérez

13:30 - 13:45 Ortobioldgicos Dr. Edgardo R. Rodriguez Collazo




Viernes 1° mayo

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Manejo de fracturas e infecciones (casos clinicos)

13:45 - 14:00 Alargamientos y re-alargamientos para deficiencias de tibia Dr. Mikhail Samchukov
14:00 - 14:15 Manejo de pseudoartrosis infectada con fijacidén externa Dra. Daniela VelGzquez Aréstegui
14:15 - 14:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Toltecaly 2

Ortopedia Pedidtrica

Actividad: Topicos selectos para prevenciéon de una demanda

Actividad: Caso 4: Importancia de comunicacién efectiva para la verificacién preoperatoria y responsabilidad: fractura de humero

8:00 - 8:07 Presentacidon del caso Dra. Blanca Rosa Villafarfiez Ceja

8:07 - 814 Informe pericial Dr. Miguel Angel Lerdo de Tejada del Angel
8:14 - 8:21 Conclusiones del caso Dr. Fernando Ruiz Martinez

8:21- 8:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 5: Cudndo es necesdrio un nuevo consentimiento informado: fractura de fémur falsa via

8:30 - 8:37 Presentacion del caso Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao
8:37 - 8:44 Informe pericial Dr. Benjamin Campos Ruiz

8:44 - 8:51 Conclusiones del caso Dr. Mauricio Ernesto Lopez Raomos
8:61 - 9:00 Preguntasy comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 6: ¢Impericia, negligencia o imprudencia: fractura en terreno patolégico

9:00 - 9:07 Presentacion del caso Dr. Ernesto Andrés Delgado Cedillo

9:07 - 9114 Informe pericial Dra. Karla Lizette Alvarez Barba




Viernes 1° mayo

Salon Toltecaly 2

Ortopedia Pedidtrica

9:14 - 9:21 Conclusiones del caso Dr. Roberto Herndndez Rodriguez

9:21- 9:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: :Qué pasa cuando un paciente se ampara en un hospital?, ¢qué responsabilidad tiene el médico tratante o institucion?

9:30 - 9:40 Presentacion del caso Dra. Fryda Medina Rodriguez

9:40 - 9:560 Comentario legal Dr. Roberto Herndndez Rodriguez

9:50 - 10:00 Preguntas y comentarios

10:45 - 12:45 SIMPOSIO FARMACOLOGICO




Viernes 1° mayo

Salon Mixtecaly 2

Medicina Fisica y Rehabilitacion

Actividad: Rehabilitacion en sarcopenia v lesiones nerviosas mdas frecuentes

13:15 - 13:25  ¢CAmo rehabilitar a pacientes con sarcopenia y osteoporosis? Dra. Mayra Carmina Moreno Lozano

13:25 - 13:35 Nutricidn en sarcopenia Dra. Marcela Sawaya Casanova

13:35 - 13:45 Fractura de cadera en adulto mayor, rehabilitacion ¢cudles apoyan y cudles no? Dra. Maria de los Angeles Soria Bastida
13:45 - 13:55 Terapia neural, usos mas frecuentes ¢existe evidencia? Dra. Ana Beatriz Téllez Gonzdlez

13:55 - 14:05 Diagnéstico y prondstico electrofisioldgico de lesiones nerviosas Dra. Lizet Ramirez Soto

14:05 - 14:15 Lesiones nerviosas mds frecuentes posterior a cirugia lumbar y cadera: manejo Dra. Marlene Alejandra Rodriguez Barragdan
14:15 - 14:25 Sindrome doloroso regional complejo, manejo multimodal Dr. Mario Quintero

14:25 - 14:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Mixtecaly 2

Metabolismo Oseo

Actividad: “Binomio musculo-hueso: pros y contras de su existencia y el papel de la ortopedia en su fortalecimiento.

Un llamado a la accién integral en el paciente adulto mayor”

8:00 - 810 "Binomio musculo-hueso Fisiologia compartida”

Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Muhoz

8:10 - 8:20 Sarcopenia y fragilidad muscular

Dra. Maria Fernanda L6pez Medina

8:20 - 8:30 Ejes hormonales hueso-musculo: cdmo se comunican

Dr. Pavel Gonzdlez Guzmdn

8:30 - 8:40 Terapias anabdlicas dseas y su efecto sobre el musculo:¢realidad o expectativas

Dra. Brissa Alvarado Denicia

8:40 - 9:00 Clinica de caidas y fracturas como modelo combinado para pacientes geriatricos

Dr. Gustavo Duque

9:00 - 9:15 Nutricidn, proteina y vitamina D: elementos clave en el binomio funcional

Nutridloga Diana Laura Montiel Ojeda

9115 - 9:25 Cirugia ortopédica en el paciente con hueso débil y masa muscular comprometida

Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

9:25 - 9:35 Sarcopenia secundaria a hospitalizacion por fractura:cémo prevenirla

Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

9:35 - 9:45 Ortopedia en el envejecimiento: del taller mecdanico a la medicina funcional

Dra. Graciela Gallardo Garcia

9:45 -10:00 Preguntas y comentarios

Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salon Mixtecaly 2

Mano y Muneca

Actividad: Reconstruccion de la extremidad superior severamente lesionada

10:45 - 1:00 Amputacidn digital con y sin transposicion digital Dr. Ivn Gustavo Vallejo Morales

1:15 - 11:30  Reconstruccidon ésea con colgajos de periostio Dr. Miguel Angel Herndndez Alvarez
11:30 - 11:45 Reimplante de extremidades superiores Dr. José Aguilar Romero

11:45 - 12:00 Colgajos pediculados para cobertura cutdnea de extremidad superior Dr. Héctor Isaias Palomino Romero
12:00 - 12:15 Colgajo vascularizado de peroné para reconstruccion de pérdidas segmentarias en nifos Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda
12:15 - 12:30 Reconstruccidén de extremidad superior lesionada por arma de fuego Dr. René Humberto Barraza Arrambide
12:30 - 12:45 Reconstruccion de defectos con colgajos locales Dr. Hiram Jesse Velarde Borjas




Viernes 1° mayo

Salon Mixtecaly 2

Mano y Muneca

Actividad: Tendencias actuales del tratamiento de la artroplastia de mano, mufieca y codo (implantes 3-D/prétesis anatémicas)

13:15 - 13:30 Artroplastia radiocubital distal tipo Scheker Dr. Alejandro de JesUs Espinosa Gutiérrez
13:30 - 13:45 Alternativas protésicas en impresién 3D para articulaciéon interfaldngica proximal Dr. Miguel Angel Herndndez Alvarez

13:45 - 14:00 Prétesis de impresién 3D en un caso de artroplastia fallida de codo Dr. Alejandro de JesuUs Espinosa Gutiérrez
14:00 - 14:15 Proétesis mioeléctricas en el tratamiento de amputaciones de extremidad superior Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda
14:15 - 14:30 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Viernes 1° mayo

Salén Huichol y Yaqui
CMOT

8:00 -10:00 CMOT

10:45 - 12:45 CMOT

13:15 -14:30 CMOT




Viernes 1° mayo

Area de Adiestramiento Artroscopico

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Area de Adiestramiento Artroscépico

Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila

8:00 - 10:00 Area de Adiestramiento Artroscopico Dr. Franco Alberto Garcini Munguia
Dr. Henry Ellis

Dr. Fernando Herndndez Pérez
Dr. Chaitu Malempati

Dr. Francisco Cruz Lépez

Dr. Eduardo Herndndez Morales

Dr. Ciccone Il JW

13115 - 14:30 Area de Adiestramiento Artroscépico Dr. Cesdreo Trueba Vasavilbaso
Dr. Alberto Guevara Alvarez

10:45 - 12:45 Area de Adiestramiento Artroscopico
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Sabado 2 mayo

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Infecciones periprotésicas

8:00 - 8:10 Infeccidn protésica con cultivo negativo Dr. Hernan del Sel

8:10 - 8:20 Infection: Our unsolved problem in joint replacement Dr. Daniel Berry

8:20 - 8:30  Prevention of PJI: what works? Dr. Javad Parvizi

8:30 - 8:40 Revisidon de infeccidn en un tiempo Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
8:40 - 8:50 Revision séptica de cadera en estadio 1.5 - es la nueva tendencia Dr. Carlos Higuera

8:50 - 9:00 Revisidn en dos tiempos ¢Por qué? Dr. Julio César Palacio

9:00 - 9110 Why do we need specialized centers for PJI? Dr. Thorsten Gehrke

9:10 - 9:20  PJI: Microbiome, translocation and beyond Dr. Javad Parvizi

9:20 - 9:30 Challenges and future perspectives in PJ Dr. Thorsten Gehrke

9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Herndn del Sel

9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Daniel Berry

9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Carlos Higuera

9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Julio César Palacio

9:30 -10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Thorsten Gehrke




Sabado 2 mayo

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Lo mejor del consenso internacional de infecciones musculoesqueléticas 2025

1115 -11:25  ICM 2025: What happened in Istambul Dr. Javad Parvizi

11:25 -11:35 ICM 2025: my personal hitlist of the 5 most interesting topics Dr. Thorsten Gehrke

11:35 - 11:45  Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentacién 5min + discusién 5min) Dr. Sadl Martinez

11:45 - 11:55  Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentaciéon 5min + discusién 5min) Dr. Carlos Higuera

11:55 - 12:05  Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentaciéon 5min + discusién 5min) Dr. Paulo Alencar

12:05 - 1215  Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentaciéon 5min + discusién 5min) Dr. Pedro Ivo de Carvalho

Dr. Julio César Palacio

Dr. Victor Manuel llizaliturri SGnchez
Dr. César Rocha

Dr. Efrain Diaz Borjon

Dr. Fidel E. Garcia Dobarganes Barlow
Dr. Neil Sheth

1215 -1315  Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentacion 5min + discusién 5min)




Sabado 2 mayo

Salon Olmecal

Columna

Actividad: Médulo AMCICO: Temas selectos en patologia vertebral

14:00 - 14:05 Bienvenida e Introduccién Dr. Sergio Soriano Solis

14:05 - 14:20 Actualidades en cervical degenerativo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellin
14:20 - 14:35 Actualidades en lumbar degenerativo Dr. Alfonso de JesUs Nufiez Salazar
14:35 - 14:50 Actualidades en deformidades del adolescente Dr. José Antonio Canales Ndgjera
14:50 - 15:05 Actualidades en deformidades del adulto Dr. Hugo Vilchis SGdmano

15:05 - 15:20 Actualidades en trauma cervical Dr. Guillermo Ivan Ladewig Bernaldez
15:20 - 15:35 Actualidades e trauma toracolumbar Dr. Jorge Arturo Cabrera Escamilla
15:35 - 15:50 Actualidades en fracturas por fragilidad 6sea Dr. Federico Alfredo Cisneros Dreinhofer
15:50 - 16:05 Actualidades en enfermedades metabdlicas de la columna Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
16:05 - 16:20 Actualidades en tumores de columna Dr. Eduardo Callejas Ponce

16:20 - 16:30  Discusiéon Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Manejo actual del trauma de tobillo y pie

00 = 10- : Dra. Ana Cristina King Martinez
LSRN DS e LR B Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

8:00 - 810 Trauma de alta energia en pie Dr. Fabidn Alberto Romero Berrios

8:10 - 8:20 Manejo actual de la ruptura del tenddn de Aquiles Dra. Ana Cristina King Martinez

8:20 - 8:30 Tratamiento de la luxacidn del tobillo Dr. Adrian Miguel Pérez

8:30 - 8:40 Cbmo elegir el abordaje de las fracturas de tobillo Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

8:40 - 8:50 Actualidades en el manejo de las fracturas de tobillo tipo C de Weber Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

8:50 - 9:00 Artroscopia en fracturas de tobillo Dr. Fabian Alberto Romero Berrios

9:00 - 9110  Cudndo rescatar o artrodesar un tobillo Dra. Rocio del Pilar Pasache Lozano

9:10 - 9:20  Salvataje del tobillo Dr. Fabian Alberto Romero Berrios

9:20 - 9:30  Fracturas de calcdneo Dr. Martin Alfredo Romo Garcia de Bustamante
9:30 - 9140  Fracturas de astragalo Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:40 - 9:.50 Cbmo abordar las fracturas de Lisfranc Dr. Martin Alfredo Romo Garcia de Bustamante
9:50 - 10:00 Opciones de tratamiento en fracturas del 5° metatarsiano Dra. Maria del Carmen Garcia Ruiz
10:00 - 10:10 Manejo de presidn negativa en trauma de pie Dra. Ana Cristina King Martinez
10:10 - 10:30 Preguntas o Casos clinicos Todos los profesores

10:30 - 11:15 Visita Exposicidon Técnico Comercial




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 2

Pie y Tobillo

Actividad: Deformidad Colapsante progresiva del pie : Actualidades de tratamiento

1115 -13:15  Coordinador Dra. Mariana Malacara Becerra
1115 -11:30 Deformidad colapsante progresiva del adulto, nueva clasificacion Dr. JesUs Vild y Rico

11:30 - 11:40  Manejo de las partes blandas en el pie plano Dr. Mario Herrera

11:40 - 1:50  Osteotomias aisladas en la DCPP Dr. Francisco Guillermo Castillo Vazquez
11:50 - 12:00 Endoprdtesis con osteotomias en el manejo del pie plano Dr. Luis Felipe Hermida Galindo
12:00 - 1210  Artrodesis doble o solo subastragalina. ¢En qué casos? Dr. Angel Arnaud Franco

12:10 - 12:20  Es necesario la fusion del tobillo en grados avanzados Dr. Luis Arturo Gomez Carlin
12:20 -12:30  Porqué falla la cirugia en el pie plano avanzado Dr. Timothy Badwey

12:.30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, como lo resuelvo Dr. Juan Pablo Pinal Covarrubio
12:30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cdmo lo resuelvo Dr. Rodrigo Burgos Paz

12:.30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, codmo lo resuelvo Dr. JesUs Vila y Rico

12:30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cdmo lo resuelvo Dr. Mario Herrera

12.30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, codmo lo resuelvo Dr. Timothy Badwey

12.30 - 13:15  Cross Fire. Casos complejos del pie plano, como lo resuelvo Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

13:15 - 14:00 Visita Exposicion Técnico Comercial




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 2

Pie y Tobillo

Actividad: Artroscopia de tobillo y lesiones deportivas

14:00 - 15:30 Coordinador Dr. Tomas Botello Fuentes

14:00 - 14:10  Cirugia artroscopica de tobillo Dr. JesUs Vild y Rico

14:10 - 14:20  Artroscopia de pequenas articulaciones Dr. Paulo César Guevara Rosales
14:20 - 14:30  Artroscopia posterior para el FHL Dr. Sergio Orozco Villasenor

14:30 - 14:40 Lesiones osteocondrales del tobillo Dr. JesUs Vild y Rico

14:40 - 14:50 Pinzamiento posterior y de la subastragalin : Manejo artroscopico Dr. Paulo César Guevara Rosales
14:50 - 15:00 Inestabilidad lateral Dr. César Domingo IAiguez Anaya
15:00 - 1510  Inestabilidad medial Dr. Juan Pablo Pinal Covarrubio
1510 - 15:20  Esguince de tobillo en agudo. Necesario al tratamiento quirdrgico Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

15:20 - 15:30  Artrosis de tobillo asociada a inestabilidad lateral Dr. Sergio Orozco Villasefior




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 2

Pie y Tobillo

Actividad: Tendinopatias

14:00 - 15:30 Coordinador Dr. Tomds Botello Fuentes

15:30 - 15:40 Tendoscopia de tobillo y pie Dr. Jesus Vil y Rico

15:40 - 15:50 Manejo por infiltraciones en la tendinopatia del Aquiles. ¢De qué tipo? Dra. Viviana Castillo Anaya

15:50 - 16:00 Osteotomia en la tendinopatia del Aquiles Dr. Javier Enriquez Mendoza

16:00 - 16:10  Rupturas en agudo del tenddn de Aquiles Dr. Tomds Botello Fuentes

16:10 - 16:20  Fallas en el tratamiento quirdrgico del tenddn de Aquiles Dr. Miguel Angel Pérez Loépez
16:20 - 16:30  Mi complicacién y 6omo lo resolvi Dr. César Domingo Ihiguez Anaya




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 3

Hombro y Codo

Actividad: Inestabilidad de hombro y codo

8:00 - 810  Primera luxacion traumatica de hombro: Cémo abordo al paciente Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

8:10 - 8:20 La inestabilidad ligamentaria en el cod : mi abordadje y tratamiento preferido Dr. Michell Ruiz Sudrez

8:20 - 8:30 Laimportancia de saber hacer una correcta reparacion de Bankart Dr. Francisco Cruz Lépez

8:30 - 840 Remplissage: ¢Es necesario en todas la cirugias? Dr. Jaim Atri Levy

8:40 - 8:50 Lesiones con defecto 6seo subcritico: CIRUGIA DE DAS:¢ Es un verdadero caballo ganador? Dr. Alberto Guevara Alvarez
8:50 - 9:00  Supersling: qué resultados estoy teniendo Dr. Javier Martin Becerra

9:00 - 910 Lesiones con defecto 6seo critico Dr. Alesandro Nilo Fulvi

910 - 9:20  Qué es lo mds nuevo en el estudio de la inestabilidad gleno-humeral( glenoid track revistated) Dr. Giovanni Di Giacomo

9:20 - 9140 Casos de inestabilidad de hombro Dr. Alberto Guevara Alvarez
9:40 - 9:50  Discusién Panelistas Dr. Jean Kany

9:40 - 9:50  Discusidon Panelistas Dr. Giovanni Di Giacomo

9:40 - 9:50  Discusidon Panelistas Dr. Roberto Pablo Pareydn Valero
9:40 - 9:50  Discusidon Panelistas Dr. Javier Martin Becerra

9:60 -10:00 Tips and tricks in my arthroscopic repair for instability Dr. George Athwal

10:00 - 10:10  Inestabilidad posterior de hombro Dr. Ricardo Lopez Mufioz

10:10 - 10:20  Latarjet procedure: El método francés Dr. Jean Kany
10:20 - 10:30  Preguntas y comentarios Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Olmeca 3

Ortopedia Geridtrica

Actividad: Cadera en el adulto mayor

11:15-11:30  Densitometria 6sea: alcances y limitaciones Dra. Elisa Martinez Coria

11:30 - 1:40  Coxartrosis en el adulto mayor: ¢hay un limite de edad para la artroplastia? Dr. Miguel Gabriel Montero Quijano
11:40 - 11:50  Criterios para cementacién en la artroplastia de cadera Dr. Leopoldo Alberto Bahena Peniche
1:50 - 12:00 Indicaciones para hemiprotesis de cadera Dra. Paulina TorresGarcia

12:00 - 12:10  Doble movilidad: ¢lujo o necesidad? Dr. Miguel Gabriel Montero Quijano
12:10 - 12:20  Fractura de pelvis oculta: reto diagnodstico Dr. Leopoldo Alberto Bahena Peniche
12220 - 12.30 Manejo quirdrgico en fracturas de pelvis del adulto mayor Dr. Sergio Alberto Avalos Calderén
12:30 - 12240  ElI DHS: ¢en peligro de extinciéon? Dra. Rigel Gutiérrez Ramos
12:40 - 13:00  Secuelas funcionales tras el manejo de la fractura de cadera Dra. Maria Alejandra Gabilondo Garcia
13:00 - 13:15  Casos clinicos de fractura de cadera Dra. Rigel Gutiérrez Raomos




sabado 2 mayo

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Columna vertebral y enfermedad metastasica

14:00 - 16:30 Coordinador Dra. Diana Ramos Cruz
14:00 - 14:10  Metdstasis 6seas: cudndo remitir a centros de referencia Dr. Francisco Baixauli Garcia
14:10 - 14:20  Uso cronico de opioides en enfermedad metastdsica Dra. Maria Andrea Samperio Guzman
14:20 - 14:30  Actualidades en el estudio del sindrome de destruccién vertebral (tumoral) Dr. Juan Nicasio Arriada Mendicoa
14:30 - 14:40  Criterios de inestabilidad para fijacion en enfermedad metastdsica de columna vertebral Dr. Jeasson Javier PérezRios
14:40 - 14550 Indicaciones de cirugia minima invasiva en metdstasis 6seas Dr. Eduardo Callejas Ponce
14:50 - 15:00 Caso clinico: leiomiosarcoma metastdsico Dr. Alejandro Miranda Palestino
15:00 - 15:10  Radiocirugia en metdstasis espinales Dr. Juan Nicasio Arriada Mendicoa
15:10 - 15:20  Caso clinico: metdstasis en columna vertebral Dr. Eduardo Callejas Ponce
15:20 - 15:35  Reconstruccidn en la reseccidn de tumores en sacro ¢cudndo y como? Dr. Francis John Hornicek
15:35 - 15:45 Uso de denosumab en enfermedad metastdsica: sgcoOmo determino la duracién del tratamiento? Dra. lleana Mac kinney Novelo
15:45 - 15:55 Radioterapia en metdstasis pélvicas: riesgos y beneficios Dr. Francisco Javier Lozano Ruiz
15:55 - 16:05 Utilidad de escalas para definir el manejo en el esqueleto apendicular Dra. Melissa Morales Sdnchez
16:05 - 16:15  Tratamientos minimo-invasivos para metastasis femorales inter y supra trocantéricas Dr. Francis Lee

16:1516:25 Manejo quirdrgico para metdstasis en hUmero: ¢qué opciones tenemos? Dra. Adriana Herndndez Lopez
16:25 -16:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Auditorio

Dolor

Actividad: Manejo del dolor: de la prevencidén al manejo postoperatorio

8:00 -10:30 Coordinador Dr. Pedro Rojas Martinez

8:00 - 8:10 Abordaje multidisciplinario del dolor en Ortopedia Anest. Nora Ramirez Calderdn
8:10 - 8:20 Importancia del apego al tratamiento de rehabilitacidon en la cronificacidon del dolor Dra. Paulina de Regil Gonzdlez
8:20 - 8:30  Errores comunes en el abordaje del dolor postquirdrgico durante la fisioterapia Dra. Paulina de Regil Gonzdlez
8:30 - 8:40  Prescripcion analgésica en el deportista de alto rendimiento Anest. Nora Ramirez Calderdn
8:40 - 8:50  Mas alla del soporte: ortesis como herramienta terapéutica en el deportista de elite Dr. Pedro Rojas Martinez

8:50 - 9:00  Dolor y depresion en pacientes con patologia cronica (pie y tobillo) Dr. Rodrigo Burgos Paz

9:00 - 9:10 Neuroplasticidad en el dolor postoperatorio: cdémo se reorganiza el cerebro tras una cirugia Dr. José de JesuUs Pérez Correa
9:10 - 9:20 Crisis de opioides en México: ¢realidad latente o mito importado? Anest. Nora Ramirez Calderén
9:20 - 9:30  Cirugia de minima invasion: ¢Menos incisidn, menos dolor? Contraste entre percepcidon del paciente y realidad Dr. Rodrigo Burgos Paz

9:30 - 9:40 Dolor en artroplastia total, gcudnto es normal, cudnto es patolégico? Indicadores de alarma, manejo postoperatorio, inter-

. Dr. José de JesUs Pérez Correa
venciones tempranas

9:40 - 9:50  El reto del dolor neuropdtico: intervenciones en prexobraquial y nervio periférico Dr. Rogelio Josué Solano Pérez
9:50 - 10:00  Dolor postquirdrgico en ortopedia pediatrica Dr. Arturo Herndndez Falcén
10:00 - 10:10  Pediatria ortopédica y dolor: como evaluarlo en niRos no verbales o con TEA Dr. Arturo Herndndez Falcon

10:10 - 10:30  Casos clinicos [ Preguntas Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Dolor

11:15 - 13:15 SIMPOSIO FARMACOLOGICO




Sabado 2 mayo

Mujeres en Ortopedia

Actividad: Mujeres en Ortopedia: afrontando los nuevos panoramas como retos

14:00 - 1516 Coordinador Dra. Claudia Arroyo Berezowsky
14:00 - 14:08 Reconocimiento de la destreza quirdrgica y académica en la industria ortopédica Dra. Erla Medina Lopez

14:08 - 14116  La unificaciéon hace la fuerza: todos con el mismo interés hacia la cirugia de mano Dra. Aida Esperanza Garcia Gomez
14:16 - 14:24  De nuestro entorno y el mundo: la diferencia y apertura ante la ortopedista oncoldgica Dra. Brenda Montserrat Mata Briseno
14:24 - 14:32  Navegando en elArea publica: la visibilizacién de lo increible Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

14:32 -14:40 Reconociendo la normatividad y legabilidad de la medicina Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao
14:40 - 14:48  Cirugias de ver para creer: mi experiencia en la reconstruccion compleja de extremidades Dra. Karla Lizette Alvarez Barba

14:48 - 14:56  La cirugia de mano como rama fundamental enArea laboral: lesiones en el trabajo Dra. Aida Esperanza Garcia Gémez
14:56 -15:15  Conferencia magistral: “Cirugia en elArea militar, catdstrofe que he aprendido a manejar” Dra. Aida Esperanza Garcia Goémez

Actividad: Mujeres en Ortopedia: la era actual de la Ortopedia

15:15 -16:30  Coordinador Dra. Roxana Karina Barrera Solis
15:15 -15:23  ¢Qué panorama tenemos en la nueva era de la ortopedia oncoldgica? Dra. Pamela Ibarra De la O
15:23 -15:31  Tumores 6seos: un servicio complejo, ideal para mi manera de trabajar Dra. Felicitas del Rosario Vargas Lopez

15:31-15:39  Pensar como ortopedista y no serlo: la experiencia en servicios conjuntos en institutos dedicados a la ortopedia Dra. Jaqueline Morales Nufio




Sabado 2 mayo

Auditorio

Mujeres en Ortopedia

15:39 - 15:47 Qué he ganado en mi vida jerdrquica institucional? Pros vs. Cons Dra. llIse Haidee Casillas Venegas

15:47 - 15:55  Organizaciones internacionales regidas por talentosas mexicanas: AO Dra. Claudia Arroyo Berezowsky

15:55 - 16:03  Tratamientos unidos jamdas serdn vencidos: dos especialidades en una Dra. Stephanie Veldzquez Rodriguez
16:03 - 16:11  Emprendimiento en tratamientos quirdrgicos resolutivos y tiempo de accién Dra. Valeria Jcome Morquecho
16:11 - 16:19 La dnica cirujana que no tiene complicaciones, es la que no tiene pacientes Dra. Karla Lizette Alvarez Barba

16:19 -16:30  Casos clinicos y preguntas Todas las profesoras




Sabado 2 mayo

Salon Toltecaly 2

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Curso Taller para diagnoéstico y tratamiento de displasia de cadera con Método Graf

8:00- 810 ¢Desde cudndo inicia la displasia del desarrollo de la cadera? Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
8:10 - 8220 Factores de riesgo y Maniobras Clinicas ¢son importantes? Dr. Gonzalo Lora Ramirez

8:20 - 8:30 Ecografia, endendiendo sus bases y principios. Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano
8:30 - 8:40 Cudndo debo usar la radiografia? Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

8:40 - 850 Cunay brazo guia.. elementos esenciales para método Graf. Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
8:50 - 9:00 Clasificacion GRAF Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano
9:00 - 910 Caderas tipo Il .. el TARGET del método Graf Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

9:10 - 9:20  Protocolo de tratamiento de GRAF Dr. Gonzalo Lora Ramirez

9:20 - 9:30 ICODE y cursos de tamizaje con Método Graf. Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
9:30 - 9:50 ler taller de lectura de imagenes. Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

9:50 - 10:20 Practica con simulador phantom Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano
9:50 -10:20 Prdactica con simulador phantom Dr. Gonzalo Lora Ramirez
10:20 -10:30 Dudas y conclusiones Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Toltecaly 2

Residentes

Actividad: Patologia artroscopica de rodilla

1:15 - 11:25  Navegando la rodilla: Portales y exploracion sin perderte Dra. Iza Fernanda Rodriguez Rodriguez
11:25 - 11:35  ¢Reparar o resecar? Decisiones clave frente al menisco roto Dr. Marco Acuia Tovar

11:35 - 11:45 Todo gira en torno al LCA: taneles, injertos y fijaciones Dr. Daniel Zimbrén Lopez

11:45 - 1:55  Reconstruyendo el LCP: el gigante olvidado de la rodilla Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios
11:55 -12:05 Cartilago en crisis: desde la normatividad y legabilidad de la medicina a los trasplantes Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

12:05 - 12:15  Alinea y vencerds: el rol de las osteotomias en lesiones de rodilla Dr. Rodolfo Pefa Arroyo

12:15 - 12:25 Rodillas desarmadas: claves en el abordaje multiligamentario Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios
12:25 - 12:35 Dolor anterior de rodilla: ¢Culpamos a la rétula o al fémur? Dr. José Castillo De la Pefia
12:35 - 1245  Troclea displdsica: cudndo la anatomia si importa Dr. Rodolfo Pefia Arroyo

12:45 - 13:15  Casos clinicos y preguntas

14:00 - 16:30 Trabaqjos Libres




Sabado 2 mayo

Salon Toltecaly 2

Residentes

Actividad: Desastre..mal presagio?

8:00 - 812  ¢Por qué ocurre un desastre? Factores antropogénicos Dr. José Gerardo Quirarte Pérez
812 - 8:24  Factores de riesgo geograficos Dr. JesUs Arturo Muhiz Jauregui
8:24 - 8:36 Inundaciones ¢Qué necesita saber un cirujano? Dr. José Noé Salazar Lopez

8:36 - 8:48  Erupcidon Volcdnica - iNo estamos tan cercal Dr. JesUs Arturo Muhiz Jauregui
8:48 - 9:00 Fuego .. fue la naturaleza o el humano Dr. José Gerardo Quirarte Pérez
9:00 - 9112  Triage, ¢puede ser mas eficaz? Dr. Ricardo Vigna Pérez

912 -9:24 Lo que aprendimos de sismos después de 1985 y 2017 Dr. JesUs Arturo Muhiz Jauregui
9:24 - 9:36  Sindrome por aplastamiento ¢mejor escala para decidir la amputacion? Dr. Ricardo Vigna Pérez

9:36 - 9:48  ¢Qué sigue después del desastre? Dra. Fryda Medina Rodriguez
9:48 - 10:00 ¢Qué desafios tenemos a futuro? Dr. José Gerardo Quirarte Pérez
10:00 - 10:12 Caso Clinico Dr. José Noé Salazar Lépez
10:12-10:30 Preguntas o Casos clinicos Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Mixtecaly 2

Ortobiologicos

Actividad: Fracturas distales de radio, metacarpianos y falanges

1115 -11:30  Fracturas distales de radio: lesiones ligamentarias asociadas Dra. Penélope Jazmin Haquet Guerrero
11:30 - 11:45  Fracturas distales de radio: fragmentos especificos, ¢como se abordan? Dr. Ranulfo Romo Rodriguez
1:45 - 12:00 Fracturas distales de radio: tratamiento con asistencia artroscopica Dr. Ubaldo Ayala Gamboa
12:00 - 12:15  Fracturas distales de radio: tratamiento de fragmentos muy distales Dra. Claudia Arroyo Berezowsky
1215 -12:30  Fijacion de fracturas de metacarpianos y falanges con tornillos intramedulares Dr. William Alvarez Mejia
12:30 - 12:45  Fijacién de fracturas conminutas de la base del 5to metacarpiano Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
12:45 - 13:00 Fracturas de mdiltiples metacarpianos: tratamiento y complicaciones Dra. Ana Fernanda Espinosa de los Monteros Kelley
13:00 - 13:15  Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Mixtecaly 2

Ortobiologicos

Actividad: De la A a la Z, todo lo que se necesita saber de los injertos 6seos y el paciente ideal

14:00 - 14:10  Principales productos ortobiolégicos Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

14:10 - 14:20  Ortobiolbgicos en pacientes con tumores 6seos Dr. Carlos Fernando Aguirre Parra
14:20 - 14:30  Ortobioldégicos en mujeres postmenopdusicas Dr. Christian Guillermo Garcia Garcia
14:30 - 14:40 Ortobioldgicos en pacientes geriatricos Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz
14:40 - 14:50 Ortobioldgicos en pacientes con abuso de sustancias Dr. Christian Guillermo Garcia Garcia
14:50 - 15:00 Ortobiolégicos en enfermedades metabdlicas Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

15:00 - 1510 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Acido Hialuronico

15:10 - 15:20 Fundamentos del acido hialurénico (AH) Dr. Nayensei Esau Gil Veldzquez
15:20 - 15:30  Acido hialurénico + sorbitol vs. otras formulaciones comerciales Dr. Carlos Fernando Aguirre Parra
15:30 - 15:40  Artrosis en articulaciones de carga y acidos hialurénicos, ¢hasta cudndo es factible? Dr. Nayensei Esau Gil Veldzquez
15:40 - 15:50 AH en lesiones deportivas y tendinopatias Dr. Rogelio Peguero Ceja




Sabado 2 mayo

Salon Mixtecaly 2

Ortobiologicos

Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

15:50 - 16:00 Legislacidn Mexicana y el uso de PRFC Dr. Adridn Miguel Pérez
16:00 - 16:10  Aplicaciones en ortopedia: tendinopatias, lesiones musculares y ligamentosas Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz
16:10 - 16:30  Preguntas y comentarios Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Huichol y Yaqui

Médicos Generales

Actividad: Taller de férulas y vendajes

8:00 - 8:10  Taller de férulas y vendajes Dr. Héctor Antonio Soriano Solis

8:10 - 8:20 Taller de férulas y vendajes Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sanchez
8:20 - 8:30 Taller de férulas y vendajes Dr. Humberto Gonzdlez Ugalde

8:30 - 8:40 Taller de férulas y vendajes Dr. Alejandro Alvarez Colin

8:40 - 8:50 Taller de férulas y vendajes Dra. Norma Angélica Alcantara Carrillo
8:50 - 9:00 Taller de férulas y vendajes Dr. Gerardo Matias Martinez Ramirez
9:00 - 910  Taller de férulas y vendajes Dr. Alejandro Herce Santisteban

9:10 - 9:30  Preguntas Todos los profesores

Actividad: Taller de Viscosuplementacion

9:30 - 9:40 Taller de viscosuplementacion Dr. Alejandro Herce Santisteban

9:40 - 9:50 Taller de viscosuplementacion Dr. Héctor Antonio Soriano Solis




Sabado 2 mayo

Salon Huichol y Yaqui

Médicos Generales

Actividad: Taller de Viscosuplementacion

9:50 - 10:00 Taller de viscosuplementacion Dr. JesUs Solis Gonzdalez
10:00 - 10:10  Taller de viscosuplementacion Dr. Humberto Gonzdlez Ugalde
10:10 - 10:30  Preguntas y prdctica Todos los profesores




Sabado 2 mayo

Salon Huichol y Yaqui

Investigacion

Actividad: Seminario AO Spine-Research

Actividad: Seminario AO Spine-Research [ Medicina basada en evidencias

1115 -1:25  Bienvenida Dr. José Maria Jiménez Avila
11:25 - 11:40  ¢Por qué es importante hacer investigacion en la practica diaria? Dr. Patricio Dabdoub Gonzdalez
11:40 - 1:50 Medicina basada en evidencia Dr. Marcelo Angeles Valencia
11:50 - 12.05 Ley General de Salud y Normativa en México para estudios clinicos Dr. Carlos Abilio SGnchez Mojica

Actividad: Seminario AO Spine-Research [ Buenas prdcticas clinicas

12:05 - 12:30 Comités de Etica: ¢Quiénes son y por qué son importantes? Dr. José Maria Jiménez Avila
12:30 - 12:40 Buenas prdcticas clinicas Dr. Marcelo Angeles Valencia
12:40 - 13:05 Malas prdacticas en investigacion Dr. Carlos Abilio SGnchez Mojica
13:05 - 13:15 Break




Sabado 2 mayo

Salén Huichol y Yaqui
Investigacion

Actividad: Seminario AO Spine-Research

Actividad: Seminario AO Spine-Research [ Disefios de Estudio & PICOT

14:00 - 14:12  Disefos de estudios Dr. José Maria Jiménez Avila
14:12 - 14:22  PICOT Dr. Marcelo Angeles Valencia
14:22 - 15:00 Formulando una pregunta clinica de investigacion Dr. José Maria Jiménez Avila

Actividad: Seminario AO Spine-Research [ Revision de la literatura & Andlisis critico de la literatura

15:00 - 15:20 Busqueda de la informacidén y referenciadores de citas Dr. José Maria Jiménez Avila
15:20 - 15:50 Andlisis critico de la literatura Dr. José Maria Jiménez Avila
15:50 - 16:00 Tipos de publicaciones Dr. Carlos Abilio SGnchez Mojica
16:00 - 16:05 Cierre y despedida Dr. Patricio Dabdoub Gonzdalez




Sabado 2 mayo

Area de Adiestramiento Artroscopico

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Area de Adiestramiento Artroscépico

Dr. Max Alfredo SarGchaga Mendoza

8:00 -10:30 Area de Adiestramiento Artroscopico Dr. Henry Ellis

Dr. Ciccone Il JW

Dr. Chaitu Malempati

Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
Dr. Eduardo Herndndez Morales

1115-13:15  Area de Adiestramiento Artroscépico

Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila

14:00 - 16:30 Area de Adiestramiento Artroscopico Dr. Max Alfredo Sardchaga Mendoza




Domingo 3 mayo
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Domingo 3 mayo

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Artroplastia total de cadera y rodilla

9:00 - 9110  Pearls for conversion total hip arthroplasty Dr. Neil Sheth

9:10 - 9:20  Fémur total por doble abordaje Dr. Javier Pérez Torres

9:20 - 9:30 Indicacidn de tallos primarios en revisidn de cadera Dr. Hernan del Sel

9:30 - 9:40 Extraccién de componentes en revisidon de cadera Dr. Pablo Maletti

9:40 - 9:.60 Reemplazo de cadera y rodilla en el paciente reumatoide Dr. Luis David Marcial Barba
9:50 -10:00 Mis recomendaciones en PTR revisidon Dr. Salvador Rivero Boschert
10:00 - 10:10  Extracciéon de componentes en PTR revision Dr. Jorge Negrete Corona
10:10 - 10:20  La PTR rigida ¢cOmo la manejo? Dr. José Manuel Aguilera Zepeda
10:20 - 10:30 DEBATE: vastagos cortos en ATC (a favor) Dr. Javier Pérez Torres
10:30 - 10:40 DEBATE: vastagos cortos en ATC (en contra) Dr. Felipe Gémez Garcia
10:40 - 11:00  Discusidon y preguntas Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salon Olmecal

Cadera y Rodilla

Actividad: Artroplastia total de cadera y rodilla




Domingo 3 mayo

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de alta energia en tibia y peroné

9:00 - 910  Fracturas de didfisis de tibia ¢gcudndo CCM? Dra. Ester Garcia Paredero

9:10 - 9:20  Uso de placa en fracturas de didfisis tibial Dr. Carlos Olaya Gonzdalez

9:20 - 9:30  Fijador externo o llizarov en fracturas de tibia cuando existe lesidn grave de partes blandas Dra. Anna Carreras Castafner
9:30 - 9:40 El tratamiento conservador en la era moderna é¢es valido adn? Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:40 - 9:50 El abordaje diagnoéstico de las fracturas del pildn tibial Dr. Adridn Miguel Pérez

9:560 -10:00 ¢Cudndo no fijo el pildon tibial? Dra. Sara Gabriela Bernal Lastiri
10:00 - 10:10 Manejo de la fractura de Maissoneuve Dr. Luis Ochoa Olvera

10:10 - 10:20  Actualidades en el manejo de la lesidon de la sindesmosis Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
10:20 - 10:30 Indicacion de la artroscopia en fracturas del pilén tibial Dr. Fabidn Alberto Romero Berrios
10:30 - 10:40 Artroplastia de tobillo o artrodesis. ¢Qué nos dice la literatura? Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot
10:40 - 11:00 Preguntas o casos clinicos Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salon Olmeca 2

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de alta energia en tibia y peroné




Domingo 3 mayo

Salon Olmeca 3

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: AMECRA [ AANA

9:00 - 9:20 Throwing shoulder: How many diagnosis can you address. Clinical Case

Dr. Fernando Herndndez Pérez
Dr. Ciccone Il JW

Dr. Francisco Cruz Lépez

Dr. Luis Sierra Sudrez

9:20 - 9:140  Multiigamentary injuries

Dr. Chaitu Malempati

9:40 - 10:00 Rotator cuff injuries: saving the unsavable

Dr. Ciccone Il JW

10:00 - 10:20 AMECRA vs. AANA manejo de la lesién parcial de LCA

Todos los profesores

10:20 - 1:00  Caso clinico: lesiones de mango rotador: de una lesidon parcial a una lesibn completa

Dr. Luis Sierra Sudrez




Domingo 3 mayo

Salon Olmeca 3

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Rehabilitacién en el paciente amputado y tumores en el paciente pediatrico

11:30 - 1:40  Rehabilitacién fisica en pacientes sometidos a cirugia radical Dra. Laura Paulina Mufioz Velasco
11:40 - 1:50  Actualizacion en prétesis para pacientes amputados Lic. Reyna Raquel Villegas Judrez
11:50 - 12200 Manejo del dolor de miembro fantasma Dra. Maria Andrea Samperio Guzman
12:00 - 12:10  Caso clinico: lesidn neuroldgica tras cirugia de salvamento de la extremidad Dra. Ana Beatriz Téllez Gonzdlez

12:10 - 12:25  Caso clinico: osteointegracidon en amputaciéon transfemoral Dr. James H. Flint

12:25 - 12:35 Manejo de deformidades/discrepancias por efectos de tumores benignos o lesiones seudotumorales Dr. Ramon Vaqué Vazquez

12:35 - 1245 Manejo multidisciplinario en osteosarcoma. Caso clinico Dr. José Martin Palacios Acosta

12:45 - 1265 Caso clinico: manejo del quiste 6seo simple en fémur proximal Dra. Stephanie VelGzquez Rodriguez
12.65 - 13:10 Reconstruccion con aloinjertos en resecciones 6seas tumorales en niRos Dr. Juan Fuenzalida Risopatrén

13:10 - 13:20 Terapia blanco en sarcoma de Ewing: presente y futuro Dr. Marco Antonio Murillo Maldonado
13:20 - 13:25 Preguntas y respuestas Todos los profesores

13:25 - 13:30 Palabras de cierre y despedida

Dr. Jorge Alberto SGnchez Rodriguez




Domingo 3 mayo

Metabolismo Oseo

Actividad: “Encuentro CMO, FEMECOT y AMMOM (casos clinicos)

Cuando el hueso habla: lecciones clinicas gue no podemos ignorar”

Dra. Graciela Gallardo Garcia

9:00 - 9:30  Coordinador Dr. Juan Manuel Viruega Avalos

Dr. Roberto Enrique LOopez Cervantes

9:00 - 9:20 Caso de cadera Dr. Gustavo Duque
Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

9:20 - 9:30  Preguntas y comentarios Todos los profesores

Dr. Roberto Herndndez Rodriguez

9:50=10:00  Coordinador Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Mufioz

Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

9:30 - 950 Caso de humero proximal Dr. Héctor Leonardo Haro Gonzdalez

9:50 -10:00 Preguntas y comentarios Todos los profesores

10:00 - 10:30 Coordinador Dra. Brissa Alvarado Denicia

Dr. Leonardo Lopez Almejo

10:00 - 10:20 Caso de fractura de radio distal . )
Dr. Ignacio Bermudez Soto

10:20 - 10:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Auditorio
Metabolismo Oseo

Actividad: “Encuentro CMO, FEMECOT y AMMOM (casos clinicos)

Cuando el hueso habla: lecciones clinicas gue no podemos ignorar”

. . : Dra. Ariana Alvarado Ceballos
10:30 - 11:00  Coordinador Dr. Isaac David Allam Gonzélez

Dra. lliana Gomez
10:30 - 10:60 Caso columna

Dr. Cristébal Herrera Palacios
10:50 - 11:00  Preguntas y comentarios

11:00 - 11:30 Receso




Domingo 3 mayo

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Manejo del trauma complejo en los diferentes hospitales pediatricos

11:30 - 11:45  Manejo con fijacion externa de PEVA teratoldgico Dr. Ramiro Cuevas Olivo

11:45 - 12:.00 Puntos importantes sobre la hemofilia Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla
12:00 - 1215 Manejo del pie plano espdstico Dr. Juan Manuel Gutiérrez Carrera

1215 -12:30 Manejo de osteomielitis cronica con acortamiento 6seo Dra. Maria Gabriela Morales Pirela

12:30 - 12245 Manejo del dolor infantil en urgencias Dra. Leticia del Carmen Canto Portela
12:45 - 13:00 Manejo de pseudoartrosis de cadera secundario a tratamiento para DDC Dr. Mario Martinez Villalobos

13:00 - 13:15  Fractura expuesta en adolescentes por accidente de trafico Dra. Ménica Alejandra Cruz Cortés

13:15 -13:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salon Toltecaly 2

Ortobiologicos

Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

Fundamentos bioldgicos y moleculares: rol de las plaquetas y factores de crecimiento, diferencias entre PRP, PRGF, BMAC, y otros orto-

9:00 = 910 biolégicos. Clasificaciones del PRP (Mishra, PAW, DEPA) Dr. Juan Alberto Rojas Figies
9:10 - 9:20  Aplicaciones en ortopedia: osteoartritis y condropatias, PRGF intraoperatorio Dr. Gabino David Acevedo Pérez
9:20 - 9:30 PRFC intradiscal, una nueva opcidn en el tratamiento de columna Dr. Adridn Miguel Pérez

9:30 - 9140 Aplicaciones en ortopedia: retados en la consolidacién y pseudoartrosis Dr. Rogelio Peguero Ceja

9:40 - 9:50 Obtencidn y preparacion del PRGF Dr. Juan Alberto Rojas Flores
9:50 - 10:00  Estrategia terapéutica combinada (fisioterapia + ortobiolégicos) Dr. Juan Alberto Rojas Flores
10:00 - 11:00 Taller de infiltraciones ecoguiadas con acido hialurdnico y plasma rico en factores de crecimiento Dr. Juan Alberto Rojas Flores




Domingo 3 mayo

Salon Toltecaly 2

Pie y Tobillo

Actividad: Artropatia de Charcot. Estd de moda...

11:30 - 11:38  Artropatia de Charcot. Generalidades Dr. Eduardo Gerardo Lopez Gavito
11:38 - 11:46  Manejo quirdrgico del medio pie: abierta o por minimas incisiones Dra. Maria Fernanda Medellin Pérez
1:46 - 1:54  Artrodesis de tobillo. ¢Qué opciones tengo? Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

Actividad: Cirugia de salvamento o definitivo

11:54 - 12:04

Preservando el movimiento de tobillo

Dr. JesUs Vild y Rico

12:04 - 12:12  Osteotomia supramaleolar Dr. Javier Enriquez Mendoza

12:12 - 12:22  Artrodesis de tobillo vs. ATT Dr. Luis Arturo Gomez Carlin

12:22 - 12:32  Artrosis de la articulacidon de Chopart secundario a artrodesis de tobillo Dr. Mauricio Camdara Ferndndez-Montilla
12:32 - 12:42  Artroplastia total de tobillo 4ta generacidén. Experiencia Dr. Luis Arturo Gomez Carlin

12242 - 12:52 Mi complicacién y como lo resolvi Dr. Eduardo Gerardo Lépez Gavito

12:62 -13:22 Conferencia Magistral: Artroplastia total de Tobillo. Avances Dr. Timothy Badwey




Domingo 3 mayo

Salon Toltecaly 2

Pie y Tobillo

Actividad: Artropatia de Charcot. Estd de moda...

13:22 - 13:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salon Mixtecaly 2

Mano y Muneca

Actividad: Actualidades del tratamiento de malformaciones congénitas de la mano

9:00 - 9:10  Displasia longitudinal radial Dr. Antonio Ramirez Gémez

9:10 - 9:20  Displasia longitudinal cubital Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:20 - 9:30  Hipoplasia del pulgar Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:30 - 9:40 Deformidad de Madelung / indicaciones para antebrazo de un solo hueso Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda
9:40 - 9:50 Reconstruccidon digital en sindactilias simples y complejas Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:50 - 10:00 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores

Actividad: Enfoques actuales del tratamiento de la mano espdstica

10:10 - 10:20 Tratamiento del codo espdstico Dr. Abraham Delgadillo Vargas

10:20 - 10:30 Tratamiento del antebrazo y muneca espdsticos Dr. Antonio Ramirez Goémez

10:30 - 10:40 Tratamiento de dedos y pulgar espdsticos Dra. Maria de Lourdes VelGzquez Rueda
10:40 - 10:50 Evaluacién clinica y toma de decisiones en el tratamiento de la extremidad superior espdstica Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
10:50 - 11:00 Casos clinicos y preguntas Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salon Mixtecaly 2

Residentes

Actividad: ¢Por qué fallb este caso?

11:30 - 11:40 Todo lo que se puede complicar en la esquina posterolateral Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios
11:40 - 11:50 Cuando se complica una artroplastia de cadera Dr. Octavio Cisneros Correa

11:50 - 12200 Cuando falla una artroplastia total de rodilla Dr. Héctor Antonio Soriano Solis
12:00 - 1210 Todo lo que puede pasar con el abordaje anterior de cadera Dr. Ramon Gonzdlez Pola

1210 - 12220  Cuando se complica una cirugia de hombro Dr. Gabriel Fraind Maya

12:20 - 12:30  ¢Qué puede fallar en una artroscopia de cadera? Dr. Paulo Pérez Padilla

12:30 - 12:40 Complicaciones de una osteotomia femoral Dr. Diego A. Barba Gutiérrez

12:40 - 1250 ¢Qué debo hacer para que no me fallen mis isquiotibiales? Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila
12.50 - 13:00 COmo evitar errores en manejo de lesiones combinadas de LCA + LCM Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios
13:00 - 13:10 Todo lo que puede fallar al suturar un menisco Dr. Rubén Garcia Linage

13:10 - 13:30 Casos clinicos y preguntas

Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salén Huichol y Yaqui

Ortopedia Geridtrica

Actividad: Abordaje multidisciplinario en el adulto mayor

9:00 - 9:08 Artrosis de mano en el adulto mayor Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

9:08 - 9116  Osteoporosis y fracturas de muneca Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

9116 - 9:24  Factores de riesgo para fracturas por fragilidad en columna Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas
9:24 - 9:32  Vertebroplastia en la persona adulta mayor Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
9:32-9:40 Manejo del dolor en la lumbalgia créonica del adulto mayor Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas
9:40 - 9:48 Cudndo pensar en los cuidados paliativos en el adulto mayor Dra. Carolina Rosas Moreno

9:48 - 9:56  Adulto mayor politraumatizado Dr. Sergio Alberto Avalos Calderdn
9:56 - 10:04 Acido tranexdmico y sellantes topicos en el perioperatorio Dr. Misael Ramirez Oronzor

10:04 - 10:12  Inestabilidad crénica de hombro Dra. Maria Fernanda Lépez Medina
10:12 -10:20  Artrosis de rodilla ¢Qué opciones no quirdrgicas tenemos? Dra. Maria Fernanda Lopez Medina
10:20 - 10:28 Prevencién de caidas y seguridad del entorno en el adulto mayor Enf. Ana Alejandra Durdn Ayala
10:28 - 10:36 La menopausia como un sindrome musculoesquelético Dra. Maria Fernanda Lépez Medina
10:36 - 10:44  Actualidades en el tratamiento farmacoldgico de la osteoporosis en el adulto mayor Dr. Roberto Enrique L6pez Cervantes
10:44 - 11:00 Preguntas y respuestas Todos los profesores




Domingo 3 mayo

Salén Huichol y Yaqui

Médicos Generales

Actividad: Taller de exploracién fisica y radiografias

11:30 - 11:40  Taller de exploracidn fisica y radiografias Dr. Alejandro Herce Santisteban

11:40 - 1:50  Taller de exploracién fisica y radiografias Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

11:50 - 12:00 Taller de exploracion fisica y radiografias Dr. Jesus Solis Gonzdlez

12:00 - 12:10  Taller de exploracién fisica y radiografias Dr. Humberto Gonzdlez Ugalde

1210 - 12:20  Taller de exploracidn fisica y radiografias Dr. Victor Manuel Ferndndez Ruiz

12:20 - 12:30  Taller de exploracion fisica y radiografias Dr. Gerardo Matias Martinez Ramirez
12:30 - 12240 Taller de exploracion fisica y radiografias Dra. Norma Angélica Alcantara Carrillo
12:40 - 12:50 Taller de exploracién fisica y radiografias Dr. Alejandro Alvarez Colin

12:50 - 13110 Preguntas Todos los profesores

13:10 - 13:30 Fuerza y movimiento. La evaluacidn que previene cirugias y dependencia Dra. llse Haidee Casillas Venegas
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