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Miércoles 29 Abril

Cadera y Rodilla

Morebon’| 5

Colecalciferol =

Actividad: Artroplastia de cadera compleja

10:00 - 10:10 La reconstruccidn mecdanica y articular en la revision acetabular grave, nuevos sistemas protésicos Dr. Pietro Cavaliere

10:10 - 10:20 Uso de placas y tornillos en reconstruccion acetabular con componentes cementados Dr. Carlos Higuera
10:20 - 10:30 Comportamiento a largo plazo de aloinjertos (tablas/lajas) en revision de cadera Dr. Herndn del Sel
10:30 - 10:40 Luxacidén Crowe IV. Sistematizacion del tratamiento Dr. Javier Pérez Torres
10:40 - 10:50 Artroplastia aguda en fracturas intertrocantéricas Dr. Sadl Martinez

11:10 - 11:20 Cirugia primaria compleja de cadera Dr. Pablo Maletti

11:20 - 11:30 Complicaciones en abordaje anterior de cadera, ¢como las resuelvo y cobmo puedo evitarlas? Dr. Julio César Pérez Alavez

11:40 - 11:50 DEBATE: ATC en mayores de 70 anos, siempre cementada Dr. Isaac Edmundo Cervantes Orozco

Actividad: Artroplastia de rodilla compleja

13:15 - 13:25 Introducing technology into your practice: some questions to ask Dr. Daniel Berry

13:25 - 13:35 Cementless knees Dr. Amar Ranawat

13:45 - 13:65 Five little technical tips to do a better TKA Dr. Daniel Berry

13:55 - 14:05 RTR en rodilla vara Dr. Nicolas Restrepo Giraldo
14:05 - 14:15 Deformidad en valgo severa Dr. Pablo Maletti

14:35 - 14:45 ATR en deformidad extraarticular Dr. Julio César Palacio
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Miércoles 29 Abril

Columna

Hernias de disco: Abordaje diagndstico y Casos clinicos

13:15 - 13:25 Hernia central “clasica”: Enfoque diagnostico y caso clinico Dr. Delfino Flores Herrera

13:25 - 13:35 Discusién sobre el tratamiento: ¢Hay realmente diferencia entre cirugia abierta y MISS? y resolucion del caso Dr. Delfino Flores Herrera

13:35 - 13:45 Hernia foraminal: Caracteristicas y caso clinico Dr. Arturo Osornio Lebn

13:45 - 13:55 Discusion sobre el tratamiento y resolucion del caso Dr. Arturo Osornio Lebn

13:55 - 14:05 Hernia extremo lateral: Abordaje en la consulta y caso clinico Dr. Manuel Rodriguez Garcia
14:05 - 14:15 Discusion sobre el tratamiento y resolucion del caso Dr. Manuel Rodriguez Garcia
14:15 - 14:25 Hernias intraéseas (nédulos de Schmérl) y desgarros anulares (HIZ) Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
14:25 - 14:35 Discusion sobre el tratamiento y resolucion del caso Dra. Carla Lisette Garcia Ramos
16:40 - 16:50 Infeccidon posquirdrgica: Status Quo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellin
17:10 - 17:20 Cirugia fallida de columna Dr. Delfino Flores Herrera

17:20 - 17:30 Consideraciones legales para el cirujano de columna Dr. Roberto Herndndez Rodriguez




Miércoles 29 Abril

Hombro y Codo

Artroplastias alrededor del homlbro

10:00 - 10:10 Cirugia de CAM, es realmente una alternativa a la artroplastia de hombro? Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba

10:10 - 10:20 Lateralizacién y distalizaciéon: conceptos claves de entender Dr. Carlos Murillo Nieto

Infecciones en Pediatria

13:30 - 13:45 Cddigo OSTEO en pediatria, valoracidon por Ortopedia Dr. Diego Hurtado Alonso
14:00 - 14:15 Osteomielitis cronica, desbridamiento adecuado Dr. Victor Manuel Escobedo Troncoso
14:15 - 14:30 Osteomielitis subaguda, puntos clave del manejo ortopédico Dr. Aramiz Lopez Durdn

14:45 - 15:00 Profilaxis antibibtica Dra. Vianey Espinosa Martinez
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Miércoles 29 Abril

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Abordajes modernos en tumores 6seos y sarcomas de tejidos blandos

10:40 - 10:50 Caso clinico: tumor cartilaginoso maligno Dra. Maria Patricia Rojo Castillo

10:50 - 11:00 Manejo de recurrencia en tumores malignos Dra. Diana Ramos Cruz

Actividad: Rehabilitacion en caderaq, rodilla y tendinopatias

16:40 - 16:50 Generalidades en RM: localizacion de espacio glateo profundo Dra. Yeni Ferndndez de Lara
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Miércoles 29 Abril

Pie y Tobillo

Actividad: Trauma complejo en Pie y Tobillo

10:00 - 10:10 Fractura de Linsfrac. ¢Por qué el diagnéstico tardio? Dra. Viviana Castillo Anaya
10:20 - 10:30 Fractura por avulsidon del calcdneo Dr. Christian Guillermo Garcia Garcia
10:30 - 10:40 Lesion de la sindesmosis Dr. Rodrigo Burgos Paz

Actividad: Patologias diversas en cirugia de Pie y Tobillo

11:10 - 11:20 Talalgias: Diagndstico por ultrasonido Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

11:20 - 11:30 Manejo de la fascitis plantar ¢existen complicaciones? Dra. Ménica Alexandra ArGmbula Sdnchez
11:30 - 11:40 Sindrome del tanel del tarso Dr. Antonio Cisneros Fuentes

11:40 - 11:50 Pie reumatico Dra. Mariana Malacara Becerra

11:50 - 12:00 Enfermedad de Freiberg Dra. Maria Fernanda Medellin Pérez

12:00 - 12:10 Bragquimetatarsia: es viable su tratamiento Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez




Miércoles 29 Abril

Pie y Tobillo

Suplemento Alimenticio

Actividad: Del intervencionismo al empoderamiento: estrategias integrales para un buen control del dolor en ortopedia

13:55 - 14:05 Dolor neuropdtico en ortopedia: ¢codmo abordarlo? Dra. Maria del Rocio Guillén Nunez
14:05 - 1415 Dolor crénico postoperatorio: retos del tratamiento Dra. Maria del Rocio Guillén Nufiez
14:15 - 14:25 Desigualdad en el manejo del dolor: género, clase social y acceso al tratamiento Dra. Ana Maria Serrano Ardila
14:25 - 14:35 ¢Debemos operar a un paciente con dolor cronico no controlado? Perspectiva ética y practica Dra. Ana Maria Serrano Ardila
14:35 - 14:45 Neurolisis por crioablasion en reemplazo articular de rodilla: estado del arte Dr. José de JesUs Pérez Correa
14:45 - 14:55 Crioneurolisis periarticular: manejo del dolor posoperatorio persistente Dr. Carlos Monroy Alvarez

14:55 - 15:05 Manejo de la toxina botulinica en la espasticidad posoperatoria Dr. Carlos Monroy Alvarez

15:05 - 1515 Dolor postoperatorio en adolescentes deportistas: abordaje preventivo y educativo Dr. Pedro Rojas Martinez

Metabolismo Oseo

Actividad: Taller de Densitometria

16:30 - 16:40 Generalidades de densitometria 0sea Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Mufoz
16:40 - 16:50 Interpretacidon de DXA Dr. Eliud Jair Benavides Lombard
16:50 - 17:00 Artefactos y casos especiales Dr. Juan Manuel Viruega Avalos




Miércoles 29 Abril

Ortopedia Geridtrica
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Actividad: Prevencion: El envejecimiento osteomuscular saludable

10:00 - 10:10 Prospectiva de la ortogeriatria en México Dra. Vianey Garzdén Lopez

10:10 - 10:20 Vejez y edadismo: tabues en Ortopedia Dra. Maria de la Luz Ortiz Gutiérrez
10:20 - 10:30 Microbioma intestinal y envejecimiento saludable Dr. Florentino Olguin Herndndez
10:30 - 10:40 Definicidn de la osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque

10:40 - 10:50 Manejo de |la osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque

10:50 - 11:00 Factor prondéstico de la fragilidad Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
12:00 - 12:10 Fracturas por osteoporosis en la enfermedad renal terminal Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo

Infecciones Oseas

Actividad: Infecciones y complicaciones osteoarticulares

13:15 - 13:25 Protesis infectada sin opcidn a revision Dr. Arturo Pérez Cuéllar
14:25 - 14:35 Técnica de la membrana inducida Dr. David Talavera Guerrero
15:20 - 15:30 Infeccion de plastia de LCA Dr. Juan Manuel Espinosa Palacios




Jueves 30 abiril % [barela

Cadera y Rodilla

Actividad: Complicaciones en artroplastia de cadera y rodilla

8:10 - 8:20 La ATC dolorosa. ¢Cémo la abordo? Dr. Daniel Diego Ball

8:20 - 8:30 La PTR dolorosa. sCémo la abordo? Dr. Stefan Martinez Van Gils
8:50 - 9:00 Complicaciones intraoperatorias RTC Dr. Pablo Maletti

9:00 - 9110 Lesiones del ligamento colateral medial en PTR Dr. Sacha Bittelman

9:10 - 9:20 La cirugia de cadera primaria en la “tercera dimension” Dr. Pietro Cavaliere

9:20 - 9:30 Opciones para revision del componente patelar y el mecanismo extensor Dr. Carlos Higuera

9:30 - 9:40 Neuropraxia del ciatico en RTC Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
9:40 - 9:50 Inestabilidad en revision de reemplazo articular (la rodilla inestable) Dr. César Rocha

9:50 - 10:30 Hip instability - What is possible when nothing is possible anymore? Dr. Thorsten Gehrke

Actividad: Actualidades en artroplastia de cadera y rodilla

11:55 - 12:05 ¢Cirugia robdtica actual es realmente mejor o es mercadotecnia? Qué nos dice la evidencia Dr. Fidel E. Garcia Dobarganes Barlow
12:25 - 12:35 Vastagos cortos, ¢son el nuevo estandar de oro en ATC? Dr. Everth Mérida Herrera

12:35 - 12:45 DEBATE: Abordaje anterior de cadera Acad. Dr. Luis Justino Ferndndez Palomo
12:45 - 12:55 DEBATE: Abordaje posterolateral de cadera Dr. Amar Ranawat




Jueves 30 abrill

Pie y Tobillo

Suplemento Alimenticio

Actividad: Cirugia del antepié: “Lo actual”

14:20 - 14:30

Osteotomia de scarf: Modificacion a la técnica y resultados

Dr. Tomds Botello Fuentes

14:50 - 15:00

Hallux Rigidus: Lo actual

Dra. Diana Gabriela Rodales Trejo

Actividad: Pie cavo: “Patologia infravalorada”
15:50 - 16:00

Tratamiento del pie equino varo cavo en un solo tiempo quirdrgico.. ¢a la carta?

Dr. César Domingo IAiguez Anaya

16:00 - 16:10

Pie varo: transposiciones tendinosas

Dr. José Daniel Herndndez Contreras
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Jueves 30 abrill

Trauma y Osteosintesis

Actividad: Fracturas de alta energia alrededor de la rodilla

11:15 - 11:25 Actualidades en la clasificacion de fractura de meseta tibial Dr. Luis Ochoa Olvera

11:25 - 11:35 Cudndo realizar abordajes posteriores en fracturas de meseta tibial Dr. Ingmar Buffo Sequeira

11:35 - 11:45 Cuando realizo abordajes anteriores en fracturas de meseta tibial Dra. Ester Garcia Paredero

11:45 - 11:55 ¢Cudndo y qué tipo de injerto utilizar en fracturas de meseta tibial? Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
11:565 - 12:05 Artroscopia en fracturas proximales de tibia Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sanchez
12:05 - 12:15 El tratamiento a la carta como idoneidad en fracturas de meseta tibial Dr. Carlos Olaya Gonzdlez

12:15 - 12:25 Tratamiento de la rotura del cuadriceps femoral Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz
12:25 - 12:35 Tratamiento actual de la rotura del tenddn patelar Dr. JesUs Rafael Garcia Andino
12:35 - 12:45 Cirugia de salvamento cuando fracasa la osteosintesis Dr. Mark Lee

12:45 - 12:55 Abordaje suprapatelar en el enclavado tibial: por qué, cudndo y como Dr. Andrea Pizzoli




Jueves 30 abrill

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

|barela
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Actividad: Demostraciones quirdrgicas y discusion

9:00 - 9:10

Injerto de peroneo largo: qué lugar tiene en la reconstruccion ligamentaria de rodilla

Dr. Diego Rubio

Actividad: Abordaje quirdrgico de la inestabilidad patelofemoral

11:15 - 11:30

Main session: correct approach to patellar instabilty in the youth

Dr. Henry Ellis

12:30 - 12:40

Uso de graftNet: ¢realmente funciona?

Dr. Diego Pérez-Salazar Marina




Jueves 30 abril

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Innovacion en ortopedia oncoldgica

8:00 - 810 Nanotecnologia aplicada en el tratamiento del osteosarcoma Dr. Ernesto Andrés Delgado Cedillo
9:21 - 9:31 Retos de la reconstruccion en tibia distal: caso clinico Dr. Carlos Eduardo Cuervo Lozano
10:16 - 10:26 Reconstruccidn bioldgica con peroné libre o vascularizado en tumores 6seos Dr. Romeo Tecualt Gomez

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Fracturas poco frecuentes en niRos

11:15 - 1:30 Luxacidn inveterada de codo Dr. Ramiro Cuevas Olivo

11:30 - 11:45 Fractura asociada a fragilidad 6sea Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano
12:00 - 12:15 Colgajo en tibia distal por fractura expuesta Dr. Gerardo Israel Lugo Dorantes
12:15 - 12:30 Coberturas cutdneas Dr. Alfonso Migoya Nufo

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Innovacidon en ortopedia oncoldgica

14:09 - 14:18 Implantes hechos a medida (3D custom made) Dr. Alberto Enrique Durdn Arce




Jueves 30 abrill

Mujeres en Ortopedia
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Actividad: Mujeres en Ortopedia: Crecimiento académico continuo

8:32 - 8:40

Actualizacidon médica continua: es dificil aprender y un reto mds grande ensenar

Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Muioz

Actividad: Mujeres en Ortopedia: Experiencia generacional en puestos lideres

9:21 - 9:29

¢Qué debo de acreditar en los médicos ortopedistas recién egresados? Experiencia en posturas de vigilancia de adecuada
prdactica quirdrgica

Dra. Anell Ramiro Dominguez

9:29 - 9:37

Jefatura de area quirdrgica en Institucion de alta especialidad: el reto creciente de la actualizacidon administrativa

Dra. llse Haidee Casillas Venegas




Jueves 30 abril

Mano y Muheca

Actividad: Mano reumdatica: metabolopatia afectan mano y mufieca

8:00 - 8:1b

Compresiones nerviosas asociadas a diabetes mellitus

Dr. Antonio Ramirez Gémez

Actividad: Nervio periférico 2: tratamiento de lesiones del plexo braquial

9:35 - 9:45 Pardlisis tipo Dejerine-Klumpke Dr. Miguel Angel Herndndez Alvarez
9:45 -10:00 Pardlisis obstétrica del plexo braquial Dr. Antonio Ramirez Gomez
10:00 - 10:15 Tratamiento secundario de las pardlisis obstétricas del plexo braquial (contractura subescapular) Dr. Abraham Delgadillo Vargas
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Jueves 30 abrill

Infecciones Oseas

Actividad Infecciones y complicaciones osteoarticulares

14:00 - 14:10 Técnicas especiales de transporte 6seo Dr. Victor Emmanuel Chdavez Pérez
14:10 - 14:20 La biopsia como cultivo Dr. Antonio Arcadio Cicero Alvarez
14:20 - 14:30 Valoracion imagenoldgica en osteomielitis Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
14:55 - 15:05 Farmacologia deportiva en la complicacidon ortopédica Dr. José Angel Rocha Torres

15:05 - 15:15 Reconstruccion articular en rodilla con llizarov Dr. Arturo Pérez Cuéllar
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Viernes 1° mayo

Hombro y Codo

Actividad: Manguito Rotador |

8:00 - 8:10 La biologia dentro de la ruptura y reparaciéon de los tendones del manguito rotador Dr. Carlos Mangino Rivas

8:10 - 8:20 Qué define la irreparabilidad en una ruptura en el manguito rotador Dr. Victor Alfredo Orihuela Fuchs

8:20 - 8:30 Tendon del subescpaular: el gran ausente en las reparaciones Dr. Andrés Felipe Cobaleda Aristizabal
8:30 - 8:40 Cudl es la mejor manera de realizar mi reparacion en una ruptura reparable Dr. Mauricio Gonzdalez SGnchez

8:40 - 8:50 Rupturas irreparables del manguito rotador: COmo las abordo Dr. Luis Ernesto Salinas Vela

Actividad: Manguito Rotador Il y lesiones neuroldgicas

11:55 - 12:05 Inestablidad AC, actualidades en el manejo Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

12:05 - 12:15 Snapping scapula: jCémo tratarla! Dr. Alessio Nilo Fulvi

12:15 - 12:35 Sindrome de pectoral menor vy libracién artroscopica del plexo braquial Dr. Luis Alfredo Miranda Ocafia

12:35 - 12:45 Transferencias nerviosas para lesiones neurologicas alrededor del hombro Dr. Javier Martin Becerra
Residentes

Actividad: :Qué hacer y no hacer al acabar la residencia?

13:25 - 13:35 ¢Me aporta algo realizar una rotacidon en el extranjero? Dr. Max Alfredo SarGchaga Mendoza

13:35 - 13:45 Sigamos siendo residentes..queda mucho que aprender Dr. Alfonso Migoya Nuno




Viernes 1° mayo % Ibarela

Metabolismo Oseo

Actividad: Simposio IOF - Fragilidad ésea y FLS: El rol del ortopedista en la prevencién secundaria [ Del quiréfano a la

prevencioén: Como el ortopedista cambia el rumbo de la fragilidad ésea

13:30 - 13:40 Fractura por fragilidad ésea, cobmo reconocerla y que NO se nos pase Dra. Ariana Alvarado Ceballos




Viernes 1° mayo

Artroscopiq, Ortopedia del Deporte y Cartilago

Actividad: Abordaje y tratamiento de las lesiones mds comunes en deportistas

Suplemento Alimenticio

10:55 - 11:05 Lesiones musculares: ¢cudl es el abordaje correcto? Dra. Navid Guadalupe Rodriguez Avila
11:05 - 11:20 ¢Hay alguna diferencia en el tratamiento de ligamento cruzado anterior en mujeres esqueleticamente inmaduras? Dr. Henry Ellis

11:20 - 11:30 Recuperacidon en atletas de alto rendimiento: ¢debemos diferenciar del deportista de fin de semana? Dr. Felipe Pefia Ramos

11:30 - 11:40 Sindrome del piriforme: ¢falsa cidtica o falso diagnoéstico? Dr. Franco Alberto Garcini Munguia
11:40 - 11:50 Lesiones de Tenddén de Aquiles: que hay de nuevo (acelerar o frenar) Dr. Eduardo Acosta Rodriguez

11:50 - 12:00 Lesiones multiligamentarias en rodilla: qué tanto podemos acelerar el paso Dr. Sinuhé Rodriguez Cerbén

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Azul y Verde: Heterogeneidad en ortopedia oncoldgica

13:25 - 13:35

Inmunoterapia para sinovitis villonodular/TTCG recidivante

Dr. Armando Morfin Padilla

13:45 - 13:6b

Score de agresividad radiolégica (radiological aggressiveness score-ras) para predecir el grado de condrosarcomas pri-
marios

Dra. Bertina Diaz de JesUs
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Viernes 1° mayo

Columna

Actividad: Patologia vertebral pediatrica: Casos clinicos prdacticos y resolucion

8:04 - 8:13 Enfermedad de Sheuermann Dr. José Antonio Canales Ngjera
8:24 - 8:33 Espondilolistesis Dr. Hugo Vilchis SGmano

8:44 - 8:53 Cofisis congénita Dr. Antonio Hurtado Padilla

9:04 - 9113 Neurofibromatosis Dr. Jacobo Saleme Cruz

9:24 - 9:33 Escoliosis neuromuscular Dr. Alejandro Dabaghi Richerand
9:44 - 9:53 Escoliosis atipica Dra. Sylvia Abigail Garcia Sierra

Ortopedia Pedidatrica

Actividad: Manejo de fracturas e infecciones (casos clinicos)

10:45 - 11:00 Transporte 6seo de tibia en osteomielitis Dr. Ramiro Cuevas Olivo

14:00 - 14:15 Manejo de pseudoartrosis infectada con fijacién externa Dra. Daniela Veldzquez Aréstegui




|barela

Acido ibandrénico

Viernes 1° mayo

Medicina Fisica y Rehabilitacion

Actividad: Rehabilitacidn en sarcopenia y lesiones nerviosas mas frecuentes

13:25 - 13:35 Nutricidn en sarcopenia Dra. Marcela Sawaya Casanova




Hialoflex

Suplemento Alimenticio
Acido Hialurénico y.Colageno nativo Tipo |l

Viernes 1° mayo

Metabolismo Oseo

Actividad: “Binomio musculo-hueso: pros y contras de su existencia y el papel de la ortopedia en su fortalecimiento.

Un llamado a la accién integral en el paciente adulto mayor”

8:00 - 8:10 ;?;ir:)?:g% r:gric;(;?t—igg?so Acad. Dra. Paola Maritza Zamora Munoz
8:10 - 8:20 Sarcopenia y fragilidad muscular Dra. Maria Fernanda Lé6pez Medina
8:30 - 8:40 Terapias anabdlicas 6seas y su efecto sobre el mudsculo:¢realidad o expectativas Dra. Brissa Alvarado Denicia

9:25 - 9:35 Sarcopenia secundaria a hospitalizacién por fractura:como prevenirla Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

Mano y Muheca

Actividad: Reconstruccion de la extremidad superior severamente lesionada

11:15 - 11:30 Reconstruccidon 6sea con colgajos de periostio Dr. Miguel Angel Herndndez Alvarez

12:00 - 12:15 Colgajo vascularizado de peroné para reconstruccion de pérdidas segmentarias en nifios Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda

Actividad: Tendencias actuales del tratamiento de la artroplastia de mano, mufieca y codo

(implantes 3-D/prétesis anatémicas)

14:00 - 14:15 Prétesis mioeléctricas en el tratamiento de amputaciones de extremidad superior Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda
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Sabado 2 mayo

Cadera y Rodilla

Actividad: Infecciones periprotésicas

8:00 - 8:10 Infeccién protésica con cultivo negativo Dr. Herndn del Sel

8:20 - 8:30 Prevention of PJI: what works? Dr. Javad Parvizi

8:30 - 8:40 Revision de infeccidn en un tiempo Dr. Nicolds Restrepo Giraldo
8:40 - 8:50 Revision séptica de cadera en estadio 1.5 - es la nueva tendencia Dr. Carlos Higuera

8:50 - 9:00 Revisidon en dos tiempos ¢Por qué? Dr. Julio César Palacio

9:00 - 9:10 Why do we need specialized centers for PJI? Dr. Thorsten Gehrke

Actividad: Lo mejor del consenso internacional de infecciones musculoesqueléticas 2025

11:15 - 11:25 ICM 2025: What happened in Istambul Dr. Javad Parvizi

11:25 - 11:35 ICM 2025: my personal hitlist of the 5 most interesting topics Dr. Thorsten Gehrke




Sabado 2 mayo % lbarela

Columna

Actividad: M6dulo AMCICO: Temas selectos en patologia vertebral

14:05 - 14:20 Actualidades en cervical degenerativo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellin

14:35 - 14:50 Actualidades en deformidades del adolescente Dr. José Antonio Canales Ngjera

14:50 - 15:05 Actualidades en deformidades del adulto Dr. Hugo Vilchis SGmano

15:05 - 15:20 Actualidades en trauma cervical Dr. Guillermo Ivan Ladewig Bernaldez
15:35 - 15:50 Actualidades en fracturas por fragilidad 6sea Dr. Federico Alfredo Cisneros Dreinhofer
15:50 - 16:05 Actualidades en enfermedades metabdlicas de la columna Dra. Carla Lisette Garcia Ramos




Sabado 2 mayo

Pie y Tobillo

Actividad: Deformidad Colapsante progresiva del pie : Actualidades de tratamiento

11:40 - 11:50 Osteotomias aisladas en la DCPP Dr. Francisco Guillermo Castillo Vazquez

Actividad: Artroscopia de tobillo y lesiones deportivas

15:20 - 15:30 Artrosis de tobillo asociada a inestabilidad lateral Dr. Sergio Orozco Villasenor

15:50 - 16:00 Osteotomia en la tendinopatia del Aquiles Dr. Javier Enriquez Mendoza

16:10 - 16:20 Fallas en el tratamiento quirdrgico del tenddn de Aquiles Dr. Miguel Angel Pérez Loépez




Sabado 2 mayo

Hombro y Codo
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Actividad: Inestabilidad de hombro y codo

8:00 - 8:10 Primera luxacion traumatica de hombro: Coémo abordo al paciente Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
8:10 - 8:20 La inestabilidad ligamentaria en el cod : mi abordaje y tratamiento preferido Dr. Michell Ruiz Sudrez

8:20 - 8:30 La importancia de saber hacer una correcta reparacion de Bankart Dr. Francisco Cruz Lopez

8:30 - 8:40 Remplissage: ¢Es necesario en todas la cirugias? Dr. Jaim Atri Levy

8:50 - 9:00 Supersling: qué resultados estoy teniendo

Dr. Javier Martin Becerra

Ortopedia Geridtrica

Actividad: Cadera en el adulto mayor

11:15 - 11:30 Densitometria 6sea: alcances y limitaciones Dra. Elisa Martinez Coria

11:50 - 12:00 Indicaciones para hemiprotesis de cadera Dra. Paulina Torres Garcia

12:00 - 12:10 Doble movilidad: ¢lujo o necesidad? Dr. Miguel Gabriel Montero Quijano
12:20 - 12:30 Manejo quirdrgico en fracturas de pelvis del adulto mayor Dr. Sergio Alberto Avalos Calderén
12:40 - 13:00 Secuelas funcionales tras el manejo de la fractura de cadera

Dra. Maria Alejandra Gabilondo Garcia




Sabado 2 mayo

Tumores del Sistema Musculoesquelético

|barela

Acido ibandrdnico

Actividad: Columna vertebral y enfermedad metastdasica

14:30 - 14:40 Criterios de inestabilidad para fijacién en enfermedad metastdsica de columna vertebral Dr. Jeasson Javier Pérez Rios
15:00 - 15:10 Radiocirugia en metdstasis espinales Dr. Juan Nicasio Arriada Mendicoad
15:55 - 16:05 Utilidad de escalas para definir el manejo en el esqueleto apendicular Dra. Melissa Morales Sdnchez




Sabado 2 mayo

Suplemento Alimenticio

Dolor

Actividad: Manejo del dolor: de la prevencion al manejo postoperatorio

8:10 - 8:20 Importancia del apego al tratamiento de rehabilitacién en la cronificacién del dolor Dra. Paulina de Regil Gonzdalez
8:20 - 8:30 Errores comunes en el abordaje del dolor postquirdrgico durante la fisioterapia Dra. Paulina de Regil Gonzdlez
8:30 - 8:40 Prescripcidon analgésica en el deportista de alto rendimiento Anest. Nora Ramirez Calderén
8:40 - 8:50 Mds alld del soporte: ortesis como herramienta terapéutica en el deportista de elite Dr. Pedro Rojas Martinez

9:00 - 9:10 Neuroplasticidad en el dolor postoperatorio: cOmo se reorganiza el cerebro tras una cirugia Dr. José de Jesus Pérez Corred
9:30 - 9:40 Sg*%zs:ec;r;c;%)éc:(s}tri]zéotoI, ¢cudnto es normal, cudnto es patolégico? Indicadores de alarma, manejo postoperatorio, inter- Dr. José de Jesis Pérez Correq

Mujeres en Ortopedia

Actividad: Mujeres en Ortopedia: afrontando los nuevos panoramas como retos

14:24 - 14:32 Navegando en el drea publica: la visibilizaciéon de lo increible Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto
14:40 - 14:48 Cirugias de ver para creer: mi experiencia en la reconstruccion compleja de extremidades Dra. Karla Lizette Alvarez Barba
14:56 - 15:15 Conferencia magistral: “Cirugia en el area militar, catastrofe que he aprendido a manejar” Dra. Aida Esperanza Garcia Gomez

Actividad: Mujeres en Ortopedia: la era actual de la Ortopedia

15:23 - 15:31 Tumores Oseos: un servicio complejo, ideal para mi manera de trabajar Dra. Felicitas del Rosario Vargas Lopez

15:47 - 15:55 Organizaciones internacionales regidas por talentosas mexicanas: AO Dra. Claudia Arroyo Berezowsky




Sabado 2 mayo

Residentes
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Actividad: Patologia artroscopica de rodilla

11:15 - 1:25 Navegando la rodilla: Portales y exploracion sin perderte Dra. Iza Fernanda Rodriguez Rodriguez
11:35 - 11:45 Todo gira en torno al LCA: tuneles, injertos y fijaciones Dr. Daniel Zimbrdn Lopez
11:55 - 12:05 Cartilago en crisis: desde la normatividad y legabilidad de la medicina a los trasplantes Dra. Paulina Navarro Torres Arpi




Sabado 2 mayo

Desastres

Actividad: Desastre..mal presagio?

8:36 - 8:48 Erupcion Volcdanica - jNo estamos tan cerca! Dr. JesUs Arturo Mufiz JAauregui
9:12 - 9:24 Lo que aprendimos de sismos después de 1985 y 2017 Dr. JesUs Arturo Muhiz Jauregui
9:36 - 9:48 ¢Qué sigue después del desastre? Dra. Fryda Medina Rodriguez

Mano y Muheca

Actividad: Fracturas distales de radio, metacarpianos y falanges

12:30 - 12:45 Fijacidn de fracturas conminutas de la base del 5to metacarpiano Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez




Sabado 2 mayo

Ortobiolégicos

Suplemento Alimenticio

Acido Hialuronico y Colé

Hialoflex

Actividad: De la A a la Z, todo lo que se necesita saber de los injertos 6seos y el paciente ideal

14:00 - 14:10 Principales productos ortobiolbgicos Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

14:10 - 14:20 Ortobioldgicos en pacientes con tumores 6seos Dr. Carlos Fernando Aguirre Parra
14:20 - 14:30 Ortobioldégicos en mujeres postmenopdusicas Dr. Christian Guillermo Garcia Garcia
14:30 - 14:40 Ortobioldgicos en pacientes geriatricos Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz

Actividad: Acido Hialuronico

15:10 - 15:20

Fundamentos del acido hialurénico (AH)

Dr. Nayensei Esald Gil Veldzquez

15:30 - 15:40

Artrosis en articulaciones de carga y acidos hialurdnicos, ¢hasta cuando es factible?

Dr. Nayensei Esau Gil Veldzquez

Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

16:00 - 16:10

Aplicaciones en ortopedia: tendinopatias, lesiones musculares y ligamentosas

Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz




Domingo 3 mayo

Cadera y Rodilla
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Actividad: Artroplastia total de cadera y rodilla

9:00 - 9:10 Pearls for conversion total hip arthroplasty Dr. Neil Sheth

9:10 - 9:20 Fémur total por doble abordaje Dr. Javier Pérez Torres

9:30 - 9:40 Extraccidn de componentes en revision de cadera Dr. Pablo Maletti

9:40 - 9:50 Reemplazo de cadera y rodilla en el paciente reumatoide Dr. Luis David Marcial Barba

9:50 -10:00 Mis recomendaciones en PTR revision Dr. Salvador Rivero Boschert
10:00 - 10:10 Extraccidn de componentes en PTR revision Dr. Jorge Negrete Corona

10:10 - 10:20 La PTR rigida ¢cdmo la manejo? Dr. José Manuel Aguilera Zepeda
10:20 - 10:30 DEBATE: vastagos cortos en ATC (a favor) Dr. Javier Pérez Torres




Domingo 3 mayo

Trauma y Osteosintesis

|barela

Acido ibandrénico

Actividad: Fracturas de alta energia en tibia y peroné

9:00 - 9:10

9:10 - 9:20

9:20 - 9:30

9:30 - 9:40
9:40 - 9:50
9:50 - 10:00
10:00 - 10:10
10:10 - 10:20
10:20 - 10:30
10:30 - 10:40

Fracturas de didfisis de tibia ¢ccudndo CCM?

Uso de placa en fracturas de didfisis tibial

Fijador externo o llizarov en fracturas de tibia cuando existe lesidn grave de partes blandas
El tratamiento conservador en la era moderna ¢es valido adn?

El abordaje diagndstico de las fracturas del pilén tibial

¢Cudndo no fijo el pildn tibial?

Manejo de la fractura de Maissoneuve

Actualidades en el manejo de la lesidn de la sindesmosis

Indicacidon de la artroscopia en fracturas del pilén tibial

Artroplastia de tobillo o artrodesis. ¢Qué nos dice la literatura?

Dra. Ester Garcia Paredero

Dr. Carlos Olaya Gonzdlez

Dra. Anna Carreras Castaner
Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

Dr. Adridn Miguel Pérez

Dra. Sara Gabriela Bernal Lastiri
Dr. Luis Ochoa Olvera

Dr. Lamberto FabiGn Ramos Alejo
Dr. Fabidn Alberto Romero Berrios

Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot




Suplemento Alimenticio

Domingo 3 mayo

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Actividad: Rehabilitacién en el paciente amputado y tumores en el paciente pedidtrico

11:50 - 12:00 Manejo del dolor de miembro fantasma Dra. Maria Andrea Samperio Guzman

12:25 - 12:35 Manejo de deformidades/discrepancias por efectos de tumores benignos o lesiones seudotumorales Dr. Rambén Vaqué Vdazquez

12:45 - 12:55 Caso clinico: manejo del quiste 6seo simple en fémur proximal Dra. Stephanie Veldzquez Rodriguez
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Domingo 3 mayo

Ortopedia Pedidtrica

Actividad: Manejo del trauma complejo en los diferentes hospitales pedidtricos

12:15 - 12:30 Manejo de osteomielitis crénica con acortamiento 6seo Dra. Maria Gabriela Morales Pirela
12:45 - 13:00 Manejo de pseudoartrosis de cadera secundario a tratamiento para DDC Dr. Mario Martinez Villalobos

13:00 - 13:15 Fractura expuesta en adolescentes por accidente de trafico Dra. Ménica Alejandra Cruz Cortés




|barela

Acido ibandrénico

Domingo 3 mayo

Ortobiolégicos

Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

Fundamentos bioldégicos y moleculares: rol de las plaquetas y factores de crecimiento, diferencias entre PRP, PRGF, BMAC, y

9:00 - 910 otros ortobiolégicos. Clasificaciones del PRP (Mishra, PAW, DEPA)

Dr. Juan Alberto Rojas Flores

9:30 - 9:40 Aplicaciones en ortopedia: retados en la consolidacion y pseudoartrosis Dr. Rogelio Peguero Ceja




Domingo 3 mayo

Mano y Muneca

Actividad: Actualidades del tratamiento de malformaciones congénitas de la mano

Suplemento Alimenticio

9:00 - 9110 Displasia longitudinal radial Dr. Antonio Ramirez Gomez

9:10 - 9:20 Displasia longitudinal cubital Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:20 - 9:30 Hipoplasia del pulgar Dr. Miguel Angel Hernéndez Alvarez
9:30 - 9:40 Deformidad de Madelung [ indicaciones para antebrazo de un solo hueso Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda

Actividad: Enfoques actuales del tratamiento de la mano espdstica

10:10 - 10:20 Tratamiento del codo espdstico Dr. Abraham Delgadillo Vargas

10:20 - 10:30 Tratamiento del antebrazo y murfieca espdsticos Dr. Antonio Ramirez Gomez

10:30 - 10:40 Tratamiento de dedos y pulgar espdsticos Dra. Maria de Lourdes Veldzquez Rueda
10:40 - 10:50 Evaluacion clinica y toma de decisiones en el tratamiento de la extremidad superior espdstica Dr. Miguel Angel Herndndez Alvarez

Actividad: cPor qué fallo este caso?

11:40 - 11:50 Cuando se complica una artroplastia de cadera Dr. Octavio Cisneros Corred
11:50 - 12:00 Cuando falla una artroplastia total de rodilla Dr. Héctor Antonio Soriano Solis
12:00 - 12:10 Todo lo que puede pasar con el abordaje anterior de cadera Dr. Ramon Gonzdlez Pola

12:10 - 12:20 Cuando se complica una cirugia de hombro Dr. Gabriel Fraind Maya

13:00 - 13:10 Todo lo que puede fallar al suturar un menisco Dr. Rubén Garcia Linage
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Domingo 3 mayo

Ortopedia Geridtrica

Actividad: Abordaje multidisciplinario en el adulto mayor

9:08 - 9:16 Osteoporosis y fracturas de muneca Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

9:16 - 9:24 Factores de riesgo para fracturas por fragilidad en columna Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas
9:24 - 9:32 Vertebroplastia en la persona adulta mayor Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
9:56 - 10:04 Acido tranexdmico y sellantes tépicos en el perioperatorio Dr. Misael Ramirez Oronzor

10:12 - 10:20 Artrosis de rodilla ¢Qué opciones no quirdrgicas tenemos? Dra. Maria Fernanda Lopez Medina
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