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Miércoles 29 Abril



Actividad: Artroplastia de cadera compleja

10:00 12:30 Coordinador Dr. Daniel Diego Ball
Dr. Stefan Martínez Van Gils 

10:00 10:10 Mechanical and articular reconstruction in severe acetabular revision, new prosthetic systems Dr. Pietro Cavaliere

10:10 10:20 Use of plates and screws in acetabular reconstruction with cemented components Dr. Carlos Higuera

10:20 10:30 NOF - Total hip replacement has its own caveat Dr. Anant Narayan Mahapatra

10:30 10:40 Luxación Crowe IV. Sistematización del tratamiento Dr. Javier Pérez Torres

10:40 10:50 Artroplastia aguda en fracturas intertrocantéricas Dr. Saúl Martínez

10:50 11:00 Revisión con aloinjertos Dr. Nicolás Restrepo Giraldo

11:00 11:10 ATC en el paciente muy joven Dr. Fidel E. García Dobarganes Barlow

11:10 11:20 Cirugía primaria compleja de cadera Dr. Pablo Maletti

11:20 11:30 Complicaciones en abordaje anterior de cadera, ¿cómo las resuelvo y cómo puedo evitarlas? Dr. Julio César Pérez Alavez

11:30 11:40 Artroplastia posterior a osteosíntesis fallida de la cadera Dr. Saúl Martínez

11:40 11:50 DEBATE: ATC en mayores de 70 años, siempre cementada Dr. Isaac Edmundo Cervantes Orozco

11:50 - 12:00 DEBATE: ATC en mayores de 70 años, nunca cementada Dr. Javier Pérez Torres

12:00 - 12:30 Discusión y Preguntas Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Miércoles 29 Abril
Salón Olmeca 1
Cadera y Rodilla



Actividad: Artroplastia de rodilla compleja

13:15 - 15:45 Coordinador Dr. Fidel E. García Dobarganes Barlow
Dr. Jorge Negrete Corona

13:15 - 13:25 Introducing technology into your practice: some questions to ask Dr. Daniel Berry

13:25 - 13:35 Personalized TKR-AI the best answer to outcomes Dr. 	 Anant Narayan Mahapatra

13:35 - 13:45 Revisión de reemplazo de rodilla ¿cuándo pido ayuda a cirugía plástica? ¿cómo predecir la falla de cobertura? Dr. César Rocha

13:45 - 13:55 Five little technical tips to do a better TKA Dr. Daniel Berry

13:55 - 14:05 RTR en rodilla vara Dr. Nicolás Restrepo Giraldo

14:05 - 14:15 Deformidad en valgo severa Dr. Pablo Maletti

14:15 - 14:25 Técnica de la osteotomía del epicóndilo lateral en la rodilla valga Dr. Julio César Palacio

14:25 - 14:35 Tratamiento de defectos óseos en RTR primarios y revisiones Dr. Paulo Alencar

14:35 - 14:45 ATR en deformidad extraarticular Dr. Julio César Palacio

14:45 - 14:55 Reemplazo femoral distal y bisagras en PTR Dr. José Eduardo Quintero

14:55 - 15:05 DEBATE: Reemplazo de rótula en prótesis total de rodilla (en contra) Dr. Sacha Bittelman

15:05 - 15:15 DEBATE: Reemplazo de rótula en prótesis total de rodilla (a favor) Dr. Sacha Bittelman

15:15 - 15:45 Discusión y Preguntas Todos los profesores

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla

Miércoles 29 Abril



Actividad: Artroplastia de rodilla compleja

16:30 - 17:45 Preparación Ceremonia de Inauguración 

17:45 - 18:00 RECESO

18:00 - 18:45 Ceremonia de Inauguración 

18:45 - 21:00 BRINDIS DE BIENVENIDA

Salón Olmeca 1
Cadera y Rodilla

Miércoles 29 Abril



Actividad: Fracturas de pelvis y acetábulo

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Daniel Diego Ball
Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

10:00 - 10:05 Bienvenida Dr. Lionardo Leonardo González

10:05 - 10:20 Control de daño en Ortopedia y Traumatología (CDO) Dra. Fryda Medina Rodríguez

10:20 - 10:30 CDO en columna, manejo actual Dr. Cristóbal Herrera Palacios

10:30 - 10:40 ¿Cuándo realizar tratamiento temprano definitivo en Ortopedia (TTDO)? Dra. Anna Carreras Castañer

10:40 - 10:50 Abordaje diagnóstico de las fracturas de pelvis Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

10:50 - 11:00 CDO en pelvis. ¿Cuándo utilizar el ácido tranexámico? Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

11:00 - 11:15 Tipos de abordajes quirúrgicos en fracturas de pelvis Dr. Daniel Diego Ball

11:15 - 11:25 Lesiones por compresión anteroposterior de pelvis Dr. Jorge Guillermo Ponce de León Domínguez

11:25 - 11:35 Lesiones por compresión lateral de pelvis Dr. Carlos Olaya González

11:35 - 11:45 Lesiones por cizallamiento vertical Dr. Julio César Pérez Alavez

11:45 - 11:55 Tratamiento actual de fracturas de columna y pared posterior de acetábulo Dr. Ingmar Buffo Sequeira

11:55 - 12:05 Tratamiento actual de fracturas de columna y pared anterior de acetábulo Dr. Bernardo Pettet Ruiz

12:05 - 12:15 Tratamiento actual de las fracturas en T de acetábulo Dr. Daniel Diego Ball

12:15 - 12:30 Preguntas o casos clínicos Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 2
Trauma y Osteosíntesis

Miércoles 29 Abril



Actividad: Fracturas de cadera

13:15 - 15:45 Coordinador Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza
Dr. Jorge Guillermo Ponce de León Domínguez

13:15 - 13:25 Un problema de salud pública la fractura pertrocantérica Dra. Fryda Medina Rodríguez

13:25 - 13:35 La importancia del protocolo preoperatorio en las fracturas de cadera Dra. María del Carmen García Ruiz 

13:35 - 13:45 Actualidades en el tratamiento de fracturas del cuello femoral Dr. Daniel Diego Ball

13:45 - 13:55 Actualidades en el tratamiento de fracturas pertrocantéricas Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

13:55 - 14:05 ¿Cuándo utilizo el Girdlestone? Dra. Anna Carreras Castañer

14:05 - 14:15 Realmente es un dilema decidir endoprótesis cementada vs no cementada Dr. Felipe Gómez García

14:15 - 14:25 Manejo de la lesión de Morel Lavallée Dr. Jorge Guillermo Ponce de León Domínguez

14:25 - 14:35 Un faro de luz el DHS en el tratamiento quirúrgico Dr. Ingmar Buffo Sequeira

14:35 - 14:45 Manejo actual de la luxación coxofemoral Dr. Julio César Pérez Alavez

14:45 - 14:55 La idoneidad del clavo de reconstrucción Dr. Paolo Chiquini Ramírez

14:55 - 15:05 Concepto de cadera flotante Dr. Carlos Olaya González

15:05 - 15:15 ¿Cuándo indicar la endoprótesis? Dr. Felipe Gómez García

15:15 - 15:25 Tratamiento integral de las fracturas en las y los pacientes geriátricos Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

15:25 - 15:45 Preguntas o casos clínicos Todos los profesores

Salón Olmeca 2
Trauma y Osteosíntesis

Miércoles 29 Abril



Actividad: Fracturas de cadera

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

16:30 - 17:45 Preparación Ceremonia de Inauguración 

17:45 - 18:00 RECESO

18:00 - 18:45 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

Salón Olmeca 2
Trauma y Osteosíntesis

Miércoles 29 Abril



Actividad: Las lesiones más comunes en futbolistas. El manejo de los expertos

18:45 - 21:00 BRINDIS DE BIENVENIDA

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Marco Acuña Tovar

10:00 - 10:15 Caso clínico: lesión de LCA en futbolista profesional. Qué hacer. Crossover Chivas vs. UNAM Dr. Eduardo Acosta Rodríguez
Dr. Rafael Ortega Orozco 

10:15 - 10:30 ¿Debo de hacer Lamaire a todos mis pacientes con reconstrucción de LCA? Santos vs. Toluca Dr. Rafael Ortega Orozco
Dr. Rubén García Linage

10:30 - 10:45 Lesiones parciales de LCA: ¿reparar, aumentar o reconstruir? Cruz azul vs. Pachuca Dr. Luis Pérez Chávez
Dr. Marco Acuña Tovar

10:45 - 11:00 Caso clínico: caso complicado en deportista profesional: panel de discusión Todos los profesores

11:00 - 11:15 Regreso al deporte: ¿hasta dónde acelerarlo en deportistas? Caso clínico Todos los profesores

11:15 - 11:30 Lesión de menisco: ¿resecar o reparar? Caso clínico Puebla vs. Querétaro Dr. Paulo César Guevara Rosales
Dr. Fidel E. García Dobarganes Barlow

11:30 - 11:45 Cómo cambia la rehabilitación con los diferentes injertos, Monterrey vs. Todos Dr. Felipe Peña Ramos

11:45 - 12:00 Caso clínico raíz meniscal: opciones de tratamiento Pachuca vs. Chicago fire Dr. Marco Acuña Tovar
Dr. Diego Esquivel Isnardi

12:00 - 12:15 Meniscal Wrap: en qué casos usarlo Dr. Rubén García Linage

12:15 - 12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Salón Olmeca 3
Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Miércoles 29 Abril



Actividad: Hernias de disco: Abordaje diagnóstico y Casos clínicos

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

13:15 - 15:45 Coordinador Dr. Edgar Enrique Leyva Medellín
Dra. Rubí Esmeralda García Vargas

13:15 - 13:25 Hernia central “clásica”: Enfoque diagnóstico y caso clínico Dr. José Gilberto Valadez Cabrero
13:25 - 13:35 Discusión sobre el tratamiento: ¿Hay realmente diferencia entre cirugía abierta y MISS? y resolución del caso Dr. José Gilberto Valadez Cabrero
13:35 - 13:45 Hernia foraminal: Características y caso clínico Dr. Arturo Osornio León
13:45 - 13:55 Discusión sobre el tratamiento y resolución del caso Dr. Arturo Osornio León
13:55 - 14:05 Hernia extremo lateral: Abordaje en la consulta y caso clínico Dr. Manuel Rodríguez García 
14:05 - 14:15 Discusión sobre el tratamiento y resolución del caso Dr. Manuel Rodríguez García 
14:15 - 14:25 Hernias intraóseas (nódulos de Schmörl) y desgarros anulares (HIZ) Dra. Carla Lisette García Ramos
14:25 - 14:35 Discusión sobre el tratamiento y resolución del caso Dra. Carla Lisette García Ramos
14:35 - 14:45 Hernia dorsal: Revisión de la literatura y caso clínico Dr. Jesús Alberto Pérez Contreras
14:45 - 14:55 Discusión sobre el tratamiento y resolución del caso Dr. Jesús Alberto Pérez Contreras
14:55 - 15:05 Hernias de disco cervical: Revisión de la literatura y caso clínico Dr. Alfonso García Chávez
15:05 - 15:15 Discusión sobre el tratamiento: No todo es Fusión (ACDF) y Reemplazo total de disco (TDR). Resolución del caso Dr. Alfonso García Chávez
15:15 - 15:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 3
Columna

Miércoles 29 Abril



Actividad: Complicaciones en Cirugía de Columna

16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Manuel Rodríguez García 
Dr. José Gilberto Valadez Cabrero

16:30 - 16:40 Fístula de líquido cefalorraquídeo: Técnicas de reparación Dr. Jesús Alberto Pérez Contreras

16:40 - 16:50 Infección posquirúrgica: Status Quo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellín

16:50 - 17:00 Seudoartrosis y hundimiento de cajas intersomáticas Dr. Barón Zárate Kalfópulos

17:00 - 17:10 Aflojamiento de tornillos y revisión Dr. Arturo Osornio León

17:10 - 17:20 Cirugía fallida de columna Dr. José Gilberto Valadez Cabrero

17:20 - 17:30 Consideraciones legales para el cirujano de columna Dr. Roberto Hernández Rodríguez

17:30 - 17:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

17:45 - 18:00 RECESO

Salón Olmeca 3
Columna

Miércoles 29 Abril



Actividad: Tecnología en el Desarrollo de la Cirugía Moderna de Columna Vertebral

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Sergio Soriano Solís

10:00 - 10:10 Dispositivos de navegación moderna en Cirugía Espinal: Estado del Arte Dr. Manuel Rodríguez García 
10:10 - 10:20 Alcances actuales y futuros de la cirugía endoscópica de columna Dr. Alfonso García Chávez
10:20 - 10:30 Realidad aumentada y Realidad virtual: ¿Status Quo? Dr. Jesús Alberto Pérez Contreras
10:30 - 10:40 Tecnología en la enseñanza de Cirugía de Columna moderna Dr. Sergio Soriano Solís
10:40 - 10:50 Diseño de implantes, materiales y osteobiológicos de última generación Dr. Eduardo Callejas Ponce
10:50 - 11:00 Preguntas y comenatrios Todos los profesores
11:15 - 12:15 Taller y tecnologías de Trutreiners Todos los profesores
12:15 - 12:30 Preguntas y comenatrios Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Robot Rosa

13:15 - 15:45 Coordinador Dr. Efraín Díaz Borjón

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Miércoles 29 Abril



Actividad: 1er. Simposio del Colegio Mexicano de Ortopedia y la Academia Mexicana de Cirugía

16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Guillermo de Jesús García Félix Díaz
Dr. Miguel Ángel Clara Altamirano

16:30 - 16:40 Investigación en Ortopedia Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz

16:40 - 16:50 Manejo del paciente politraumatizado Dr. Rodolfo Gregorio Barragán Hervella

16:50 - 17:00 Importancia de la Academia Mexicana de Cirugía en la medicina moderna de México Dr. José Ángel Córdova Villalobos

17:00 - 17:10 Estado del arte de las fracturas de cadera Dr. Luis Justino Fernández Palomo

17:10 - 17:20 Salvemos el disco lumbar Dr. Alejandro Antonio Reyes Sánchez

17:20 - 17:30 Displasia del desarrollo de la cadera: avance e importancia de su detección oportuna Dra. Suemmy Gaytán Fernández

17:30 - 17:45 Sesión de preguntas y respuestas Todos los profesores

17:45 - 18:00 RECESO

Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Miércoles 29 Abril



Actividad: Artroplastias alrededor del hombro

10:00 - 12:30 Coordinador Dr. Pedro Peláez Damy

10:00 - 10:10 Cirugía de CAM, es realmente una alternativa a la artroplastia de hombro? Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba 

10:10 - 10:20 Lateralización y distalización: conceptos claves de entender Dr. Carlos Murillo Nieto

10:20 - 10:30 The importance of the glenoid component in RSA Dr. Jean Kany

10:30 - 10:40 How to improve stability in RSA Dr. George Athwal

10:40 - 11:10 Casos Clinicos: Artroplastía total reversa de hombro Dr. Miguel González Thompson

11:10 - 11:20 Panel Discussion Dr. George Athwal

11:10 - 11:20 Panel Discussion Dr. Jean Kany

11:10 - 11:20 Panel Discussion Dr. Giovanni Di Giacomo

11:10 - 11:20 Discusión Panelistas Dr. Fernando Sergio Valero González

11:20 - 11:25 Preguntas y comentarios Todos los profesores

11:25 - 11:35 Artroplastias de hombro en México. De donde venimos y a dónde vamos Dr. Fernando Sergio Valero González

11:35 - 11:45 Tips and tricks alrededor de la artroplastia de hombro Dr. Giovanni Di Giacomo

11:45 - 11:55 Mi peor caso en prótesis reversa y cómo lo resolví. Dr. Alejandro Novoa Boldo

11:55 - 12:15 Casos Clínicos: Complicaciones alrededor de la artroplastia de hombro Dr. Roberto Pablo Pareyón Valero

Auditorio
Hombro y Codo

Miércoles 29 Abril



Actividad: Artroplastias alrededor del hombro

12:15 - 12:25 Discusión Panelistas

Dr. George Athwal
Dr. Jean Kany
Dr. Miguel González Thompson
Dr. Giovanni Di Giacomo

12:25 - 12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Auditorio
Hombro y Codo

Miércoles 29 Abril



Actividad: Infecciones en Pediatría

13:15 - 15:45 Coordinador Dra. Leticia del Carmen Canto Portela

13:15 - 13:30 Código OSTEO en pediatría Dra. Nancy Evelyn Aguilar Gómez

13:30 - 13:45 Código OSTEO en pediatría, valoración por Ortopedia Dr. Diego Hurtado Alonso

13:45 - 14:00 Osteomielitis en Pediatría: ¿Qué, cuándo y cómo tratar? Dra. Nancy Evelyn Aguilar Gómez

14:00 - 14:15 Osteomielitis crónica, desbridamiento adecuado Dr. Víctor Manuel Escobedo Troncoso

14:15 - 14:30 Osteomielitis subaguda, puntos clave del manejo ortopédico Dr. Aramíz López Durán

14:30 - 14:45 Aspectos microbiológicos en las fracturas expuestas Dr. Diego Hurtado Alonso

14:45 - 15:00 Profilaxis antibiótica Dra. Vianey Espinosa Martínez

15:00 - 15:15 Shortening and lengthening for management of bone defects Dr. Mikhail Samchukov

15:15 - 15:30 Management pain in the pediatric patient Dr. Edgardo R. Rodríguez Collazo

15:30 - 15:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Auditorio

Ortopedia Pediátrica

Miércoles 29 Abril



Actividad: Columna

16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Marcos Joaquín Robles Ortiz

16:30 - 16:40 Mínima invasión en cirugía de deformidad Dr. Pedro Arnulfo Chavira Ramos

16:40 - 16:50 PJK implicaciones y como evitarlo Dra. Carla Lisette García Ramos

16:50 - 17:00 LLIF: de la anatomía a la indicación quirúrgica en el abordaje Dr. Ricardo Erik Robles Ortiz

17:00 - 17:10 Balance coronal en deformidad del adulto Dr. Barón Zárate Kalfópulos

17:10 - 17:20 Planificación en deformidad del adulto Dr. Hugo Vilchis Sámano

17:20 - 17:30 Osteotomías en deformidad del adulto Dr. Alejandro Antonio Reyes Sánchez

17:30 - 17:45 Casos clínicos y preguntas

17:45 - 18:00 RECESO

Auditorio
Residentes

Miércoles 29 Abril



Actividad: Abordajes modernos en tumores óseos y sarcomas de tejidos blandos

10:00 - 12:30 Coordinador Dra. Melissa Morales Sánchez

10:00 - 10:10 Herramientas actuales para el diagnóstico oportuno en tumores óseos Dr. Romeo Tecualt Gómez

10:10 - 10:20 Correlación del reporte de biopsia inicial con la “pieza final” en condrosarcoma Dra. Claudia Haydee Sarai Caro Sánchez

10:20 - 10:30 Seguimiento de encondromas y tumores cartilaginosos atípicos por estudio de resonancia magnética Dra. Karla Lizette Álvarez Barba

10:30 - 10:40 Terapias blanco para condrosarcoma: presente y futuro Dra. Ileana Mac kinney Novelo

10:40 - 10:50 Caso clínico: tumor cartilaginoso maligno Dra. María Patricia Rojo Castillo

10:50 - 11:00 Manejo de recurrencia en tumores malignos Dra. Diana Ramos Cruz

11:00 - 11:10 Adyuvancia en resección intralesional de tumores benignos Dra. Brenda Montserrat Mata Briseño

11:10 - 11:20 ¿Se puede predecir el grado histológico de sarcomas de tejidos blandos (STS) mediante resonancia magnética? Dra. Claudia González Álvarez

11:20 - 11:30 Mejoría de la supervivencia en sarcomas en tejidos blandos: de la perfusión de la extremidad a las nuevas terapias sistématicas des-
de el enfoque quirúrgico Dr. Dorian Yarih García Ortega

11:30 - 11:40 Factores de riesgo para infección de sitio quirúrgico en sarcomas de tejidos blandos, ¿es factible aplicar el normograma MIWA? Dr. Rubén Eduardo González Prieto

11:40 - 11:50 Caso clínico: sarcomas de tejidos blandos en niños Dr. José Martín Palacios Acosta

11:50 - 12:10 Errores en manejo de tumores músculo-esqueléticos “Woops Surgery” Dr. 	 Juan Fuenzalida Risopatrón

12:10 - 12:20 Caso clínico: márgenes adecuados en la resección de STS Dr. Dorian Yarih García Ortega

12:20 - 12:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Tolteca 1 y 2

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Miércoles 29 Abril



Actividad: Cirugía de revisión de mano: ¿qué se hace cuando se reopera una mano?

13:15 - 14:30 Coordinador Dr. José Aguilar Romero

13:15 - 13:30 Cirugía de revisión en fracturas de falanges y metacarpianos Dr. Eduardo Hernández Méndez Villamil

13:30 - 13:45 Cirugía de revision en fracturas de carpo (escafoides) Dr. Luis Enrique Sánchez Gutiérrez

13:45 - 14:00 Cirugía de revisión en fracturas distales del radio Dr. Hiram Jesse Velarde Borjas

14:00 - 14:15 Cirugía de revisión en fracturas distales de radio Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar

14:15 - 14:30 Cirugía de revisión de lesiones de tendones extensores y flexores de los dedos Dr. Luis Enrique Sánchez Gutiérrez

Actividad: Nervio periférico 1: neuropatías compresivas crónicas

14:30 - 15:45 Coordinador Dr. Héctor Isaías Palomino Romero

14:30 - 14:45 Neuropatía compresiva radial Dr. Efraín Farías Cisneros

14:45 - 15:00 Neuropatía compresiva mediano Dr. Mauricio García Pérez

15:00 - 15:15 Neuropatía compresiva cubital Dr. Luis Enrique Sánchez Gutiérrez

15:15 - 15:30 Cirugía de revisión para descompresiones nerviosas fallidas Dr. Mauricio García Pérez

15:30 - 15:45 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Tolteca 1 y 2
Mano y Muñeca

Miércoles 29 Abril



Actividad: Rehabilitación en cadera, rodilla y tendinopatías

16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Rafael Zepeda Mora

16:30 - 16:40 Rehabilitación posterior a reparación de labrum ¿qué hacer? Dr. Rafael Zepeda Mora

16:40 - 16:50 Generalidades en RM: localización de espacio glúteo profundo Dra. Yeni Fernández de Lara

16:50 - 17:00 Síndrome doloroso regional complejo manejo multimodal Dr. Mario Quintero

17:00 - 17:10 ATC primaria en deportistas Dr. Eduardo Acosta Rodríguez

17:10 - 17:20 Protocolos de rehabilitación en ATC primaria y deportistas Dra. Ariadna del Villar Morales

17:20 - 17:30 Lesión de colateral medial en deportistas: identificación y manejo Dra. Rosa Isela Pérez Roldán

17:30 - 17:40 Lesiones musculares en isquiosurales: lo mínimo que debemos conocer Dr. Ricardo Quezada González

17:40 - 17:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

17:45 - 18:00 RECESO

Salón Tolteca 1 y 2

Medicina Física y Rehabilitación 

Miércoles 29 Abril



Actividad: Trauma complejo en Pie y Tobillo

10:00 - 11:10 Coordinador Dr. José Daniel Hernández Contreras

10:00 - 10:10 Fractura de Linsfrac. ¿Por qué el diagnóstico tardío? Dra. Viviana Castillo Anaya

10:10 - 10:20 Fractura compleja del astrágalo. ¿Todas son quirúrgicas? Dr. Antonio Cisneros Fuentes 

10:20 - 10:30 Fractura por avulsión del calcáneo Dr. Christian Guillermo García García

10:30 - 10:40 Lesión de la sindesmosis Dr. Rodrigo Burgos Paz

10:40 - 10:50 Fractura del maléolo posterior del tobillo Dr. Jaime Isaías Ortiz Garza

10:50 - 11:00 Fracturas complejas de tobillo cuando deciden cirugía Dr. Juan Matus Jiménez

11:00 - 11:10 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Patologías diversas en cirugía de Pie y Tobillo

11:10 - 12:30 Coordinador Dr. José Daniel Hernández Contreras

11:10 - 11:20 Talalgias: Diagnóstico por ultrasonido Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

11:20 - 11:30 Manejo de la fascitis plantar ¿existen complicaciones? Dra. Mónica Alexandra Arámbula Sánchez

11:30 - 11:40 Síndrome del túnel del tarso Dr. Antonio Cisneros Fuentes 

Salón Mixteca 1 y 2

Pie y Tobillo 

Miércoles 29 Abril



Actividad: Patologías diversas en cirugía de Pie y Tobillo

11:40 - 11:50 Pie reumático Dra. Mariana Malacara Becerra

11:50 - 12:00 Enfermedad de Freiberg Dra. María Fernanda Medellín Pérez

12:00 - 12:10 Braquimetatarsia: es viable su tratamiento Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

12:10 - 12:20 Amputaciones en el pie y tobillo Dr. Eduardo Gerardo López Gavito

12:20 - 12:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Mixteca 1 y 2
Pie y Tobillo 

Miércoles 29 Abril



Actividad: Del intervencionismo al empoderamiento: estrategias integrales para un buen control del dolor en ortopedia

13:15 - 15:45 Coordinador Dr. José de Jesús Pérez Correa

13:15 - 13:25 Mecanismos centrales de sensibilización al dolor Dr. Pedro Rojas Martínez

13:25 - 13:35 Influencia del sistema inmunológico en el dolor musculoesquelético (neuroinmunología del dolor) Dr. José de Jesús Pérez Correa

13:35 - 13:45 Diferencias interindividuales en el umbral del dolor: genética y neurobiología Dra. María del Rocío Guillén Nuñez

13:45 - 13:55 La curva del dolor: cómo educar al paciente desde la consulta preoperatoria (intervención educativa como parte de la analgesia) Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sánchez

13:55 - 14:05 Dolor neuropático en ortopedia: ¿cómo abordarlo? Dra. María del Rocío Guillén Nuñez

14:05 - 14:15 Dolor crónico postoperatorio: retos del tratamiento Dra. María del Rocío Guillén Nuñez

14:15 - 14:25 Desigualdad en el manejo del dolor: género, clase social y acceso al tratamiento Dra. Ana María Serrano Ardila

14:25 - 14:35 ¿Debemos operar a un paciente con dolor crónico no controlado? Perspectiva ética y práctica Dra. Ana María Serrano Ardila

14:35 - 14:45 Neurolisis por crioablasión en reemplazo articular de rodilla: estado del arte Dr. José de Jesús Pérez Correa

14:45 - 14:55 Crioneurolisis periarticular: manejo del dolor posoperatorio persistente Dr. Carlos Monroy Álvarez

14:55 - 15:05 Manejo de la toxina botulínica en la espasticidad posoperatoria Dr. Carlos Monroy Álvarez

15:05 - 15:15 Dolor postoperatorio en adolescentes deportistas: abordaje preventivo y educativo Dr. Pedro Rojas Martínez

15:15 - 15:25 Uso de la medicina aeroespacial en el mano de dolor en ortopedia Dr. Tahsin Beyzadeglu

15:25 - 15:35 Optimización del microentorno tisular: control del dolor por desgarro muscular Dr. Tahsin Beyzadeglu

15:35 - 15:45 Casos clínicos / Preguntas Todos los profesores

Salón Mixteca 1 y 2

Dolor

Miércoles 29 Abril



Actividad: Taller de Densitometría

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

16:30 - 17:45 Coordinador Dr. Eliud Jair Benavides Lombard
Dra. Graciela Gallardo García

16:30 - 16:40 Generalidades de densitometría ósea Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz

16:40 - 16:50 Interpretación de DXA Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

16:50 - 17:00 Artefactos y casos especiales Dr. Juan Manuel Viruega Avalos

17:00 - 17:10 Preguntas y Respuestas Todos los profesores

17:10 - 17:45 Práctica Mesa 1 Dr. Eliud Jair Benavides Lombard
Dr. Isaac David Allam González

17:10 - 17:45 Práctica Mesa 2 Dr. Juan Manuel Viruega Avalos
Dr. Roberto Hernández Rodríguez

17:10 - 17:45 Práctica Mesa 3 Dra. Graciela Gallardo García
Dra. Brissa Alvarado Denicia

17:10 - 17:45 Práctica Mesa 4 Dra. Ariana Alvarado Ceballos
Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

17:10 - 17:45 Práctica Mesa 5 Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz
Dr. Pavel González Guzmán 

14:30 - 15:00 RECESO

Salón Mixteca 1 y 2

Metabolismo Óseo

Miércoles 29 Abril



Salón Huichol y Yaqui

Ortopedia Geriátrica

Miércoles 29 Abril

Actividad: Prevención: El envejecimiento osteomuscular saludable

10:00 - 11:20 Coordinador Dra. María Fernanda López Medina

10:00 - 10:10 Prospectiva de la ortogeriatría en México Dra. Vianey Garzón López
10:10 - 10:20 Vejez y edadismo: tabúes en Ortopedia Dra. María de la Luz Ortiz Gutiérrez
10:20 - 10:30 Microbioma intestinal y envejecimiento saludable Dr. Florentino Olguín Hernández

10:30 - 10:40 Definition of osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque

10:40 - 10:50 Management of osteosarcopenia Dr. Gustavo Duque
10:50 - 11:00 Factor pronóstico de la fragilidad Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
11:00 - 11:10 Multimorbilidad y manejo de fracturas Dra. Paulina Torres García
11:10 - 11:20 Preguntas y respuestas Todos los profesores
11:20 - 11:30 Evaluación preoperatoria de redes de apoyo Dra. María de la Luz Ortiz Gutiérrez
11:30 - 11:40 Abordaje multidisciplinario del síndrome de caídas Dr. Florentino Olguín Hernández
11:40 - 11:50 Riesgo de pseudoartrosis y no unión en el adulto mayor Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
11:50 - 12:00 Delirium: factores de riesgo y medidas preventivas Dra. Vianey Garzón López
12:00 - 12:10 Fracturas por osteoporosis en la enfermedad renal terminal Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
12:10 - 12:20 Importancia de la evaluación de la marcha en el adulto mayor Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso
12:20 - 12:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores

12:30 - 13:15 INAUGURACIÓN - EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL



Actividad: Infecciones y complicaciones osteoarticulares

13:15 - 13:25 Prótesis infectada sin opción a revisión Dr. Arturo Pérez Cuéllar

13:25 - 13:35 ¿Sigue vigente el clavo largo especial? Dr. Víctor Manuel Escobedo Troncoso

13:35 - 13:50 High-grade vs low-grade periprosthetic infection Dr. Carlo Luca Romano

13:50 - 14:00 Diabetes mellitus y su verdadera asociación en las complicaciones en la cirugía de Traumatologia y Ortopedia Dr. Adrián Miguel Pérez

14:00 - 14:10 ¿Qué prótesis se infecta más? Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

14:10 - 14:25 Low-frequency pulsed ultrasound in the treatment of nonunions Dr. Carlo Luca Romano

14:25 - 14:35 Técnica de la membrana inducida Dr. David Talavera Guerrero

14:35 - 14:45 Rifampicina - Un creciente mal uso Dr. José Antonio Hernández García

14:45 - 14:55 Colgajos, principios y arranque Dr. José Antonio Delgado Pérez

14:55 - 15:05 Colgajos en prótesis de revisión de rodilla Dr. Arturo Pérez Cuéllar

15:05 - 15:20 One-stage vs multiple-stage prosthetic revision Dr. Carlo Luca Romano

15:20 - 15:30 Infección de plastia de LCA Dr. Juan Manuel Espinosa Palacios

15:30 - 15:45 Caso Clínico Dr. Víctor Manuel Escobedo Troncoso

15:45 - 16:30 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Huichol y Yaqui

Infecciones Óseas

Miércoles 29 Abril



Actividad: Taller de escalas funcionales: implementación y evaluación

16:30 - 17:45 Taller de escalas funcionales: implementación y evaluación Dr. Rodrigo Jaspeado Reynoso

17:45 - 18:00 RECESO

Salón Huichol y Yaqui

Ortopedia Geriátrica

Miércoles 29 Abril



Jueves 30 Abril



Actividad: Complicaciones en artroplastia de cadera y rodilla

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Luis Justino Fernández Palomo
Dr. 	 Salvador	 Rivero	 Boschert

8:00 - 8:10 La ATC dolorosa. ¿Cómo la abordo? Dr. Daniel Diego Ball

8:10 - 8:20 La PTR dolorosa. ¿Cómo la abordo? Dr. Stefan Martínez Van Gils 

8:20 - 8:30 Fracturas periprotésicas cadera Dr. Saúl Martínez

8:30 - 8:40 Fracturas periprotésicas rodilla Dr. César Rocha

8:40 - 8:50 Complicaciones intraoperatorias RTC Dr. Pablo Maletti

8:50 - 9:00 Lesiones del ligamento colateral medial en PTR Dr. Sacha Bittelman

9:00 - 9:10 Primary hip surgery in the “third dimension” Dr. Pietro Cavaliere

9:10 - 9:20 Options for revision of the patellar component and the extensor mechanism Dr. Carlos Higuera

9:20 - 9:30 Neuropraxia del ciático en RTC Dr. Nicolás Restrepo Giraldo

9:30 - 9:40 Inestabilidad en revisión de reemplazo articular (la rodilla inestable) Dr. César Rocha

9:40 - 9:50 Hip instability - What is possible when nothing is possible anymore? Dr. Thorsten Gehrke

9:50 - 10:00 DEBATE: ATC, revisión con vástagos modulares Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

10:00 - 10:10 DEBATE: ATC, revisión con vástagos monoblock Dr. Saúl Martínez

10:10 - 10:30 Discusión y Preguntas Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla



Actividad: Complicaciones en artroplastia de cadera y rodilla

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Luis David Marcial Barba 
Dr. Isaac Edmundo Cervantes Orozco

11:15 - 11:25 The revolution in digital instrumentation is coming to arthroplasty: When do you get on the bandwagon? Dr. Daniel Berry

11:25 - 11:35 Robotics- my personal experience and opinion or contra Dr. Thorsten Gehrke

11:35 - 11:45 Alineación robótica en deformidades severas Dr. Víctor Manuel Ilizaliturri Sánchez

11:45 - 11:55 La cinemática del Pivot Media. Resultados a 20 años Dr. Pietro Cavaliere

11:55 - 12:05 ¿Cirugía robótica actual es realmente mejor o es mercadotecnia? Qué nos dice la evidencia Dr. Fidel E. García Dobarganes Barlow

12:05 - 12:15 Defectos óseos y principios de tratamiento en la revisión acetabular Dr. Pedro Ivo de Carvalho

12:15 - 12:25 Fast track en RTC Dr. Paulo Alencar

12:25 - 12:35 Vástagos cortos, ¿son el nuevo estándar de oro en ATC? Dr. Everth Mérida Herrera

12:35 - 12:45 DEBATE: Abordaje anterior de cadera Dr. Luis Justino Fernández Palomo

12:45 - 12:55 DEBATE: Abordaje posterolateral de cadera, DSA y STAR Dr. 	 Víctor Hugo	Aguirre	Rodríguez

12:55 - 13:15 Discusión y Preguntas Todos los profesores

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla



Actividad: Cirugía del antepié: “Lo actual”

14:00 - 15:30 Coordinador Dra. Mónica Alexandra Arámbula Sánchez

14:00 - 14:10 Algoritmo de tratamiento para el Hallux Valgus Dr. Mario Herrera

14:10 - 14:20 Lapidus surgery Dr. Timothy Badwey

14:20 - 14:30 Osteotomía de scarf: Modificación a la técnica y resultados Dr. Tomás Botello Fuentes

14:30 - 14:40 Cirugía MICA… más avanzado desde MIS simple Dr. Jaime Isaías Ortiz Garza

14:40 - 14:50 Complications in Hallux Valgus surgery. Definitive treatment Dr. Timothy Badwey

14:50 - 15:00 Hallux Rigidus: Lo actual Dra. Diana Gabriela Rodales Trejo

15:00 - 15:10 Metatarsalgias Dra. Mariana Malacara Becerra

15:10 - 15:30 Mi complicación clínica y cómo lo resolví Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

Actividad: Pie cavo: “Patología infravalorada”

15:30 - 16:30 Coordinador Dra. Viviana Castillo Anaya

15:30 - 15:40 Charcot Marie Tooth en el adulto. ¿Es quirúrgico o no? Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

15:40 - 15:50 Cavus foot Dr. Timothy Badwey

15:50 - 16:00 Tratamiento del pie equino varo cavo en un solo tiempo quirúrgico.. ¿a la carta? Dr. César Domingo Iñiguez Anaya

16:00 - 16:10 Pie varo: transposiciones tendinosas Dr. José Daniel Hernández Contreras

16:10 - 16:30 Mi complicación clínica en el pie cavo varo: Cómo lo resolví Dr. Luis Arturo Gómez Carlín

16:30 - 18:00 Trabajos Libres

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 1

Pie y Tobillo



Actividad: Fracturas de alta energía en fémur

8:00 - 10:30 Coordinador Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz
Dr. Bernardo Pettet Ruiz

8:00 - 8:10 La importancia del principio biomecánico en la planeación quirúrgica e idoneidad del implante. La importancia de prever Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz
8:10 - 8:20 Clasificación actual de fracturas subtrocantéricas y diafisiarias Dr. Jesús González Laureani
8:20 - 8:30 Tratamiento actual de las fracturas subtrocantéricas Dra. Ester García Paredero
8:30 - 8:40 ¿Cuándo utilizo el CCM anterógrado o retrogrado en fracturas diafisiarias de fémur? Dr. Jonathan Josué González Martínez
8:40 - 8:50 Indicaciones del uso de placa en diáfisis de fémur Dra. Anna Carreras Castañer
8:50 - 9:00 Manejo de complicaciones: consolidaciones defectuosas y pseudoartrosis Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo
9:00 - 9:10 Elongación ósea en fracturas con defecto óseo severo Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo
9:10 - 9:20 Importancia del protocolo preoperatorio en las fracturas alrededor de la rodilla Dr. Jesús Rafael García Andino
9:20 - 9:30 Síndrome compartimental ¿Sigue siendo una urgencia real? Dr. Jesús González Laureani
9:30 - 9:40 Actualidades en el abordaje quirúrgico de la rodilla flotante Dr. Bernardo Pettet Ruiz
9:40 - 9:50 Cómo abordar las fracturas de Hoffa Dr. Carlos Olaya González
9:50 - 10:00 ¿Cuándo placa o CCM en fracturas supracondíleas de fémur? Dr. Jonathan Josué González Martínez
10:00 - 10:10 Actualidad en el manejo de fracturas complejas de patela Dr. Adrián Miguel Pérez
10:10 - 10:20 Una catástrofe ¿Cuándo amputar? Dr. Adrián Huematzin Rivera Villa
10:20 - 10:30 ¿Cuándo utilizar endoprótesis? Dr. Daniel Diego Ball

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 2

Trauma y Osteosíntesis



Actividad: Fracturas de alta energía alrededor de la rodilla

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Ingmar Buffo Sequeira
Dr. Jonathan Josué González Martínez

11:15 - 11:25 Actualidades en la clasificación de fractura de meseta tibial Dr. Oscar Eder Juárez Moreno

11:25 - 11:35 Cuándo realizar abordajes posteriores en fracturas de meseta tibial Dr. Ingmar Buffo Sequeira

11:35 - 11:45 Cuando realizo abordajes anteriores en fracturas de meseta tibial Dra. Ester García Paredero

11:45 - 11:55 ¿Cuándo y qué tipo de injerto utilizar en fracturas de meseta tibial? Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

11:55 - 12:05 Artroscopia en fracturas proximales de tibia Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sánchez

12:05 - 12:15 El tratamiento a la carta como idoneidad en fracturas de meseta tibial Dr. Carlos Olaya González

12:15 - 12:25 Tratamiento de la rotura del cuádriceps femoral Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

12:25 - 12:35 Tratamiento actual de la rotura del tendón patelar Dr. Jesús Rafael García Andino

12:35 - 12:45 Cirugía de salvamento cuando fracasa la osteosíntesis Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

12:45 - 12:55 Suprapatellar approach in tibial nailing: why, when and how Dr. Andrea Pizzoli

12:55 - 13:05 Fracturas meseta tibial columna posterior. Cómo las abordamos Dr. José Eduardo Quintero

13:05 - 13:15 Preguntas y respuestas Todos los profesores

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 2

Trauma y Osteosíntesis



Actividad: Extremidad inferior. Controversias en fracturas alrededor del tobillo

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. Ignacio Bermúdez Soto

14:00 - 14:20 Caso clínico tibia distal clavo vs placa Dr. Luis Cadena Méndez
Dr. Ingmar Buffo Sequeira

14:20 - 14:30 Fracturas de tibia distal con placa Dr. Luis Cadena Méndez

14:30 - 14:40 Fracturas de tibia distal. ¿Hasta dónde clavo? Dr. Ingmar Buffo Sequeira

14:40 - 15:00 Caso clínico no unión de tibia distal Dra Ester García Paredero

15:00 - 15:20 Caso clínico: fractura cuatrimaleolar Dr. Carlos OlayaGonzález

15:20 - 15:30 Fracturas cuatrimaleolares, conceptos y clasificación Dr. Carlos OlayaGonzález

15:30 - 15:40 Fijación de maléolo posterior Dr. Martín Alfredo Romo García de Bustamante

15:40 - 16:00 Caso Clínico: fractura maleolar en geriatría Dra. Ester García Paredero

16:00 - 16:10 Fijación de fracturas maleolares en geriatría Dr. Martín Alfredo Romo García de Bustamante

16:10 - 16:30 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 2

AO Day



Actividad: Demostraciones quirúrgicas y discusión

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Héctor Morales Domínguez

8:00 - 8:20 Demostración quirúrgica: toma de injerto de cuádriceps/isquiotibiales Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

8:20 - 8:40 Demostración quirúrgica: toma de injerto de recto femoral Dr. Daniel Zimbrón López

8:40 - 8:50 Demostración quirúrgica: lemaire modificado Dr. Rubén García Linage

8:50 - 9:00 Discusión de uso de Lemaire modificado

Dr. Luis Pérez Chávez
Dr. Francisco Cruz López
Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
Dr. Max Alfredo Saráchaga Mendoza

9:00 - 9:10 Injerto de peroneo largo: qué lugar tiene en la reconstrucción ligamentaria de rodilla Dr. Diego Rubio

9:10 - 9:30 Caso Clínico: discusión de uso de injertos 

Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
Dr. Francisco Cruz López
Dr. Luis Pérez Chávez
Dr. Diego Rubio

9:30 - 9:40 Demostración quirúrgica: reparación de raiz meniscal y técnica de centralización Dr. Fernando Hernández Pérez

9:40 - 9:50 Discusión de lesiones meniscales

Dr. Marco Acuña Tovar
Dra. 	  Erla Medina López
Dr. Cesáreo Trueba Vasavilbaso
Dr. Félix Enrique Villalobos Córdova

9:50 - 10:00 Demostración quirúrgica: reparación condral, qué decisión tomar (micro fracturas, traslado osteocondral, MACI, matrices de cartílago/
ácido hialurónico) Dr. Marco Acuña Tovar

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago



Actividad: Demostraciones quirúrgicas y discusión

10:00 - 10:10 Discusión de lesiones condrales Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León

10:00 - 10:10 Discusión de lesiones condrales Dr. Cesáreo Trueba Vasavilbaso
Dra. Erla Medina López

10:10 - 10:20 Demostración quirúrgica: reconstrucción de patelofemoral medial Dr. José Castillo De la Peña

10:20 - 10:30 Discusión de reconstrucción de patelofemoral medial
Dr. Francisco Cruz López
Dr. Cesáreo Trueba Vasavilbaso
Dr. Félix Enrique Villalobos Córdova

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago



Actividad: Abordaje quirúrgico de la inestabilidad patelofemoral

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Luis Sierra Suárez

11:15 - 11:30 Main session: correct approach to patellar instabilty in the youth Dr. Henry Ellis

11:30 - 11:50

Caso clínico: luxación patelofemoral recurrente, qué hacer Dr. Jesús Ignacio Cardona Medina

Clinical case: recurrent patellofemoral dislocation, what to do Dr. Henry Ellis

Caso clínico: luxación patelofemoral recurrente, qué hacer
Dr. Luis Sierra Suárez

Dr. Félix Enrique Villalobos Córdova

Clinical case: trochlear dysplasia, to perform or not to perform trochleoplasty Dr. Henry Ellis

Caso clínico: displasia troclear, realizar o no trocleoplastía Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León

Caso clínico: displasia troclear, realizar o no trocleoplastía Dr. Jesús Ignacio Cardona Medina

12:10 - 12:30 Caso clínico: lesión condral el patela. Cuál es la mejor opción
Dr. Jesús Ignacio Cardona Medina
Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León
Dr. Pablo Arturo García Zárate

12:30 - 12:40 Uso de graftNet: ¿realmente funciona? Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

12:40 - 12:55 Uso de aloinjertos de cartílago: en que casos es mejor Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León

12:55 - 13:15 Caso clínico en deportista: inestabilidad patelofemoral + lesión condral Dr. Andrés Felipe Cobaleda Aristizabal

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago



Actividad: Taller Interactivo: Abordaje diagnóstico terapéutico en Patología vertebral

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. David Fernando Servin Carmona
Dr. Sergio Soriano Solís

14:00 - 16:30 Conducto lumbar estrecho Dr. Alfonso García Chávez

14:00 - 16:30 Mielorradiculopatía cervical Dr. Manuel Rodríguez García 

14:00 - 16:30 Deformidades en adultos Dr. Jesús Alberto Pérez Contreras

14:00 - 16:30 Infecciones espinales Dra. Carla Lisette García Ramos

14:00 - 16:30 Radiología básica en patología vertebral Dr. Sinuhé Rolando Pérez Nazar

14:00 - 16:30 Fracturas por fragilidad Dr. Eduardo Callejas Ponce

Jueves 30 abril
Salón Olmeca 3

Columna



Jueves 30 abril
Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Mundial de Residentes

8:00 - 10:30 Coordinador Dra. María Fernanda López Medina

8:00 - 8:02 Bienvenida Dra. María Fernanda López Medina

8:02 - 8:10 Jeopardy Grupo A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

8:10 - 8:18 Jeopardy Grupo B Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta

8:18 - 8:26 Jeopardy Grupo C Dra. Karen Prieto Reyes
Dr. Daniel Zimbrón López

8:26 - 8:34 Jeopardy Grupo D Dra. Mariana Sánchez Morales
Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

8:39 - 8:44 Abordajes Quirúrgicos Grupo A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

8:44 - 8:49 Abordajes Quirúrgicos Grupo B Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta

8:49 - 8:54 Abordajes Quirúrgicos Grupo C Dra. Karen Prieto Reyes
Dr. Daniel Zimbrón López

8:54 - 8:59 Abordajes Quirúrgicos Grupo D Dra. Mariana Sánchez Morales
Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:04 - 9:09 Jeopardy Grupo A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña



Jueves 30 abril
Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Mundial de Residentes

9:09 - 9:14 Jeopardy Grupo B Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta

9:14 - 9:19 Jeopardy Grupo C Dra. Karen Prieto Reyes
Dr. Daniel Zimbrón López

9:19 - 9:24 Jeopardy Grupo D Dra. Mariana Sánchez Morales
Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:29 - 9:37 Jeopardy Grupo A y B Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta
Dra. Mariana Sánchez Morales

9:37 - 9:45 Jeopardy Grupo B y A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

9:45 - 9:53 Jeopardy Grupo C y D Dra. Ivonne Morales Corona

9:53 - 10:01 Jeopardy Grupo D y C
Dra. Karen Prieto Reyes
Dr. Daniel Zimbrón López
Dra. Erika Gabriela Ibañez Lara

10:06 - 10:11 AO Grupo A y B Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta
Dra. Mariana Sánchez Morales

10:11 - 10:16 AO Grupo B y A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

10:16 - 10:21 AO Grupo C y D Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

10:21 - 10:26 AO Grupo D y C
Dra. Karen Prieto Reyes
Dr. Daniel Zimbrón López
Dra. Erika Gabriela Ibañez Lara

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL



Jueves 30 abril
Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Técnicas quirúrgicas avanzadas en cirugía de hombro y codo

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Pedro Peláez Damy

11:15 - 11:35 The new trend in shoulder anatomy and the best way to expose a glenoid Dr. Giovanni Di Giacomo

11:35 - 11:55 Transferencia artroscopica del dorsal ancho, paso a paso Dr. Luis Alfredo Miranda Ocaña

11:55 - 12:15 Tenodesis del biceps: The key hole anchor less technique Dr. Jean Kany

12:15 - 12:35 DAS completamente artroscopico onlay con tenotomia fría del subescapular Dr. Pedro Peláez Damy

12:35 - 12:55 RSA as treatment in complex humerus fracture Dr. George Athwal

12:55 - 13:15 Nuevo manejo de la inestabilidad de codo Dr. Carlos Murillo Nieto

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Curso-Taller: Refresh Método Ponseti

14:00 - 16:00 Coordinador Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

14:00 - 14:10 Inauguración del curso Autoridades CMOT

14:10 - 14:20 Bienvenida e Inauguración del curso Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera



Jueves 30 abril
Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Actividad: Curso-Taller: Refresh Método Ponseti

14:20 - 14:30 Fundamentos del tratamiento del Pie Equino Varo: El Método Ponseti Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

14:30 - 14:40 Técnica de manipulación, enguatado y enyesado Dra. Ariatha Hernández Segura

14:40 - 14:50 Tenotomía: Indicaciones y técnica Dr. Santos Santana Serna Reyna

14:50 - 15:00 Ferulización Protocolo Dra. Guadalupe González Gutiérrez

15:00 - 15:10 Recidiva: Identificación y manejo Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

15:10 - 15:30 Práctica manipulación en modelos Dr. Gilberto Ríos Ruiz

15:30 - 15:50 Práctica enyesado en modelos Dra. Erika Iliana Arana Hernández

15:50 - 16:10 Práctica tenotomía en modelos Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

16:10 - 16:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores



Actividad: Innovación en ortopedia oncológica

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Jorge Alberto Sánchez Rodríguez

8:00 - 8:10 Nanotecnología aplicada en el tratamiento del osteosarcoma Dr. Ernesto Andrés Delgado Cedillo

8:10 - 8:18 Caso clínico: manejo de fracturas periprotésicas o compuestos aloinjerto-prótesis Dr. Genaro Espejo Sánchez

8:18 - 8:28 Hemipelvectomía externa ¿falla en planificación o como tratamiento inicial? Dr. Luis Miguel Linares González

8:28 - 8:43 Exenteraciones pélvicas con afectación ósea Dr. Francisco Baixauli García

8:43 - 8:51 Actualidades en el manejo de lesiones cartilaginosas atípicas Dra. Felicitas del Rosario Vargas López

8:51 - 9:06 Reconstruction of proximal humerus in primary bone sarcomas — what are my options? Dr. Matthew Houdek

9:06 - 9:16 Retos de la reconstrucción en tibia distal: caso clínico Dr. Carlos Eduardo Cuervo Lozano

9:16 - 9:31 Update on giant cell tumor and bone-acting drugs Dr. Francis Lee

9:31 - 9:46 “Osteoscopia” mínima invasiva para el manejo de tumores benignos Dr. James H. Flint

9:46 - 10:00 Reconstrucción biológica con peroné libre o vascularizado en tumores óseos Dr. Romeo Tecualt Gómez

10:00 - 10:30 Preguntas y respuestas Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Auditorio

Tumores del Sistema Musculoesquelético



Actividad: Fracturas poco frecuentes en niños

11:15 - 13:15 Coordinador Dra. Vianey Espinosa Martínez

11:15 - 11:30 Luxación inveterada de codo Dr. Ramiro Cuevas Olivo
11:30 - 11:45 Fractura asociada a fragilidad ósea Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano
11:45 - 12:00 Fractura de tibia diafisaria expuesta Dra. Vianey Espinosa Martínez
12:00 - 12:15 Colgajo en tibia distal por fractura expuesta Dr. Gerardo Israel Lugo Dorantes
12:15 - 12:30 Coberturas cutáneas Dr. Alfonso Migoya Nuño
12:30 - 12:45 Secuelas de trauma en el paciente pediátrico Dr. Diego Hurtado Alonso
12:45 - 13:00 Management of Gustilo IIIb open fractures in pediatric population Dr. Mikhail Samchukov
13:00 - 13:15 Preguntas y comentarios Todos los profesores

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Auditorio

Ortopedia Pediátrica



Actividad: Innovación en ortopedia oncológica

14:00- 16:30 Coordinador Dr. Jorge Alberto Sánchez Rodríguez

14:00 - 14:09 Actualidades en manejo de infecciones periprotésicas Dr. Daniel Montaño Gómez

14:09 - 14:18 Implantes hechos a medida (3D custom made) Dr. Alberto Enrique Durán Arce

14:18 - 14:27 Inteligencia artificial en Ortopedia Oncológica Dra. Pamela Ibarra De la O

14:27 - 14:36 Osteogénesis por distracción posterior a la resección tumoral Dr. Ramón Vaqué Vázquez

14:36 - 14:45 Cirugía navegada y guías 3D para mejorar márgenes de resección Dra. Adriana Hernández López

14:45 - 15:05 Science and clinical outcomes of AORIF (ablation-osteoplasty-reinforcement-internal fixation) for periacetabular metastases Dr. Francis Lee

15:05 - 15:20 Reconstrucción con aloinjertos en resecciones óseas tumorales en niños Dr. Juan Fuenzalida Risopatrón

15:20 - 15:40 State of the art in osseointegration for amputee patients Dr. James H. Flint

15:40 - 16:00 Clinical case: chondrosarcoma in the pelvis Dr. Matthew Houdek

16:00 - 16:20 Crossfire: ¿cuál es mejor opción para reconstrucción en pelvis? Dr. Jorge Alberto Sánchez Rodríguez

16:20 - 16:30 Preguntas y Respuestas Todos los profesores

16:30 - 18:00 Trabajos Libres

Jueves 30 abril
Auditorio

Tumores del Sistema Musculoesquelético



Actividad: Mujeres en Ortopedia: Crecimiento académico continuo

8:00 - 9:13 Coordinador Dra. Brenda Montserrat Mata Briseño

8:00 - 8:08 Osteoporosis y lesión de mango rotador, valorando un paciente de manera integral Dra. Wendolyn Reyes Rosado

8:08 - 8:16 La medicina deportiva y funcional en la nueva era del deportista Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

8:16 - 8:24 La nueva era de la difusión del conocimiento: el posdcast @orthocastnet Dra. Roxana Karina Barrera Solís

8:24 - 8:32 Posgrados internacionales: Puertas abiertas por mujeres y para mujeres Dra. Daniela Del Río González

8:32 - 8:40 Actualización médica continua: es difícil aprender y un reto más grande enseñar Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz

8:40 - 8:48 Transmitir el conocimiento de la experiencia en la ortopedia como legado Dra. Itzel Vanessa Valladares Hernández

8:48 - 8:56 La medicina peso inclusiva: un panorama de acercamiento a la población Dra. Ana María Serrano Ardila

8:56 - 9:04 Enseñar con el ejemplo y atender el desconocimiento nos hará crecer Dra. Karla Lizette Álvarez Barba

9:04 - 9:13 Casos clínicos y preguntas Todas las profesoras

Jueves 30 abril
Salón Tolteca 1 y 2

Mujeres en Ortopedia



Actividad: Mujeres en Ortopedia: Experiencia generacional en puestos líderes

9:13 - 10:30 Coordinador Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

9:13 - 9:21 Las Instituciones como oportunidad de difusión y visibilidad para las ortopedistas: es en verdad lo que se cree Dra. María Fernanda López Medina
9:21 - 9:29 ¿Qué debo de acreditar en los médicos ortopedistas recién egresados? Experiencia en posturas de vigilancia de adecuada práctica quirúrgica Dra. Anell Ramiro Domínguez

Actividad: Mujeres en Ortopedia: Experiencia generacional en puestos líderes

9:29 - 9:37 Jefatura deÁrea quirúrgica en Institución de alta especialidad: el reto creciente de la actualización administrativa Dra. Ilse Haidee Casillas Venegas
9:37 - 9:45 Ser sobresaliente en ortopedia no es fácil, pero ser directora de un hospital es excepcional Dra. Fryda Medina Rodríguez
9:45 - 9:53 Retos en la práctica institucional y privada: la credibilidad en función a los logros Dra. Graciela Gallardo García
9:53 - 10:01 Más de 10 años de estudio continuo en práctica: la nueva manera de visibilizar el liderazgo Dra. Daniela López Magaña
10:01 - 10:09 Una especialidad para hombres, manejada por mujeres: el nuevo panorama Dra. María Francisca Vázquez Alonso
10:09 - 10:30 Conferencia magistral “Las cirugías más complejas son las que se ignoran: mi experiencia en cirugía de pelvis” Dra. Graciela Gallardo García

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Simposio Farmacológico
11:15 - 12:15 Taller B Braun

12:15 - 13:15 Taller “La nueva generación de ácido hialurónico, innovación en el tratamiento del dolor articular” Dr. Stefano Guerrasio

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Tolteca 1 y 2

Mujeres en Ortopedia



Actividad Taller de responsabilidad médica: Es realmente mi responsabilidad, cómo actuar ante un caso adverso

14:00 - 16:30 Coordinador Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao
Dr. Eduardo Gerardo Carriedo Rico

Actividad: Caso 1: Cómo actuar correctamente ante un evento no deseado en quirófano: Lesión vascular en clavícula
14:00 - 14:10 Presentación del caso Dr. Eduardo Gerardo Carriedo Rico

14:10 - 14:20 Informe Pericial Dr. Benjamín Campos Ruiz

14:20 - 14:35 Conclusiones del caso Dr. Mauricio Ernesto López Ramos

14:35 - 14:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 2: Cuantificación de daño: Politrauma…lesión vascular?
14:45 - 14:55 Presentación del caso Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao

14:55 - 15:10 Informe Pericial Dr. Raúl Ortiz Fernández

15:10 - 15:25 Conclusiones del caso Dr. Jorge Guillermo Ponce de León Domínguez

15:25 - 15:40 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 3: Cirugía de hombro, impericia, mala praxis??
15:40 - 15:50 Presentación del caso Dr. Benjamín Campos Ruiz

15:50 - 16:00 Informe Pericial Dr. Alfonso Pedro Sainos Sánchez

16:00 - 16:15 Conclusiones del caso Dr. Mauricio Ernesto López Ramos

16:15 - 16:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Jueves 30 abril
Salón Tolteca 1 y 2
Peritos



Actividad: Mano reumática: metabolopatía afectan mano y muñeca

8:00 - 9:15 Coordinador Dr. Efraín Farías Cisneros

8:00 - 8:15 Compresiones nerviosas asociadas a diabetes mellitus Dr. Antonio Ramírez Gómez

8:15 - 8:30 Compresiones nerviosas asociadas a hiperuricemia Dr. Mauricio García Pérez

8:30 - 8:45 Compresiones nerviosas asociadas a hipotiroidismo Dr. Eduardo Hernández Méndez Villamil

8:45 - 9:00 Compresiones nerviosas asociadas a patología inflamatoria autoinmune Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar

9:00 - 9:15 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

Actividad: Nervio periférico 2: tratamiento de lesiones del plexo braquial

9:15-10:30 Coordinador Dr. René Humberto Barraza Arrambide

9:15 - 9:25 Parálisis completa del plexo braquial (preganglionar) Dr. Cristhyan Baruch Cañedo Guzmán

9:25 - 9:35 Parálisis tipo Etb-Duchenne Dr. Eduardo Hernández Méndez Villamil

9:35 - 9:45 Parálisis tipo Dejerine-Klumpke Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

9:45 - 10:00 Parálisis obstétrica del plexo braquial Dr. Antonio Ramírez Gómez

10:00 - 10:15 Tratamiento secundario de las parálisis obstétricas del plexo braquial (contractura subescapular) Dr. Abraham Delgadillo Vargas

10:15 - 10:30 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

Jueves 30 abril
Salón Mixteca 1 y 2

Mano y Muñeca



Actividad: Trabajos libres

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

11:15 - 13:15 Trabajos Libres

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Mixteca 1 y 2

Investigación



Actividad: Enfermería quirúrgica, reto de conocimiento

14:00 - 17:00 Coordinador Enf. Mahumppti Alejandra Colmenares Torres

14:00 - 14:10 Experiencia Profesional APEOT Enf. Rocío Maribel Coasaca Taca

14:10 - 14:25 Cuidado especializado y su influencia en la práctica quirúrgica Enf. Christian Plata Labastidas

14:25 - 14:40 AO y Enfermería Enf. Ángel Daniel Tuñon Ruíz

14:40 - 14:55 Paquete de acciones preventivas en el manejo posicional de silla de playa Enf. Marco Antonio Ascencio Iglesias

14:55 - 15:10 Garantía de entorno quirúrquico seguro “Visión desde la central de esterilización” Enf. Roxana Trejo González

15:10 - 15:25 Impacto de la especialidad de ortopedia y traumatología en enfermería en relación a la formación profesional Enf. Bernardo Rodríguez Martínez

15:25 - 15:40 Estrategia para la instrumentación de material protésico de doble movilidad Enf. Rocío Maribel Coasaca Taca

16:00 - 16:40 Taller de ropa quirúrgica Lic. Ernesto Aguilar Sánchez

16:00 - 16:40 Taller de instrumental AO Enf. Mahumppti Alejandra Colmenares Torres

16:00 - 16:40 Taller de monitoreo y control del proceso estéril Ing. Carlos Vázquez Vera

16:00 - 16:40 Taller de reprocesamiento de motores Lic. David Vélez Jiménez

16:00 - 16:40 Taller de instrumental protésico de doble movilidad Enf. Rocío Maribel Coasaca Taca

16:00 - 16:40 Taller de reprocesamiento de instrumental de navegación Enf. Mahumppti Alejandra Colmenares Torres

16:40 - 16:50 Rally del conocimiento Enf. Verónica Ramos Terrazas

16:40 - 16:50 Rally del conocimiento Enf. Rosaura Coronado Dávila

16:50 - 17:00 Premiación Enf. Verónica Ramos Terrazas

16:50 - 17:00 Premiación Enf. Rosaura Coronado Dávila

Jueves 30 abril
Salón Mixteca 1 y 2

Enfermería Ortopédica



Actividad: Taller Fijación Externa Básica

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Aramíz López Durán

8:00 - 8:30 Bone transport Dr. Mikhail Samchukov

8:30 - 8:37 Preguntas y comentarios Todos los profesores

8:37 - 9:07 Deformity corrections in foot and ankle with Ilizarov Dr. Edgardo R. Rodríguez Collazo

9:07 - 9:14 Preguntas y comentarios Todos los profesores

9:14 - 9:44 Correcciones progresivas en fémur dista con regleta Dr. Ramiro Cuevas Olivo

9:44 - 9:54 Preguntas y comentarios Todos los profesores

9:54 - 10:24 Correcciones de deformidades en cadera con sistema ProCallus Dr. Aramíz López Durán

10:24 - 10:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Curso- Taller “Método Ponseti para el Ortopedista”

11:15 - 13:15 Coordinador Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

11:15 - 11:20 Bienvenida e Inauguración del curso Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

Jueves 30 abril
Salón Huichol y Yaqui
Ortopedia Pediátrica



Actividad: Curso- Taller “Método Ponseti para el Ortopedista”

11:20 - 11:30 Fundamentos del tratamiento del Pie Equino Varo: El Método Ponseti Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

11:30 - 11:40 Técnica de manipulación, enguatado y enyesado Dra. Rocio Adriana García Miranda

11:40 - 11:50 Tenotomía: Indicaciones y técnica Dr. Santos Santana Serna Reyna

11:50 - 12:00 Recidiva: Identificación y manejo Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

12:00 - 12:10 Protocolo de ferulización Dra. Guadalupe González Gutiérrez

12:10 - 12:20 Preguntas y respuestas Todos los profesores

12:20 - 12:40 Práctica de manipulación en modelo grupo 1,2 y 3 Dr. Gilberto Ríos Ruiz

12:40 - 13:00 Práctica de enguatado y enyesado en modelo grupo 1, 2 y 3 Dra. Luz Gabriela Villareal Rivera

13:00 - 13:15 Práctica de tenotomía en modelo 1, 2 y 3 Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Jueves 30 abril
Salón Huichol y Yaqui

Ortopedia Pediátrica



Actividad Infecciones y complicaciones osteoarticulares

14:00 - 17:00 Coordinador Dr. Arturo Pérez Cuéllar

14:00 - 14:10 Técnicas especiales de transporte óseo Dr. Víctor Emmanuel Chávez Pérez

14:10 - 14:20 La biopsia como cultivo Dr. Antonio Arcadio Cicero Álvarez

14:20 - 14:30 Valoración imagenológica en osteomielitis Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

14:30 - 14:45 Special considerations in spacers. Duration, inflammation and colonization Dr. Carlo Luca Romano

14:45 - 14:55 Instrumentación lumbar séptica Dr. Juan Manuel Espinosa Palacios

14:55 - 15:05 Farmacología deportiva en la complicación ortopédica Dr. José Ángel Rocha Torres

15:05 - 15:15 Reconstrucción articular en rodilla con Ilizarov Dr. Arturo Pérez Cuéllar

15:15 - 15:30 Strategies against biofilm, beyond antibiotics Dr. Carlo Luca Romano

15:30 - 15:40 Mecanismos de resistencia bacteriana Dr. Fidel Arturo Miranda Bravo

15:40 - 15:50 ¿Cefalotina? ¿Cipro? Profilaxis en prótesis de cadera Dr. David Talavera Guerrero

15:50 - 16:00 Manejo de infecciones óseas con Ilizarov Dr. José Antonio Delgado Pérez

16:00 - 16:10 Acortamiento-alargamiento vs transporte en fémur Dr. Arturo Pérez Cuéllar

16:10 - 16:20 Transporte óseo expuesto Dr. Juan Manuel Espinosa Palacios

16:20 - 16:30 Desinflamatorios esteroideos e infección Dr. Fidel Arturo Miranda Bravo

16:30 - 17:00 Caso Clínico Dr. Antonio Arcadio Cicero Álvarez

Jueves 30 abril
Salón Huichol y Yaqui
Infecciones Óseas



Jueves 30 abril
Área de Adiestramiento Artroscópico

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Actividad Área de Adiestramiento Artroscópico

8:00 - 10:30

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Luis Sierra Suárez

Arthroscopic Training Area Dr. Henry Ellis

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Héctor Morales Domínguez

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

11:15 - 13:15 Área de Adiestramiento Artroscópico

Dr. Fernando Hernández Pérez
Dr. Francisco Cruz López
Dr. Cesáreo TruebaVasavilbaso
Dr. Luis Pérez Chávez

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

14:00 - 16:30

Área de Adiestramiento Artroscópico

Dr. Marco Acuña Tovar

Dr. Héctor Morales Domínguez

Dr. Eduardo Hernández Morales

Arthroscopic Training Area Dr. Chaitu Malempati

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. José Castillo De la Peña



Viernes 01 mayo



Actividad: Manguito Rotador I

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Michell Ruiz Suárez

8:00 - 8:10 La biología dentro de la ruptura y reparación de los tendones del manguito rotador Dr. Carlos Mangino Rivas

8:10 - 8:20 Qué define la irreparabilidad en una ruptura en el manguito rotador Dr. Víctor Alfredo Orihuela Fuchs

8:20 - 8:30 Tendón del subescpaular: el gran ausente en las reparaciones Dr. Andrés Felipe Cobaleda Aristizabal

8:30 - 8:40 Cuál es la mejor manera de realizar mi reparación en una ruptura reparable Dr. Mauricio González Sánchez

8:40 - 8:50 Rupturas irreparables del manguito rotador: Cómo las abordo Dr. Luis Ernesto Salinas Vela

8:50 - 9:00 Transosseous rotator cuff repair Dr. Jean Kany

9:00 - 9:20 Casos Clínicos : Reparación con aumentaciones en rupturas del manguito rotador Dr. Michell Ruiz Suárez

9:20 - 9:30 Discusión Panelistas Dr. Rodrigo Alfonso Vargas Lara

9:20 - 9:30 Panel Discussion Dr. Jean Kany

9:20 - 9:30 Panel Discussion Dr. Giovanni Di Giacomo

9:20 - 9:30 Discusión Panelistas Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

9:30 - 9:40 SCR ¿ cómo se ha comportado en el tiempo su uso? Dr. Gregorio Alejandro Villareal Villareal

9:40 - 9:50 Indications and surgical technique of lower trapezius transfer Dr. George Athwal

9:50 - 10:00 Indications and surgical technique of latissimus dorsi transfer Dr. Jean Kany

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Viernes 01 mayo
Salón Olmeca 1

Hombro y Codo



Actividad: Manguito Rotador II y lesiones neurológicas

10:45 - 12:45 Coordinador Dr. Javier Martín Becerra

10:45 - 11:05 Casos Clínicos: Rupturas irreparables de MR Dr. Ricardo López Muñoz

11:05 - 11:15
Panel Discussion Dr. George Athwal

Panel Discussion Dr. Jean Kany

11:05 - 11:15
Discusión Panelistas Dr. Pedro Peláez Damy

Discusión Panelistas Dr. Luis Alfredo Miranda Ocaña

11:15 - 11:30 El caso de reparación de manguito rotador que nunca olvidaré Dr. Rodrigo Alfonso Vargas Lara

11:30 - 11:45 How type SLAP lesions occur Dr. Giovanni Di Giacomo

11:45 - 11:55 Actualidades en el uso del PRP alrededor del hombro Dr. Pedro Iturbide Siles

11:55 - 12:05 Inestablidad AC, actualidades en el manejo Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

12:05 - 12:15 Snapping scapula: ¡Cómo tratarla! Dr. Alessio Nilo Fulvi

12:15 - 12:25 Liberación del nervio supraescapular Dr. Pedro Peláez Damy

12:15 - 12:35  Síndrome de pectoral menor y libración artroscópica del plexo braquial Dr. Luis Alfredo Miranda Ocaña

12:35 - 12:45 Transferencias nerviosas para lesiones neurológicas alrededor del hombro Dr. Javier Martín Becerra

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Viernes 01 mayo
Salón Olmeca 1

Hombro y Codo



Actividad: ¿Qué hacer y no hacer al acabar la residencia?

13:15 - 14:30 Coordinador Dr. Alfonso Migoya Nuño

13:15 - 13:25 ¿Es necesario tener una alta especialidad? Dr. Daniel Zimbrón López

13:25 - 13:35 ¿Me aporta algo realizar una rotación en el extranjero? Dr. Max Alfredo Saráchaga Mendoza

13:35 - 13:45 Sigamos siendo residentes…queda mucho que aprender Dr. Alfonso Migoya Nuño

13:45 - 13:55 Resiliencia como cirujano Dr. Ramón González Pola

13:55 - 14:05 Uso responsable y beneficios de las redes sociales Dra. Claudia Arroyo Berezowsky

14:05 - 14:15 Puntos clave que debes saber al acabar la residencia Dr. Fernando Hernández Pérez

14:15 - 14:30 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Viernes 01 mayo
Salón Olmeca 1

Residentes



Actividad: Extremidad superior. Controversias en fracturas alrededor del hombro

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Ignacio Bermúdez Soto

8:00 - 8:10 Técnica abierta en fractura de clavícula Dra. Ester García Paredero

8:10 - 8:20 MIO en fractura de clavícula Dr. Luis Edgardo Ramos Maza

8:20 - 8:30 Votación y ¿qué dice la literatura? Todos los profesores

8:30 - 8:40 Tratamiento quirúrgico del hombro flotante Dra. Anna Carreras Castañer

8:40 - 8:50 Tratamiento conservador del hombro flotante Dr. David Horacio Garmendia Cárdenas

8:50 - 9:00 Votación y ¿qué dice la literatura? Todos los profesores

9:00 - 9:10 Prótesis anatómica en fractura de húmero proximal AO RECON

9:10 - 9:20 Osteosíntesis con placa en fractura de húmero proximal Dr. Ingmar Buffo Sequeira

9:20 - 9:30 Prótesis reversa en fractura de húmero proximal Dra. 	 Aida Esperanza	García	 Gómez

9:30 - 9:40 Osteosíntesis con clavo en fractura de húmero proximal Dr. Ignacio Bermúdez Soto

9:40 - 10:00 Votación y ¿qué dice la literatura? Todos los profesores

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 2

AO Day

Viernes 01 mayo



Actividad: Extremidad superior. Controversias en fracturas alrededor del hombro escápula ¿cuál es el mejor abordaje?

10:45 - 12:45 Coordinador Dr. Ignacio Bermúdez Soto

10:55 - 11:05 Abordaje por ventanas en fractura de escápula Dra. Aida Esperanza García Gómez
11:05 - 11:15 Judet (y sus modificaciones) Dr. Ignacio Bermúdez Soto
11:15 - 11:25 Votación y ¿qué dice la literatura? Todos los profesores
11:25 - 11:35 Fractura luxación gleno-humeral anterior, consejos y trucos Dr. Carlos Olaya González
11:35 - 11:45 Fractura luxación gleno-humeral posterior, consejos y trucos Dr. Ignacio Bermúdez Soto

Actividad: AO Miembro torácico/Trauma avanzado de mano

11:45 - 12:45 Coordinador Dr. Juan Ramón Bonfil Ojeda

11:45 - 11:55 Fx de escafoides Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar
11:05 - 12:05 Fx de radio distal tratamiento con placa puente Dr. Javier Emmanuel Ruiz Aguilar
12:05 - 12:15 Asistencia artroscópica en fracturas de radio distal Dra. Nora Samara Serna García
12:15 - 12:25 Lesiones perilunares Dr. Ignacio Bermúdez Soto
12:25 - 12:35 Uso de placa dorsal en fracturas de radio distal Dr. José Joaquín Díaz López
12:35 - 12:45 Manejo de complicaciones en fracturas de radio distal Dr. Juan Ramón Bonfil Ojeda

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 2

AO

Viernes 01 mayo



Actividad: Simposio IOF – Fragilidad ósea y FLS: El rol del ortopedista en la prevención secundaria / Del quirófano a la 
prevención: Cómo el ortopedista cambia el rumbo de la fragilidad ósea

13:15 - 14:30 Coordinador Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz
Dra. Brissa Alvarado Denicia

13:15 - 13:30 Impacto actual de la fragilidad ósea en Ortopedia Dra. Patricia Clark Peralta

13:30 - 13:40 Fractura por fragilidad ósea, cómo reconocerla y que NO se nos pase Dra. Ariana Alvarado Ceballos

13:40 - 13:50 Del clavo al calcio: el papel de la ortopedia en el diagnóstico postoperatoio Dr. Isaac David Allam González

13:50 - 14:05 Algoritmo metabólico del paciente frágil con fractura osteoporótica Dra. Lourdes Morato

14:05 - 14:20 FLS: más alla de la cirugía, un modelo efectivo para prevenir la segunda fractura Dr. Roberto Hernández Rodríguez

14:20 - 14:30 El hueso en crisis: entre el envejecimiento y la oncología Dra. Patricia Juárez Camacho

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Olmeca 2

Metabolismo Óseo

Viernes 01 mayo



Actividad: Artroscopia de hombro: Demostración de técnicas y discusión de casos clínicos

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Marco Acuña Tovar

8:00 - 8:10 Demostración en vivo: tenodesis de bíceps artroscópica Dr. Luis Sierra Suárez

8:10 - 8:20 Discusión Todos los profesores

8:20 - 8:40 Demostración en Vivo: reparación del subescapular Dr. Ciccone II JW

8:40 - 9:00 Demostración en vivo: lesión parcial de mango rotador tipo PASTA Dr. Cesáreo Trueba Vasavilbaso

9:00 - 9:10 Discusión (se prepara mango rotador) Todos los profesores

9:10 - 9:20 Demostración en vivo: doble hilera Dr. Francisco Cruz López

9:20 - 9:30 Discusión Todos los profesores

9:30 - 9:50 Live demonstration: biceps tenodesis Dr. Ciccone II JW

9:50 - 10:00 Discusión Todos los profesores

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Viernes 01 mayo



Actividad: Abordaje y tratamiento de las lesiones más comunes en deportistas

10:45 - 12:45 Coordinador Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

10:45 - 10:55 Osgood Schlatter en joven deportista puesta al día Dr. Gabino Gómez Mont Landerreche

10:55 - 11:05 Lesiones musculares: ¿cuál es el abordaje correcto? Dra. Erla Medina López

11:05 - 11:20 Is there a difference in anterior cruciate ligament treatment in skeletally immature females? Dr. Henry Ellis

11:20 - 11:30 Recuperación en atletas de alto rendimiento: ¿debemos diferenciar del deportista de fin de semana? Dr. Felipe Peña Ramos

11:30 - 11:40 Síndrome del piriforme: ¿falsa ciática o falso diagnóstico? Dr. Franco Alberto Garcini Munguía

11:40 - 11:50 Lesiones de Tendón de Aquiles: que hay de nuevo (acelerar o frenar) Dr. Eduardo Hernández Morales

11:50 - 12:00 Lesiones multiligamentarias en rodilla: qué tanto podemos acelerar el paso Dr. Sinuhé Rodríguez Cerón

12:00 - 12:20 Casos clínicos: lesión en el deportista. Caso controversia Todos los profesores

12:20 - 12:35 Agregar o no una sutura a tu reparación de LCA Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

12:35 - 12:45 Preguntas o comentarios Todos los profesores

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Viernes 01 mayo



Actividad: Azul y Verde: Heterogeneidad en ortopedia oncológica

13:15 - 14:30 Coordinador Dra. Sandra Estefanía Sáenz Rodríguez

13:15 - 13:25 Prevención tromboembólica tras cirugía de salvamento de la extremidad en tumores óseos Dr. Jorge Alberto García Cruz

13:25 - 13:35 Inmunoterapia para sinovitis villonodular/TTCG recidivante Dr. Armando Morfín Padilla

13:35 - 13:45 Uso de ácido tranexámico en cirugías de resección tumoral con reconstrucción endoprotésica Dr. Saúl Israel Guzmán Espinosa

13:45 - 13:55 Score de agresividad radiológica (radiological aggressiveness score-ras) para predecir el grado de condrosarcomas primarios Dra. Bertina Díaz de Jesús

13:55 - 14:10 Reconstruction in sacral tumor resection — when and how? Dr. Matthew Houdek

14:10 - 14:20 Abordaje psicosocial con sarcomas: del diagnoóstico al cuidado Psic. Onco Cinthya E. Arzate Mireles

14:20 - 14:35 Neoplasias hematológicas asociadas a hueso: mieloma múltiple/linfoma Dr. Aldo Mújica Martínez

14:35 - 14:40 Preguntas y respuestas Todos los profesores

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Olmeca 3

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Viernes 01 mayo



Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Viernes 01 mayo

Actividad: Mundial de Residentes
8:00 - 10:00 Coordinador Dra. María Fernanda López Medina

8:00 - 8:10 Jeopardy A y B Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta

8:10 - 8:20 Jeopardy C y D Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

8:25 - 8:35 Fijador Externo A y B Dra. Ivonne Morales Corona
Dra. Mercedes Lizbeth Calderon Huerta

8:35 - 8:45 Fijador Externo C y D Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña

8:45 - 8:55 Fijador Externo A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dr. Daniel Zimbrón López

8:55 - 9:05 Fijador Externo B Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña
Dra. Karen Prieto Reyes

9:10 - 9:20 Jeopardy A Dr. Marcos Joaquin Robles Ortiz
Dr. Daniel Zimbrón López

9:20 - 9:30 Jeopardy B Dra. Miriam Astrit Barriga Magaña
Dra. Karen Prieto Reyes

9:30 - 9:50 Premiación del Ganador 

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL



Actividad: Robot - MAKO

10:45 - 12:30 Rabot - MAKO Dr. 	 Víctor Hugo	Aguirre	Rodríguez

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Trabajos Libres 

13:15 - 14:30 Trabajos Libres Orales Dr. Patricio Dabdoub González

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Olmeca 4

Experiencia Orto Inmersiva

Viernes 01 mayo



Actividad: Patología vertebral pediátrica: Casos clínicos prácticos y resolución

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Alejandro Dabaghi Richerand
Dr. Jacobo Saleme Cruz

8:00 - 8:03 Bienvenida y presentación Dr. Sergio Soriano Solís

8:04 - 8:13 Enfermedad de Sheuermann Dr. José Antonio Canales Nájera

8:14 - 8:23 Discusión del caso Dr. Mauricio Montalvo Galindo

8:24 - 8:33 Espondilolistesis Dr. Hugo Vilchis Sámano

8:34 - 8:43 Discusión del caso Dr. Barón Zárate Kalfópulos

8:44 - 8:53 Cofisis congénita Dr. Antonio Hurtado Padilla

8:54 - 9:03 Discusión del caso Dr. José Luis García Navarrete

9:04 - 9:13 Neurofibromatosis Dr. Jacobo Saleme Cruz

9:14 - 9:23 Discusión del caso Dr. Javier Ramos Fernández Villanueva

9:24 - 9:33 Escoliosis neuromuscular Dr. Alejandro Dabaghi Richerand

9:34 - 9:43 Discusión del caso Dr. Alejandro Dabaghi Richerand

9:44 - 9:53 Escoliosis atípica Dra. Sylvia Abigail García Sierra

9:54 - 10:00 Discusión del caso Dr. Arturo Rodríguez Montalvo

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Auditorio

Columna

Viernes 01 mayo



Actividad: Manejo de fracturas e infecciones (casos clínicos)

10:45 - 12:45 Coordinador Dra. María Gabriela Morales Pirela

10:45 - 11:00 Transporte óseo de tibia en osteomielitis Dr. Ramiro Cuevas Olivo

11:00 - 11:15 Secuelas de artritis séptica de rodilla Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla

11:15 - 11:30 Manejo del pie en mielomeningocele, nivel bajo Dr. Oscar Daniel Isunza Alonso

11:30 - 11:45 Angular deformities in a pediatric patient Dr. Mikhail Samchukov

11:45 - 12:00 Amputation criteria in pediatric patients Dr. Edgardo R. Rodríguez Collazo

12:00 - 12:15 Manejo de las complicaciones quirúrgicas Dr. Diego Hurtado Alonso

12:15 - 12:30 Sural reverso en pediatría Dr. José Antonio Delgado Pérez

12:30 - 12:45 Preguntas y comentarios Todos los profesores

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

13:15 - 14:30 Coordinador Dra. María Gabriela Morales Pirela

13:15 - 13:30 Reconstrucción nerviosa secundaria a síndrome compartimental Dr. José Antonio Delgado Pérez

13:30 - 13:45 Orthobiologics Dr. Edgardo R. Rodríguez Collazo

Auditorio

Ortopedia Pediátrica

Viernes 01 mayo



Auditorio

Ortopedia Pediátrica

Actividad: Manejo de fracturas e infecciones (casos clínicos)

13:45 - 14:00 Lengthenings and re-lengthenings for tibial deficiencies Dr. Mikhail Samchukov

14:00 - 14:15 Manejo de pseudoartrosis infectada con fijación externa Dra. Daniela Velázquez Aréstegui

14:15 - 14:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Viernes 01 mayo



Actividad: Tópicos selectos para prevención de una demanda

8:00 - 10:00 Coordinador Dr. Alfonso Pedro Sainos Sánchez
Dr. Juan Manuel Viruega Avalos

Actividad: Caso 4: Importancia de comunicación efectiva para la verificación preoperatoria y responsabilidad: fractura de húmero
8:00 - 8:07 Presentación del caso Dr. José Antonio Rosiles Exkiws

8:07 - 8:14 Informe pericial Dr. Miguel Ángel Lerdo de Tejada del Ángel

8:14 - 8:21 Conclusiones del caso Dr. Fernando Ruiz Martínez

8:21 - 8:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 5: Cuándo es necesario un nuevo consentimiento informado: fractura de fémur falsa vía
8:30 - 8:37 Presentación del caso Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao

8:37 - 8:44 Informe pericial Dr. Benjamín Campos Ruiz

8:44 - 8:51 Conclusiones del caso Dr. Mauricio Ernesto López Ramos

8:51 - 9:00 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Caso 6: ¿Impericia, negligencia o imprudencia: fractura en terreno patológico
9:00 - 9:07 Presentación del caso Dr. Ernesto Andrés Delgado Cedillo

9:07 - 9:14 Informe pericial Dra. Karla Lizette Álvarez Barba

Salón Tolteca 1 y 2

Peritos

Viernes 01 mayo



Actividad: Caso 6: ¿Impericia, negligencia o imprudencia: fractura en terreno patológico
9:14 - 9:21 Conclusiones del caso Dr. Roberto Hernández Rodríguez

9:21 - 9:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: ¿Qué pasa cuando un paciente se ampara en un hospital?, ¿qué responsabilidad tiene el médico tratante o institución?
9:30 - 9:40 Presentación del caso Dra. Fryda Medina Rodríguez

9:40 - 9:50 Comentario legal Dr. Roberto Hernández Rodríguez

9:50 - 10:00 Preguntas y comentarios

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Simposio Farmacológico
10:45 - 11:45 Enhancing Perfusion, Accelerating Recovery: The Vacumed Effect on Professional Athletes Dr. Tahsin Beyzadeoğlu

11:45 - 12:45 El rostro del Dolor: interpretación artística desde la mirada médica Dr. Eduardo Hernández Méndez Villamil

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Tolteca 1 y 2

Peritos

Viernes 01 mayo



Actividad: Rehabilitación en sarcopenia y lesiones nerviosas más frecuentes

13:15 - 14:30
Coordinador Dra. Mayra Carmina Moreno Lozano

Coordinator Dr. Alfonso Di Giorno

13:15 - 13:25 ¿Cómo rehabilitar a pacientes con sarcopenia y osteoporosis? Dra. Mayra Carmina Moreno Lozano

13:25 - 13:35 Nutrición en sarcopenia Dra. Marcela Sawaya Casanova

13:35 - 13:45 Fractura de cadera en adulto mayor, rehabilitación ¿cuáles apoyan y cuáles no? Dra. María de los Angeles Soria Bastida

13:45 - 13:55 Terapia neural, usos más frecuentes ¿existe evidencia? Dra. Ana Beatriz Téllez González

13:55 - 14:05 Diagnóstico y pronóstico electrofisiológico de lesiones nerviosas Dra. Lizet Ramírez Soto

14:05 - 14:15 Lesiones nerviosas más frecuentes posterior a cirugía lumbar y cadera: manejo Dra. Marlene Alejandra Rodríguez Barragán

14:15 - 14:25 Evidencia y experiencia de ondas de choque en tendinopatías. Dr. 	 Alfonso	Di Giorno

14:25 - 14:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Mixteca 1 y 2

Medicina Física y Rehabilitación

Viernes 01 mayo



Salón Mixteca 1 y 2

Metabolismo Óseo

Actividad: “Binomio músculo-hueso: pros y contras de su existencia y el papel de la ortopedia en su fortalecimiento.  
Un llamado a la acción integral en el paciente adulto mayor”

8:00 - 10:00 Coordinador Dra. Graciela Gallardo García
Dra. Ariana Alvarado Ceballos

8:00 - 8:10 "Binomio músculo-hueso Fisiología compartida" Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz

8:10 - 8:20 Sarcopenia y fragilidad muscular Dra. María Fernanda López Medina

8:20 - 8:30 Ejes hormonales hueso-músculo: cómo se comunican Dr. Pavel González Guzmán 

8:30 - 8:40 Terapias anabólicas óseas y su efecto sobre el músculo:¿realidad o expectativas Dra. Brissa Alvarado Denicia

8:40 - 9:00 Clinic of falls and fractures as combined model for geriatric patients Dr. Gustavo Duque

9:00 - 9:15 Nutrición, proteína y vitamina D: elementos clave en el binomio funcional Nutrióloga Diana Laura Montiel Ojeda

9:15 - 9:25 Cirugía ortopédica en el paciente con hueso débil y masa muscular comprometida Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

9:25 - 9:35 Sarcopenia secundaria a hospitalización por fractura:cómo prevenirla Dr. Eliud Jair Benavides Lombard

9:35 - 9:45 Ortopedia en el envejecimiento: del taller mecánico a la medicina funcional Dra. Graciela Gallardo García

9:45 - 10:00 Preguntas y comentarios Todos los profesores

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Viernes 01 mayo



Actividad: Reconstrucción de la extremidad superior severamente lesionada

10:45 - 12:45 Coordinador Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

10:45 - 11:00 Amputación digital con y sin transposición digital Dr. Iván Gustavo Vallejo Morales

11:15 - 11:30 Reconstrucción ósea con colgajos de periostio Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

11:30 - 11:45 Reimplante de extremidades superiores Dr. José Aguilar Romero

11:45 - 12:00 Colgajos pediculados para cobertura cutánea de extremidad superior Dr. Héctor Isaías Palomino Romero

12:00 - 12:15 Colgajo vascularizado de peroné para reconstrucción de pérdidas segmentarias en niños Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

12:15 - 12:30 Reconstrucción de extremidad superior lesionada por arma de fuego Dr. René Humberto Barraza Arrambide

12:30 - 12:45 Reconstrucción de defectos con colgajos locales Dr. Hiram Jesse Velarde Borjas

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Mixteca 1 y 2

Mano y Muñeca

Viernes 01 mayo



Actividad: Tendencias actuales del tratamiento de la artroplastia de mano, muñeca y codo (implantes 3-D/prótesis anatómicas)

13:15 - 14:30 Coordinador Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

13:15 - 13:30 Artroplastía radiocubital distal tipo Scheker Dr. Alejandro de Jesús Espinosa Gutiérrez

13:30 - 13:45 Heterotopic Ossification of Elbow Emerging Insights on Identifying Clinically Relevant HO Through Muscle-Guided Classification Dr. In Ho Jeon

13:45 - 14:00 Prótesis de impresión 3D en un caso de artroplastía fallida de codo Dr. Alejandro de Jesús Espinosa Gutiérrez

14:00 - 14:15 Prótesis mioeléctricas en el tratamiento de amputaciones de extremidad superior Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

14:15 - 14:30 Total Elbow Arthroplasty; Complications & Management Dr. In Ho Jeon

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Mixteca 1 y 2

Mano y Muñeca

Viernes 01 mayo



8:00 - 10:00 CMOT

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

10:45 - 12:45 CMOT
12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

13:15 - 14:30 CMOT

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Huichol y Yaqui

CMOT

Viernes 01 mayo



8:00 - 10:00 Trabajos Libres

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Taller de Ortopedic salud

10:45 - 11:45 Taller de Ortopedic salud 

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Actividad: Sociedad de Hombro y Codo

13:15 - 14:30 Sociedad de Hombro y Codo

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Salón Tarasco

Investigación

Viernes 01 mayo



Actividad: Área de Adiestramiento Artroscópico

8:00 - 10:00
Área de Adiestramiento Artroscópico Dra. 	 Erla	Medina	López 

Dr. Franco Alberto Garcini Munguía

Arthroscopic Training Area Dr. Henry Ellis

10:00 - 10:45 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

10:45 - 12:45

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Fernando Hernández Pérez

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Francisco Cruz López

Arthroscopic Training Area Dr. Chaitu Malempati

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Eduardo Hernández Morales

12:45 - 13:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

13:15 - 14:30
Arthroscopic Training Area Dr. Ciccone II JW

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Cesáreo Trueba Vasavilbaso
Dr. Max Alfredo Saráchaga Mendoza

15:00 - 20:00 COMIDA DE LA AMISTAD

Área de Adiestramiento Artroscópico

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Viernes 01 mayo



Sábado 02 mayo



Actividad: Infecciones periprotésicas. Artrosplastia infectada

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Víctor Manuel Ilizaliturri Sánchez
Dr. Felipe Gómez García

8:00 - 8:10 Nuevos germenes a nivel mundial, ¿ algún cambio? Dr. Daniel Diego Ball

8:10 - 8:20 Infection: Our unsolved problem in joint replacement Dr. Daniel Berry

8:20 - 8:30 Prevention of PJI: what works? Dr. Javad Parvizi

8:30 - 8:40 Revisión de infección en un tiempo Dr. Nicolás Restrepo Giraldo

8:40 - 8:50 Septic hip revision stage 1.5 — is it the new trend? Dr. Carlos Higuera

8:50 - 9:00 Revisión en dos tiempos ¿Por qué? Dr. Julio César Palacio

9:00 - 9:10 Why do we need specialized centers  for PJI? Dr. Thorsten Gehrke

9:10 - 9:20 PJI: Microbiome, translocation and beyond Dr. Javad Parvizi

9:20 - 9:30 Challenges and future perspectives in PJI Dr. Thorsten Gehrke

9:30 - 10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Javad Parvizi

9:30 - 10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Daniel Berry

9:30 - 10:00 Casos de PJI desafiantes y relevantes Dr. Nicolás Restrepo Giraldo

9:30 - 10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Luis David Marcial Barba 

9:30 - 10:00 Casos de PJI desafiantes y relevantes Dr. Daniel Diego Ball

9:30 - 10:00 Challenging and relevant PJI cases Dr. Thorsten Gehrke

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla

Sábado 02 mayo



Actividad: Lo mejor del consenso internacional de infecciones musculoesqueléticas 2025

11:15 - 13:15

Coordinator Dr. Javad Parvizi
Dr. Thorsten Gehrke

Coordinator Dr. Efraín Díaz Borjón
Dr. Neil Sheth

11:15 - 11:25 ICM 2025: What happened in Istambul Dr. Javad Parvizi

11:25 - 11:35 ICM 2025: my personal hitlist of the 5 most interesting topics Dr. Thorsten Gehrke

11:35 - 11:45 Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentación 5min + discusión 5min) Dr. Saúl Martínez

11:45 - 11:55 Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentación 5min + discusión 5min) Dr. Julio César Palacio	

11:55 - 12:05 Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentación 5min + discusión 5min) Dr. Paulo Alencar

12:05 - 12:15 Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentación 5min + discusión 5min) Dr. Pedro Ivo de Carvalho

12:15 - 12:25 My favorite or controversial question of ICM 2025 (5-min presentation + 5-min discussion) Dr. 	 Neil	Sheth

12:15 - 13:05 Mi pregunta favorita o controversial del ICM 2025 (presentación 5min + discusión 5min)

Dr. Julio César Palacio
Dr. Víctor Manuel Ilizaliturri Sánchez
Dr. César Rocha
Dr. Efraín Díaz Borjón
Dr. Fidel E. García Dobarganes Barlow

13:05 - 13:15 My favorite or controversial question of ICM 2025 (5-min presentation + 5-min discussion) Dr. Neil Sheth

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla

Sábado 02 mayo



Actividad: Módulo AMCICO: Temas selectos en patología vertebral

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. José Carlos Sauri Barraza
Dr. Arturo Osornio León

14:00 - 14:05 Bienvenida e Introducción Dr. Sergio Soriano Solís

14:05 - 14:20 Actualidades en cervical degenerativo Dr. Edgar Enrique Leyva Medellín

14:20 - 14:35 Actualidades en lumbar degenerativo Dr. Alfonso de Jesús Nuñez Salazar

14:35 - 14:50 Actualidades en deformidades del adolescente Dr. Antonio Hurtado Padilla

14:50 - 15:05 Actualidades en deformidades del adulto Dr. Hugo Vilchis Sámano

15:05 - 15:20 Actualidades en trauma cervical Dr. Guillermo Iván Ladewig Bernaldez

15:20 - 15:35 Actualidades e trauma toracolumbar Dr. Cristóbal Herrera Palacios

15:35 - 15:50 Actualidades en fracturas por fragilidad ósea Dr. Federico Alfredo Cisneros Dreinhofer

15:50 - 16:05 Actualidades en enfermedades metabólicas de la columna Dra. Carla Lisette García Ramos

16:05 - 16:20 Actualidades en tumores de columna Dr. Eduardo Callejas Ponce

16:20 - 16:30 Discusión Todos los profesores

20:00 CENA DE CLAUSURA

Salón Olmeca 1

Columna

Sábado 02 mayo



Actividad: Manejo actual del trauma de tobillo y pie

8:00 - 10:30 Coordinador Dra. Ana Cristina King Martínez
Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

8:00 - 8:10 Trauma de alta energía en pie Dr. Fabián Alberto Romero Berrios

8:10 - 8:20 Manejo actual de la ruptura del tendón de Aquiles Dra. Ana Cristina King Martínez

8:20 - 8:30 Tratamiento de la luxación del tobillo Dr. Adrián Miguel Pérez

8:30 - 8:40 Cómo elegir el abordaje de las fracturas de tobillo Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

8:40 - 8:50 Actualidades en el manejo de las fracturas de tobillo tipo C de Weber Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

8:50 - 9:00 Artroscopia en fracturas de tobillo Dr. Fabián Alberto Romero Berrios

9:00 - 9:10 Cuándo rescatar o artrodesar un tobillo Dra. Rocio del Pilar Pasache Lozano

9:10 - 9:20 Salvataje del tobillo Dr. Fabián Alberto Romero Berrios

9:20 - 9:30 Fracturas de calcáneo Dr. Martín Alfredo Romo García de Bustamante

9:30 - 9:40 Fracturas de astrágalo Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:40 - 9:50 Cómo abordar las fracturas de Lisfranc Dr. Martín Alfredo Romo García de Bustamante

9:50 - 10:00 Opciones de tratamiento en fracturas del 5° metatarsiano Dra. María del Carmen García Ruiz 

10:00 - 10:10 Manejo de presión negativa en trauma de pie Dra. Ana Cristina King Martínez

10:10 - 10:30 Preguntas o Casos clínicos Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 2

Trauma y Osteosíntesis

Sábado 02 mayo



Actividad: Deformidad Colapsante progresiva del pie : Actualidades de tratamiento

11:15 - 13:15 Coordinador Dra. Mariana Malacara Becerra

11:15 - 11:30 Deformidad colapsante progresiva del adulto, nueva clasificación Dr. Jesús Vilá y Rico

11:30 - 11:40 Manejo de las partes blandas en el pie plano Dr. Mario Herrera

11:40 - 11:50 Osteotomías aisladas en la DCPP Dr. Francisco Guillermo Castillo Vázquez

11:50 - 12:00 Endoprótesis con osteotomías en el manejo del pie plano Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

12:00 - 12:10 Artrodesis doble o solo subastragalina. ¿En qué casos? Dr. Ángel Arnaud Franco

12:10 - 12:20 Es necesario la fusión del tobillo en grados avanzados Dr. Luis Arturo Gómez Carlín

12:20 - 12:30 Why surgery fails in advanced flatfoot Dr. Timothy Badwey

12:30 - 13:15 Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cómo lo resuelvo Dr. Juan Pablo Pinal Covarrubio

12:30 - 13:15 Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cómo lo resuelvo Dr. Rodrigo Burgos Paz

12:30 - 13:15 Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cómo lo resuelvo Dr. Jesús Vilá y Rico

12:30 - 13:15 Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cómo lo resuelvo Dr. Mario Herrera

12:30 - 13:15 Cross Fire: complex flatfoot cases, how I solve them Dr. Timothy Badwey

12:30 - 13:15 Cross Fire. Casos complejos del pie plano, cómo lo resuelvo Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 2

Pie y Tobillo

Sábado 02 mayo



Actividad: Artroscopia de tobillo y lesiones deportivas

14:00 - 15:30 Coordinador Dr. Tomás Botello Fuentes

14:00 - 14:10 Cirugía artroscópica de tobillo Dr. Jesús Vilá y Rico

14:10 - 14:20 Artroscopia de pequeñas articulaciones Dr. Paulo César Guevara Rosales

14:20 - 14:30 Artroscopia posterior para el FHL  Dr. Sergio Orozco Villaseñor

14:30 - 14:40 Lesiones osteocondrales del tobillo Dr. Jesús Vilá y Rico

14:40 - 14:50 Pinzamiento posterior y de la subastragalin : Manejo artroscópico Dr. Paulo César Guevara Rosales

14:50 - 15:00 Inestabilidad lateral Dr. César Domingo Iñiguez Anaya

15:00 - 15:10 Inestabilidad medial Dr. Juan Pablo Pinal Covarrubio

15:10 - 15:20 Esguince de tobillo en agudo. Necesario al tratamiento quirúrgico Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

15:20 - 15:30 Artrosis de tobillo asociada a inestabilidad lateral Dr. Sergio Orozco Villaseñor

Salón Olmeca 2

Pie y Tobillo

Sábado 02 mayo



Actividad: Tendinopatías

14:00 - 15:30 Coordina el Dr. Miguel Ángel Pérez López Dr. Tomás Botello Fuentes

15:30 - 15:40 Tendoscopia de tobillo y pie Dr. Jesús Vilá y Rico

15:40 - 15:50 Manejo por infiltraciones en la tendinopatía del Aquiles. ¿De qué tipo? Dra. Viviana Castillo Anaya

15:50 - 16:00 Osteotomía en la tendinopatía del Aquiles Dr. Javier Enriquez Mendoza

16:00 - 16:10 Rupturas en agudo del tendón de Aquiles Dr. Tomás Botello Fuentes

16:10 - 16:20 Fallas en el tratamiento quirúrgico del tendón de Aquiles Dr. Miguel Ángel Pérez López
16:20 - 16:30 Mi complicación y óomo lo resolví Dr. César Domingo Iñiguez Anaya

20:00 CENA DE CLAUSURA

Salón Olmeca 2

Pie y Tobillo

Sábado 02 mayo



Actividad: Inestabilidad de hombro y codo

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Víctor Alfredo Orihuela Fuchs

8:00 - 8:10 Primera luxación traumática de hombro: Cómo abordo al paciente Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
8:10 - 8:20 La inestabilidad ligamentaria en el cod : mi abordaje y tratamiento preferido  Dr. Michell Ruiz Suárez
8:20 - 8:30 La importancia de saber hacer una correcta reparación de Bankart Dr. Francisco Cruz López
8:30 - 8:40 Remplissage: ¿Es necesario en todas la cirugías? Dr. Jaim Atri Levy
8:40 - 8:50 Lesiones con defecto óseo subcrítico: CIRUGÍA DE DAS:¿ Es un verdadero caballo ganador? Dr. Gabriel Fraind Maya
8:50 - 9:00 Supersling: qué resultados estoy teniendo Dr. Javier Martín Becerra
9:00 - 9:10 Lesiones con defecto óseo crítico Dr. Alesandro Nilo Fulvi
9:10 - 9:20 What’s new in the study of glenohumeral instability (glenoid track revisited) Dr. Giovanni Di Giacomo
9:20 - 9:50 Casos de inestabilidad de hombro Dr. Gabriel Fraind Maya
9:50 - 10:00 Panel Discussion Dr. Jean Kany
9:50 - 10:00 Panel Discussion Dr. Giovanni Di Giacomo
9:40 - 9:50 Discusión Panelistas Dr. Roberto Pablo Pareyón Valero
9:50 - 10:00 Discusión Panelistas Dr. Javier Martín Becerra
10:00 - 10:10 Inestabilidad posterior de hombro Dr. Ricardo López Muñoz
10:10 - 10:20 Latarjet procedure: El método francés Dr. Jean Kany
10:20 - 10:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 3

Hombro y Codo

Sábado 02 mayo



Actividad: Cadera en el adulto mayor

11:15 - 13:15 Coordinador Dra. Rigel Gutiérrez Ramos

11:15 - 11:30 Densitometría ósea: alcances y limitaciones Dra. Elisa Martínez Coria

11:30 - 11:40 Coxartrosis en el adulto mayor: ¿hay un límite de edad para la artroplastía? Dr. Miguel Gabriel Montero Quijano

11:40 - 11:50 Criterios para cementación en la artroplastía de cadera Dr. Leopoldo Alberto Bahena Peniche

11:50 - 12:00 Indicaciones para hemiprótesis de cadera Dra. Paulina TorresGarcía

12:00 - 12:10 Doble movilidad: ¿lujo o necesidad? Dr. Miguel Gabriel Montero Quijano

12:10 - 12:20 Fractura de pelvis oculta: reto diagnóstico Dr. Leopoldo Alberto Bahena Peniche

12:20 - 12:30 Manejo quirúrgico en fracturas de pelvis del adulto mayor Dr. Sergio Alberto Ávalos Calderón

12:30 - 12:40 El DHS: ¿en peligro de extinción? Dra. Rigel Gutiérrez Ramos

12:40 - 12:50 Secuelas funcionales tras el manejo de la fractura de cadera Dra. Maria Alejandra Gabilondo García

12:50 - 13:00 ATC en ostesintesis fallida Dr. Mauro Marcelo Lizárraga Ferrand

13:00 - 13:15 Casos clínicos de fractura de cadera Dra. 	 Rigel Gutiérrez Ramos

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Olmeca 3

Ortopedia Geriátrica

Sábado 02 mayo



Actividad: Columna vertebral y enfermedad metastásica

14:00 - 16:30 Coordinador Dra. Diana Ramos Cruz

14:00 - 14:10 Metástasis óseas: cuándo remitir a centros de referencia Dr. Francisco Baixauli García

14:10 - 14:20 Uso crónico de opioides en enfermedad metastásica Dra. María Andrea Samperio Guzmán

14:20 - 14:30 Actualidades en el estudio del síndrome de destrucción vertebral (tumoral) Dr. Juan Nicasio Arriada Mendicoa

14:30 - 14:40 Criterios de inestabilidad para fijación en enfermedad metastásica de columna vertebral Dr. Jeasson Javier PérezRíos

14:40 - 14:50 Indicaciones de cirugía mínima invasiva en metástasis óseas Dr. Eduardo Callejas Ponce

14:50 - 15:00 Caso clínico: leiomiosarcoma metastásico Dr. Alejandro Miranda Palestino

15:00 - 15:10 Radiocirugía en metástasis espinales Dr. Juan Nicasio Arriada Mendicoa

15:10 - 15:20 Caso clínico: metástasis en columna vertebral Dr. Eduardo Callejas Ponce

15:20 - 15:35 Uso de denosumab en enfermedad metastásica: ¿cómo determino la duración del tratamiento? Dra. Ileana Mac kinney Novelo

15:35 - 15:45 Radioterapia en metástasis pélvicas: riesgos y beneficios Dra. Juana Celia Rodríguez Rosas

15:45 a 15:55 Utilidad de escalas para definir el manejo en el esqueleto apendicular Dra. Melissa Morales Sánchez

15:55 - 16:10 Clinical case: osseointegration as a treatment option in ampute patients. Dr. James H. Flint

16:10 - 16:20 Minimally invasive treatments for inter- and supra-trochanteric femoral metastases Dr. Francis Lee

16:20 - 16:30 Manejo quirúrgico para metástasis en húmero: ¿qué opciones tenemos? Dra. Adriana Hernández López

16:30 - 16:35 Preguntas y comentarios Todos los profesores

20:00 CENA DE CLAUSURA

Salón Olmeca 3

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Sábado 02 mayo



Actividad: Manejo del dolor: de la prevención al manejo postoperatorio

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Pedro Rojas Martínez

8:00 - 8:10 Abordaje multidisciplinario del dolor en Ortopedia Anest. Nora Ramírez Calderón

8:10 - 8:20 Importancia del apego al tratamiento de rehabilitación en la cronificación del dolor Dra. Paulina de Regil González

8:20 - 8:30 Errores comunes en el abordaje del dolor postquirúrgico durante la fisioterapia Dra. Paulina de Regil González

8:30 - 8:40 Prescripción analgésica en el deportista de alto rendimiento Anest. Nora Ramírez Calderón

8:40 - 8:50 Más allá del soporte: ortesis como herramienta terapéutica en el deportista de elite Dr. Pedro Rojas Martínez

8:50 - 9:00 Dolor y depresión en pacientes con patología crónica (pie y tobillo) Dr. Rodrigo Burgos Paz

9:00 - 9:10 Neuroplasticidad en el dolor postoperatorio: cómo se reorganiza el cerebro tras una cirugía Dr. José de Jesús Pérez Correa

9:10 - 9:20 Crisis de opioides en México: ¿realidad latente o mito importado? Anest. Nora Ramírez Calderón

9:20 - 9:30 Cirugía de mínima invasión: ¿Menos incisión, menos dolor? Contraste entre percepción del paciente y realidad Dr. Rodrigo Burgos Paz

9:30 - 9:40 Dolor en artroplastia total, ¿cuánto es normal, cuánto es patológico? Indicadores de alarma, manejo postoperatorio, inter-
venciones tempranas Dr. José de Jesús Pérez Correa

9:40 - 9:50 El reto del dolor neuropático: intervenciones en prexobraquial y nervio periférico Dr. Rogelio Josué Solano Pérez

9:50 - 10:00 Dolor postquirúrgico en ortopedia pediátrica Dr. Arturo Hernández Falcón

10:00 - 10:10 Pediatría ortopédica y dolor: cómo evaluarlo en niños no verbales o con TEA Dr. Arturo Hernández Falcón

10:10 - 10:20 Dolor en el cirujano ortopedista: Enfermedad Ocupacional en cirujano de cadera Dr. Mauro Marcelo Lizárraga Ferrand

10:10 - 10:30 Casos clínicos / Preguntas Todos los profesores

Auditorio

Dolor

Sábado 02 mayo



Auditorio

Dolor

Actividad: Simposio Farmacológico

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

11:15 - 12:15 Taller de Zimmer 

12:15 - 13:15 Simposio farmacológico

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Sábado 02 mayo



Actividad: Mujeres en Ortopedia: afrontando los nuevos panoramas como retos

14:00 - 15:16 Coordinador Dra. Claudia Arroyo Berezowsky

14:00 - 14:08 Reconocimiento de la destreza quirúrgica y académica en la industria ortopédica Dra. Erla Medina López

14:08 - 14:16 La unificación hace la fuerza: todos con el mismo interés hacia la cirugía de mano Dra. Aida Esperanza García Gómez

14:16 - 14:24 De nuestro entorno y el mundo: la diferencia y apertura ante la ortopedista oncológica Dra. Brenda Montserrat Mata Briseño

14:24 - 14:32 Navegando en elÁrea pública: la visibilización de lo increíble Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

14:32 - 14:40 Reconociendo la normatividad y legabilidad de la medicina Dra. Leyla Zarina Azizuddin Bacalao

14:40 - 14:48 Cirugías de ver para creer: mi experiencia en la reconstrucción compleja de extremidades Dra. Karla Lizette Álvarez Barba

14:48 - 14:56 La cirugía de mano como rama fundamental enÁrea laboral: lesiones en el trabajo Dra. Aida Esperanza García Gómez

14:56 - 15:15 Conferencia magistral: “Cirugía en elÁrea militar, catástrofe que he aprendido a manejar” Dra. Aida Esperanza García Gómez

Actividad: Mujeres en Ortopedia: la era actual de la Ortopedia

15:15 - 16:30 Coordinador Dra. Roxana Karina Barrera Solís

15:15 - 15:23 ¿Qué panorama tenemos en la nueva era de la ortopedia oncológica? Dra. Pamela Ibarra De la O

15:23 - 15:31 Tumores óseos: un servicio complejo, ideal para mi manera de trabajar Dra. Felicitas del Rosario Vargas López

15:31 - 15:39 Pensar como ortopedista y no serlo: la experiencia en servicios conjuntos en institutos dedicados a la ortopedia Dra. Jaqueline Morales Nuño

Auditorio

Mujeres en Ortopedia

Sábado 02 mayo



Auditorio

Mujeres en Ortopedia

Actividad: Mujeres en Ortopedia: la era actual de la Ortopedia

15:39 - 15:47 Qué he ganado en mi vida jerárquica institucional? Pros vs. Cons Dra. Ilse Haidee Casillas Venegas

15:47 - 15:55 Organizaciones internacionales regidas por talentosas mexicanas: AO Dra. Claudia Arroyo Berezowsky

15:55 - 16:03 Tratamientos unidos jamás serán vencidos: dos especialidades en una Dra. Stephanie Velázquez Rodríguez

16:03 - 16:11 Emprendimiento en tratamientos quirúrgicos resolutivos y tiempo de acción Dra. Valeria Jácome Morquecho

16:11 - 16:19 La única cirujana que no tiene complicaciones, es la que no tiene pacientes Dra. Karla Lizette Álvarez Barba

16:19 - 16:30 Casos clínicos y preguntas Todas las profesoras

20:00 CENA DE CLAUSURA

Sábado 02 mayo



Actividad: Curso Taller para diagnóstico y tratamiento de displasia de cadera con Método Graf

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

8:00 - 8:10 ¿Desde cuándo inicia la displasia del desarrollo de la cadera? Dra. María Gabriela Morales Pirela

8:10 - 8:20 Factores de riesgo y Maniobras Clínicas ¿son importantes? Dr. Gonzalo Lora Ramírez

8:20 - 8:30 Ecografía, endendiendo sus bases y principios. Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

8:30 - 8:40 Cuándo debo usar la radiografía? Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

8:40 - 8:50 Cuna y brazo guía… elementos esenciales para método Graf. Dra. María Gabriela Morales Pirela

8:50 - 9:00 Clasificación GRAF Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

9:00 - 9:10 Caderas tipo II … el TARGET del método Graf Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

9:10 - 9:20 Protocolo de tratamiento de GRAF Dr. Gonzalo Lora Ramírez

9:20 - 9:30 ICODE y cursos de tamizaje con Método Graf. Dra. María Gabriela Morales Pirela

9:30 - 9:50 1er taller de lectura de imágenes. Dr. Carlos Alberto Vidal Ruiz

9:50 - 10:20 Práctica con simulador phantom Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

9:50 - 10:20 Práctica con simulador phantom Dr. Gonzalo Lora Ramírez

10:20 - 10:30 Dudas y conclusiones Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Tolteca 1 y 2

Ortopedia Pediátrica

Sábado 02 mayo



Actividad: Patología artroscópica de rodilla

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Rubén García Linage

11:15 - 11:25 Navegando la rodilla: Portales y exploración sin perderte Dra. Iza Fernanda Rodríguez Rodríguez

11:25 - 11:35 ¿Reparar o resecar? Decisiones clave frente al menisco roto Dr. Marco Acuña Tovar

11:35 - 11:45 Todo gira en torno al LCA: túneles, injertos y fijaciones Dr. Daniel Zimbrón López

11:45 - 11:55 Reconstruyendo el LCP: el gigante olvidado de la rodilla Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios

11:55 - 12:05 Cartílago en crisis: desde la condroplastia a los trasplantes Dra. Paulina Navarro Torres Arpi

12:05 - 12:15 Alinea y vencerás: el rol de las osteotomías en lesiones de rodilla Dr. 	 Rodolfo Morales Avalos

12:15 - 12:25 Rodillas desarmadas: claves en el abordaje multiligamentario Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios

12:25 - 12:35 Dolor anterior de rodilla: ¿Culpamos a la rótula o al fémur? Dr. José Castillo De la Peña

12:35 - 12:45 Tróclea displásica: cuándo la anatomía si importa Dr. Rodolfo Peña Arroyo

12:45 - 13:15 Casos clínicos y preguntas

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

14:00 - 16:30 Trabajos Libres

20:00 CENA DE CLAUSURA

Salón Tolteca 1 y 2

Residentes

Sábado 02 mayo



Actividad: Desastre…mal presagio?

8:00 - 10:30 Coordinador Dr. José Noé Salazar López

8:00 - 8:12 ¿Por qué ocurre un desastre? Factores antropogénicos Dr. José Gerardo Quirarte Pérez

8:12 - 8:24 Factores de riesgo geográficos Dr. Jesús Arturo Muñiz Jáuregui

8:24 - 8:36 Inundaciones ¿Qué necesita saber un cirujano? Dr. José Noé Salazar López

8:36 - 8:48 Erupción Volcánica - ¡No estamos tan cerca! Dr. Jesús Arturo Muñiz Jáuregui

8:48 - 9:00 Fuego … fue la naturaleza o el humano Dr. José Gerardo Quirarte Pérez

9:00 - 9:12 Triage, ¿puede ser más eficaz? Dr. Ricardo Vigna Pérez

9:12 - 9:24 Lo que aprendimos de sismos después de 1985 y 2017 Dr. Jesús Arturo Muñiz Jáuregui

9:24 - 9:36 Síndrome por aplastamiento ¿mejor escala para decidir la amputación? Dr. Ricardo Vigna Pérez

9:36 - 9:48 ¿Qué sigue después del desastre? Dra. Fryda Medina Rodríguez

9:48 - 10:00 ¿Qué desafíos tenemos a futuro? Dr. José Gerardo Quirarte Pérez

10:00 - 10:12 Caso Clínico Dr. José Noé Salazar López

10:12 - 10:30 Preguntas o Casos clínicos Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Mixteca 1 y 2

Desastres

Sábado 02 mayo



Actividad: Fracturas distales de radio, metacarpianos y falanges

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. Ubaldo Ayala Gamboa

11:15 - 11:30 Fracturas distales de radio: lesiones ligamentarias asociadas Dra. Penélope Jazmín Haquet Guerrero

11:30 - 11:45 Fracturas distales de radio: fragmentos específicos, ¿cómo se abordan? Dr. Ranulfo Romo Rodríguez

11:45 - 12:00 Fracturas distales de radio: tratamiento con asistencia artroscópica Dr. Ubaldo Ayala Gamboa

12:00 - 12:15 Fracturas distales de radio: tratamiento de fragmentos muy distales Dra. Claudia Arroyo Berezowsky

12:15 - 12:30 Fijación de fracturas de metacarpianos y falanges con tornillos intramedulares Dr. William Álvarez Mejía

12:30 - 12:45 Fijación de fracturas conminutas de la base del 5to metacarpiano Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

12:45 - 13:00 Fracturas de múltiples metacarpianos: tratamiento y complicaciones Dra. Ana Fernanda Espinosa de los Monteros Kelley

13:00 - 13:15 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Mixteca 1 y 2

Mano y Muñeca

Sábado 02 mayo



Actividad: De la A a la Z, todo lo que se necesita saber de los injertos óseos y el paciente ideal

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. Christian Guillermo García García

14:00 - 14:10 Principales productos ortobiológicos Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

14:10 - 14:20 Ortobiológicos en pacientes con tumores óseos Dr. Carlos Fernando Aguirre Parra

14:20 - 14:30 Ortobiológicos en mujeres postmenopáusicas Dr. Christian Guillermo García García

14:30 - 14:40 Ortobiológicos en pacientes geriátricos Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz

14:40 - 14:50 Ortobiológicos en pacientes con abuso de sustancias Dr. Christian Guillermo García García

14:50 - 15:00 Ortobiológicos en enfermedades metabólicas Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

15:00 - 15:10 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Actividad: Ácido Hialuronico

15:10 - 16:30 Coordinador Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz

15:10 - 15:20 Fundamentos del ácido hialurónico (AH) Dr. Nayensei Esaú Gil Velázquez

15:20 - 15:30 Ácido hialurónico + sorbitol vs. otras formulaciones comerciales Dr. Carlos Fernando Aguirre Parra

15:30 - 15:40 Artrosis en articulaciones de carga y ácidos hialurónicos, ¿hasta cuándo es factible? Dr. Nayensei Esaú Gil Velázquez

15:40 - 15:50 AH en lesiones deportivas y tendinopatías Dr. Rogelio Peguero Ceja

Salón Mixteca 1 y 2

Ortobiológicos

Sábado 02 mayo



Salón Mixteca 1 y 2

Ortobiológicos

Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

15:50 - 16:30 Coordinador Dra Sofía Elisa Pastelin Ruiz

15:50 - 16:00 Legislación Mexicana y el uso de PRFC Dr. Adrián Miguel Pérez

16:00 - 16:10 Aplicaciones en ortopedia: tendinopatías, lesiones musculares y ligamentosas Dr. Rodolfo Eduardo Pastelin Ruiz

16:10 - 16:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

20:00 CENA DE CLAUSURA

Sábado 02 mayo



Salón Huichol y Yaqui

Médicos Generales

Actividad: Taller de férulas y vendajes

8:00 - 9:30 Coordinador Dr. Gerardo Matías Martínez Ramírez 

8:00 - 8:10 Taller de férulas y vendajes Dr. Héctor Antonio Soriano Solís

8:10 - 8:20 Taller de férulas y vendajes Dr. Gustavo Alejandro Rosas Sánchez

8:20 - 8:30 Taller de férulas y vendajes Dr. Humberto González Ugalde

8:30 - 8:40 Taller de férulas y vendajes Dr. Alejandro Álvarez Colin

8:40 - 8:50 Taller de férulas y vendajes Dra. Norma Angélica Alcántara Carrillo

8:50 - 9:00 Taller de férulas y vendajes Dr. Gerardo Matías Martínez Ramírez 

9:00 - 9:10 Taller de férulas y vendajes Dr. Alejandro Herce Santisteban

9:10 - 9:30 Preguntas Todos los profesores

Actividad: Taller de Viscosuplementación

9:30 - 10:30 Coordinador Dr. Jesús Solís González

9:30 - 9:40 Taller de viscosuplementación Dr. Alejandro Herce Santisteban

9:40 - 9:50 Taller de viscosuplementación Dr. Héctor Antonio Soriano Solís

Sábado 02 mayo



Actividad: Taller de Viscosuplementación

9:50 - 10:00 Taller de viscosuplementación Dr. Jesús Solís González

10:00 - 10:10 Taller de viscosuplementación Dr. Humberto González Ugalde

10:10 - 10:30 Preguntas y práctica Todos los profesores

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Huichol y Yaqui

Médicos Generales

Sábado 02 mayo



Actividad: Seminario AO Spine-Research

11:15 - 13:15 Coordinador Dr. José María Jiménez Ávila

Actividad: Seminario AO Spine-Research / Medicina basada en evidencias
11:15 - 11:25 Bienvenida Dr. José María Jiménez Ávila

11:25 - 11:40 ¿Por qué es importante hacer investigación en la práctica diaria? Dr. Patricio Dabdoub González

11:40 - 11:50 Medicina basada en evidencia Dr. Marcelo Ángeles Valencia

11:50 - 12:05 Ley General de Salud y Normativa en México para estudios clínicos Dr. Carlos Abilio Sánchez Mojica

Actividad: Seminario AO Spine-Research / Buenas prácticas clínicas
12:05 - 12:30 Comités de Ética: ¿Quiénes son y por qué son importantes? Dr. José María Jiménez Ávila

12:30 - 12:40 Buenas prácticas clínicas Dr. Marcelo Ángeles Valencia

12:40 - 13:05 Malas prácticas en investigación Dr. Carlos Abilio Sánchez Mojica

13:05 - 13:15 Break

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

Salón Huichol y Yaqui

Investigación

Sábado 02 mayo



Actividad: Seminario AO Spine-Research

14:00 - 16:30 Coordinador Dr. José María Jiménez Ávila

Actividad: Seminario AO Spine-Research / Diseños de Estudio & PICOT 
14:00 - 14:12 Diseños de estudios Dr. José María Jiménez Ávila

14:12 - 14:22 PICOT Dr. Marcelo Ángeles Valencia

14:22 - 15:00 Formulando una pregunta clínica de investigación Dr. José María Jiménez Ávila

Actividad: Seminario AO Spine-Research / Revisión de la literatura & Análisis crítico de la literatura
15:00 - 15:20 Búsqueda de la información y referenciadores de citas Dr. José María Jiménez Ávila

15:20 - 15:50 Análisis crítico de la literatura Dr. José María Jiménez Ávila

15:50 - 16:00 Tipos de publicaciones Dr. Carlos Abilio Sánchez Mojica

16:00 - 16:05 Cierre y despedida Dr. Patricio Dabdoub González

20:00 CENA DE CLAUSURA

Salón Huichol y Yaqui

Investigación

Sábado 02 mayo



Actividad: Área de Adiestramiento Artroscópico

8:00 - 10:30
 Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Max Alfredo Saráchaga Mendoza

Arthroscopic Training Area Dr. Henry Ellis

10:30 - 11:15 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

11:15 - 13:15

Arthroscopic Training Area Dr. Ciccone II JW

Arthroscopic Training Area Dr. Chaitu Malempati

Área de Adiestramiento Artroscópico Dr. Diego Pérez-Salazar Marina
Dr. Eduardo Hernández Morales

13:15 - 14:00 VISITA EXPOSICIÓN TÉCNICO COMERCIAL

14:00 - 16:30 Área de Adiestramiento Artroscópico Dra. 	 Erla	Medina	López
Dr. Max Alfredo Saráchaga Mendoza

20:00 CENA DE CLAUSURA

Área de Adiestramiento Artroscópico

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Sábado 02 mayo



Domingo 03 mayo



Actividad: Artroplastia total de cadera y rodilla

9:00 - 11:00 Coordinador Dr. Julio César Pérez Alavez
Dr. José Manuel Aguilera Zepeda

9:00 - 9:10 Pearls for conversion total hip arthroplasty Dr. Neil Sheth

9:10 - 9:20 Fémur total por doble abordaje Dr. Javier Pérez Torres

9:20 - 9:30 Indicación de tallos primarios en revisión de cadera Dr. Julio César Pérez Alavez

9:30 - 9:40 Extracción de componentes en revisión de cadera Dr. Pablo Maletti

9:40 - 9:50 Reemplazo de cadera y rodilla en el paciente reumatoide Dr. Luis David Marcial Barba 

9:50 - 10:00 Mis recomendaciones en PTR revisión Dr. Salvador Rivero Boschert

10:00 - 10:10 Extracción de componentes en PTR revisión Dr. Jorge Negrete Corona

10:10 - 10:20 La PTR rígida ¿cómo la manejo? Dr. José Manuel Aguilera Zepeda

10:20 - 10:30 DEBATE: vástagos cortos en ATC (a favor) Dr. Javier Pérez Torres

10:30 - 10:40 DEBATE: vástagos cortos en ATC (en contra) Dr. Felipe Gómez García

10:40 - 11:00 Discusión y preguntas Todos los profesores

11:00 - 11:30 RECESO

Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla

Domingo 03 mayo



Actividad: Artroplastia total de cadera y rodilla

11:30 - 13:30 Preparación Ceremonia de Clausura 

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 Ceremonia de Clausura

Salón Olmeca 1

Cadera y Rodilla

Domingo 03 mayo



Actividad: Fracturas de alta energía en tibia y peroné

9:00 - 11:00 Coordinador Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot
Dr. Jesús Rafael García Andino

9:00 - 9:10 Fracturas de diáfisis de tibia ¿cuándo CCM? Dra. Ester García Paredero

9:10 - 9:20 Uso de placa en fracturas de diáfisis tibial Dr. Carlos Olaya González

9:20 - 9:30 Fijador externo o Ilizarov en fracturas de tibia cuando existe lesión grave de partes blandas Dra. Anna Carreras Castañer

9:30 - 9:40 El tratamiento conservador en la era moderna ¿es válido aún? Dra. Rosa Daniela Ayala Ruiz

9:40 - 9:50 El abordaje diagnóstico de las fracturas del pilón tibial Dr. Adrián Miguel Pérez

9:50 - 10:00 ¿Cuándo no fijo el pilón tibial? Dra. Sara Gabriela Bernal Lastiri 

10:00 - 10:10 Manejo de la fractura de Maissoneuve Dr. 	 Fidel Arturo Miranda Bravo

10:10 - 10:20 Actualidades en el manejo de la lesión de la sindesmosis Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

10:20 - 10:30 Indicación de la artroscopia en fracturas del pilón tibial Dr. Fabián Alberto Romero Berrios

10:30 - 10:40 Artroplastia de tobillo o artrodesis. ¿Qué nos dice la literatura? Dr. Luis Anselmo Rossier Guillot

10:40 - 11:00 Preguntas o casos clínicos Todos los profesores

11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 13:30 PREPARACIÓN CEREMONIA DE CLAUSURA 

Salón Olmeca 2

Trauma y Osteosíntesis

Domingo 03 mayo



Actividad: Fracturas de alta energía en tibia y peroné

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

Salón Olmeca 2

Trauma y Osteosíntesis

Domingo 03 mayo



Actividad: AMECRA / AANA

9:00 - 10:10 Coordinador Dr. Jesús Ignacio Cardona Medina

9:00 - 9:20 Throwing shoulder: How many diagnosis can you address. Clinical Case

Dr. Fernando Hernández Pérez
Dr. Ciccone II JW
Dr. Francisco Cruz López
Dr. Luis Sierra Suárez

9:20 - 9:40 Multiligamentary injuries Dr. Chaitu Malempati

9:40 - 10:00 Rotator cuff injuries: saving the unsavable Dr. Ciccone II JW

10:00 - 10:20 AMECRA vs. AANA manejo de la lesión parcial de LCA Todos los profesores

10:20 - 11:00 Caso clínico: lesiones de mango rotador: de una lesión parcial a una lesión completa Dr. Luis Sierra Suárez

11:00 - 11:30 RECESO

Salón Olmeca 3

Artroscopia, Ortopedia del Deporte y Cartílago

Domingo 03 mayo



Actividad: Rehabilitación en el paciente amputado y tumores en el paciente pediátrico

11:30 - 13:30 Coordinador Dra. Brenda Montserrat Mata Briseño

11:30 - 11:40 Rehabilitación física en pacientes sometidos a cirugía radical Dra. Laura Paulina Muñoz Velasco

11:40 - 11:50 Actualización en prótesis para pacientes amputados Lic. Reyna Raquel Villegas Juárez

11:50 - 12:00 Manejo del dolor de miembro fantasma Dra. María Andrea Samperio Guzmán

12:00 - 12:10 Caso clínico: lesión neurológica tras cirugía de salvamento de la extremidad Dra. Ana Beatriz Téllez González

12:10 - 12:20 Manejo de deformidades/discrepancias por efectos de tumores benignos o lesiones seudotumorales Dr. Ramón Vaqué Vázquez

12:20 - 12:30 Manejo multidisciplinario en osteosarcoma. Caso clínico Dr. José Martín Palacios Acosta

12:30 - 12:40 Caso clínico: manejo del quiste óseo simple en fémur proximal Dra. Stephanie Velázquez Rodríguez

12:40 - 12:50 Terapia blanco en sarcoma de Ewing: presente y futuro Dr. Marco Antonio Murillo Maldonado

12:50 - 13:00 Preguntas y respuestas Todos los profesores

13:00 - 13:10 Palabras de cierre y despedida Dr. Jorge Alberto Sánchez Rodríguez

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

Salón Olmeca 3

Tumores del Sistema Musculoesquelético

Domingo 03 mayo



Actividad: “Encuentro CMO, FEMECOT y AMMOM (casos clínicos) 
Cuando el hueso habla: lecciones clínicas que no podemos ignorar”

9:00 - 9:30 Coordinador Dra. Graciela Gallardo García
Dr. Juan Manuel Viruega Avalos

9:00 - 9:20 Hip case
Dr. Roberto Enrique López Cervantes
Dr. Gustavo Duque
Dra. Grushenka Vanessa Aguilar Esparza

9:20 - 9:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

9:30 - 10:00 Coordinador Dr. Roberto Hernández Rodríguez
Dra. Paola Maritza Zamora Muñoz

9:30 - 9:50 Caso de húmero proximal Dr. Eliud Jair Benavides Lombard
Dr. Héctor Leonardo Haro González

9:50 - 10:00 Preguntas y comentarios Todos los profesores

10:00 - 10:30 Coordinador Dra. Brissa Alvarado Denicia

10:00 - 10:20 Caso de fractura de radio distal Dr. Leonardo López Almejo
Dr. Ignacio Bermúdez Soto

10:20 - 10:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

Auditorio

Metabolismo Óseo

Domingo 03 mayo



Actividad: “Encuentro CMO, FEMECOT y AMMOM (casos clínicos) 
Cuando el hueso habla: lecciones clínicas que no podemos ignorar”

10:30 - 11:00 Coordinador Dra. Ariana Alvarado Ceballos
Dr. Isaac David Allam González

10:30 - 10:50 Caso columna
Dra. Iliana Gómez 
Dr. Cristóbal Herrera Palacios

10:50 - 11:00 Preguntas y comentarios

11:00 - 11:30 RECESO

Auditorio

Metabolismo Óseo

Domingo 03 mayo



Actividad: Manejo del trauma complejo en los diferentes hospitales pediátricos

11:30 - 13:30 Coordinador Dra. Daniela Velázquez Aréstegui

11:30 - 11:45 Manejo con fijación externa de PEVA teratológico Dr. Ramiro Cuevas Olivo

11:45 - 12:00 Puntos importantes sobre la hemofilia Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla

12:00 - 12:15 Manejo del pie plano espástico Dr. Oscar Daniel Isunza Alonso

12:15 - 12:30 Manejo de osteomielitis crónica con acortamiento óseo Dra. María Gabriela Morales Pirela

12:30 - 12:45 Manejo del dolor infantil en urgencias Dra. Leticia del Carmen Canto Portela

12:45 - 13:00 Manejo de pseudoartrosis de cadera secundario a tratamiento para DDC Dr. Mario Martínez Villalobos

13:00 - 13:15 Fractura expuesta en adolescentes por accidente de tráfico Dra. Mónica Alejandra Cruz Cortés

13:15 - 13:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

14:30 - 15:30 SESIÓN DE NEGOCIOS

Auditorio

Ortopedia Pediátrica

Domingo 03 mayo



Actividad: Plasma rico en factores de crecimiento

9:00 - 11:00 Coordinador Dr. Juan Alberto Rojas Flores

9:00 - 9:10 Fundamentos biológicos y moleculares: rol de las plaquetas y factores de crecimiento, diferencias entre PRP, PRGF, BMAC, y  
otros ortobiológicos. Clasificaciones del PRP (Mishra, PAW, DEPA) Dr. Juan Alberto Rojas Flores

9:10 - 9:20 Aplicaciones en ortopedia: osteoartritis y condropatías, PRGF intraoperatorio Dr. Gabino David Acevedo Pérez

9:20 - 9:30 PRFC intradiscal, una nueva opción en el tratamiento de columna Dr. Adrián Miguel Pérez

9:30 - 9:40 Aplicaciones en ortopedia: retados en la consolidación y pseudoartrosis Dr. Rogelio Peguero Ceja

9:40 - 9:50 Obtención y preparación del PRGF Dr. Juan Alberto Rojas Flores

9:50 - 10:00 Estrategia terapéutica combinada (fisioterapia + ortobiológicos) Dr. Juan Alberto Rojas Flores

10:00 - 11:00 Taller de infiltraciones ecoguiadas con ácido hialurónico y plasma rico en factores de crecimiento Dr. Juan Alberto Rojas Flores

11:00 - 11:30 RECESO

Salón Tolteca 1 y 2

Ortobiológicos

Domingo 03 mayo



Actividad: Artropatía de Charcot. Está de moda…

11:30 - 11:54 Coordinador Dr. César Domingo Iñiguez Anaya

11:30 - 11:38 Artropatía de Charcot. Generalidades Dr. Eduardo Gerardo López Gavito

11:38 - 11:46 Manejo quirúrgico del medio pie: abierta o por mínimas incisiones Dra. María Fernanda Medellín Pérez

11:46 - 11:54 Artrodesis de tobillo. ¿Qué opciones tengo? Dra. Patricia Eloisa Parra Téllez

Actividad: Cirugía de salvamento o definitivo

11:54 - 13:30 Coordinador Dr. Francisco Guillermo Castillo Vázquez

11:54 - 12:04 Preservando el movimiento de tobillo Dr. Jesús Vilá y Rico

12:04 - 12:12 Osteotomía supramaleolar Dr. Javier Enriquez Mendoza

12:12 - 12:22 Artrodesis de tobillo vs. ATT Dr. Luis Arturo Gómez Carlín

12:22 - 12:32 Artrosis de la articulación de Chopart secundario a artrodesis de tobillo Dr. Mauricio Camára Fernández-Montilla

12:32 - 12:42 Artroplastia total de tobillo 4ta generación. Experiencia Dr. Luis Arturo Gómez Carlín

12:42 - 12:52 Mi complicación y cómo lo resolví Dr. Eduardo Gerardo López Gavito

12:52 - 13:22 Conferencia Magistral: Artroplastia total de Tobillo. Avances Dr. Timothy Badwey

Salón Tolteca 1 y 2

Pie y Tobillo

Domingo 03 mayo



Salón Tolteca 1 y 2

Pie y Tobillo

Actividad: Artropatía de Charcot. Está de moda…

13:22 - 13:30 Preguntas y comentarios Todos los profesores

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

Domingo 03 mayo



Actividad: Actualidades del tratamiento de malformaciones congénitas de la mano

9:00 - 10:00 Coordinador Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

9:00 - 9:10 Displasia longitudinal radial Dr. Antonio Ramírez Gómez

9:10 - 9:20 Displasia longitudinal cubital Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

9:20 - 9:30 Hipoplasia del pulgar Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

9:30 - 9:40 Deformidad de Madelung / indicaciones para antebrazo de un solo hueso Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

9:40 - 9:50 Reconstrucción digital en sindactilias simples y complejas Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

9:50 - 10:00 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

Actividad: Enfoques actuales del tratamiento de la mano espástica

10:00 - 10:10 Coordinador Dr. Antonio Ramírez Gómez

10:10 - 10:20 Tratamiento del codo espástico Dr. Abraham Delgadillo Vargas

10:20 - 10:30 Tratamiento del antebrazo y muñeca espásticos Dr. Antonio Ramírez Gómez

10:30 - 10:40 Tratamiento de dedos y pulgar espásticos Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

10:40 - 10:50 Evaluación clínica y toma de decisiones en el tratamiento de la extremidad superior espástica Dr. Miguel Ángel Hernández Álvarez

10:50 - 11:00 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

11:00 - 11:30 RECESO

Salón Mixteca 1 y 2

Mano y Muñeca

Domingo 03 mayo



Actividad: ¿Por qué falló este caso?

11:30 - 13:30 Coordinador Dr. Daniel Zimbrón López

11:30 - 11:40 Todo lo que se puede complicar en la esquina posterolateral Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios

11:40 - 11:50 Cuando se complica una artroplastia de cadera Dr. Octavio Cisneros Correa

11:50 - 12:00 Cuando falla una artroplastia total de rodilla Dr. Héctor Antonio Soriano Solís

12:00 - 12:10 Todo lo que puede pasar con el abordaje anterior de cadera Dr. Ramón González Pola

12:10 - 12:20 Cuando se complica una cirugía de hombro Dr. Gabriel Fraind Maya

12:20 - 12:30 ¿Qué puede fallar en una artroscopia de cadera? Dr. Paulo Pérez Padilla

12:30 - 12:40 Complicaciones de una osteotomía femoral Dr. Diego A. Barba Gutiérrez

12:40 - 12:50 ¿Cómo evitar que falle una osteotomía? Dr. Saúl Zapata Rivera

12:50 - 13:00 Cómo evitar errores en manejo de lesiones combinadas de LCA + LCM Dr. Francisco Javier Figueroa Berrios

13:00 - 13:10 Todo lo que puede fallar al suturar un menisco Dr. Rubén García Linage

13:10 - 13:30 Casos clínicos y preguntas Todos los profesores

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

Salón Mixteca 1 y 2

Residentes

Domingo 03 mayo



Actividad: Abordaje multidisciplinario en el adulto mayor

9:00 - 11:00 Coordinador Dra. Paulina Torres García

9:00 - 9:08 Artrosis de mano en el adulto mayor Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

9:08 - 9:16 Osteoporosis y fracturas de muñeca Dra. Carla Beatriz Fonseca Soto

9:16 - 9:24 Factores de riesgo para fracturas por fragilidad en columna Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas

9:24 - 9:32 Vertebroplastía en la persona adulta mayor Dr. Marcos Joaquín Robles Ortiz

9:32 - 9:40 Manejo del dolor en la lumbalgia crónica del adulto mayor Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas

9:40 - 9:48 Cuándo pensar en los cuidados paliativos en el adulto mayor Dra. Carolina Rosas Moreno

9:48 - 9:56 Adulto mayor politraumatizado Dr. Sergio Alberto Ávalos Calderón

9:56 - 10:04 Ácido tranexámico y sellantes tópicos en el perioperatorio Dr. Misael Ramírez Oronzor

10:04 - 10:12 Inestabilidad crónica de hombro Dra. María Fernanda López Medina

10:12 - 10:20 Artrosis de rodilla ¿Qué opciones no quirúrgicas tenemos? Dra. María Fernanda López Medina

10:20 - 10:28 Prevención de caídas y seguridad del entorno en el adulto mayor Enf. Ana Alejandra Durán Ayala

10:28 - 10:36 La menopausia como un síndrome musculoesquelético Dra. María Fernanda López Medina

10:36 - 10:44 Actualidades en el tratamiento farmacológico de la osteoporosis en el adulto mayor Dr. Roberto Enrique López Cervantes

10:44 - 11:00 Preguntas y respuestas Todos los profesores

11:00 - 11:30 RECESO

Salón Huichol y Yaqui

Ortopedia Geriátrica

Domingo 03 mayo



Salón Huichol y Yaqui
Médicos Generales
Actividad: Taller de exploración fisica y radiografías

11:30 - 13:10 Coordinador Dr. Héctor Antonio Soriano Solís

11:30 - 11:40 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Alejandro Herce Santisteban

11:40 - 11:50 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Juan Gerardo Segoviano Parra

11:50 - 12:00 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Jesús Solís González

12:00 - 12:10 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Humberto González Ugalde

12:10 - 12:20 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Víctor Manuel Fernández Ruiz

12:20 - 12:30 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Gerardo Matías Martínez Ramírez 

12:30 - 12:40 Taller de exploración fisica y radiografias Dra. Norma Angélica Alcántara Carrillo

12:40 - 12:50 Taller de exploración fisica y radiografias Dr. Alejandro Álvarez Colin

12:50 - 13:10 Preguntas Todos los profesores

13:10 - 13:30 Fuerza y movimiento. La evaluación que previene cirugias y dependencia Dra. Ilse Haidee Casillas Venegas

13:30 - 13:45 RECESO

13:45 - 14:30 CEREMONIA DE CLAUSURA

Domingo 03 mayo




